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 TRUSD( Twin Rivers( مکتب اداره متحدپیام رئیس عمومی 
 

 
 

 2022نوامبر 

 متعلمین و والدین محترم،
 

برتری و تعالی تمامی متعلمین است. ما متعھد بھ  Twin Riversناحیھ مکتب متحد 
کنیم تا اطمینان حاصل ھای مؤثر علمی و شغلی و دسترسی عادلانھ را ارائھ میبرنامھ

 شوند و آمادگی شغلی دارند. نماییم کھ متعلمین ما از کالج فارغ می
 

ھای یادگیری در باره برنامھ برای Twin Riversفھرست مدون کورس، منبع رسمی 
ھای علمی ما است و باید بھ مثابھ رھنمود پلانگذاری و رعایت شرایط و نیازمندی

ھای ھای متعددی را اعم از راهفارغ شدن و وارد شدن بھ کالج استفاده شود. ما راه
) ثبت نام CTE، تعلیم و تربیھ تخنیکی و شغلی(عالیامتحان سویھ  صنوف ،علمی

متعلمین برای  ) VAPA(برای کریدت کالج، و ھنرھای تجمسی و نمایشی (ھمزمان 
کنیم. فھرست مدون کورس ھمچنان شامل معلومات مھم در باره امتحان خود فراھیم می
خارج از نصاب درسی و مشمول نصاب درسی، و ھا برای مشارکت مکتب، پالیسی

از آمادگی متعلم برای حصول اطمینان  UC/CSU A-Gشرایط و الزامات مضمون 
 باشد.برای موفق شدن در کالج می

 
والدین محترم، لطفاً برای مرور و بررسی فھرست مدون کورس با طفل خود و مشاور 

مکتب وقت بدھید تا پلان عمل چھار سالھ شروع شود. آنچھ را کھ امروز انتخاب می 
لج برای متعلمین کند کھ قبل و بعد از فارغ شدن از کاھای را تعیین میکنید، فرصت

 شود. فراھم می
 

 با احترام،

 دکترای تعلیم و تربیھاستیو مارتینز، 
 Twin Rivers USDرئیس عمومی 

 
 
 

www.twinriversusd.org 

 ھیئت امنا

 
 

 

دکتر استیو مارتینز، رئیس 
 عمومی

 

اصلی مورد پذیرش  ھایدیدگاه
 ھیئت مدیره

تمام متعلمین کھ از مکتب لیسھ فارغ  •
شوند، برای انجام وظایف کالج، شغلی و می

 مدنی آماده ھستند. 

تمام متعلمین محیط مصئون، پاک، امن و  •
عاری از زورگویی خواھند داشت بھترین 
 فرصت ممکن برای یادگیری ایجاد شود. 

مشارکت متعلم برای موفقیت متعلم حایز  •
 اھمیت است.

مشارکت با ھمھ ذینفعان برای موفقیت  •
 متعلم حیاتی است.

• TRUSD خواھد بود  از نگاه مالی استوار
موفقیت متعلمین بھ  منابع را برایو 

 حداکثر می رساند.

• TRUSD  بھ تنوع احترام می گذارد و
ایجاد می  حوزهبرابری را در سراسر 

 کند.

• TRUSD  ،بھترین کارمندان را شناسایی
 استخدام، حفظ و ارتقاء خواھد داد.

 
  رئیس میشل ریواس،

 معاونمیشل باکر، 

 منشی، کریستین جفرسون
 معتمد، باسیم الکارا

 ، معتمدلیندا فاولر، جی دی
 ، معتمدربکا سندووال

 ، معتمداستیسی ای. باستیان
 

 

http://www.twinriversusd.org/
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کلی بررسی  
تواند این است کھ ھر فرد می Twin Riversباور اساسی حوزه مکتب متحد 

در حمایت از باورھای اصلی تدوین شده توسط ھیئت مدیره یاد بگیرد. 
 کند. ا متعلمین را برای آماده بودن بھ کالج و شغل ھدایت میمکتب، مکتب م

حوزه مکتب متحد  ھای درسی دوره لیسھبرنامھ، فھرست مدون کورس
Twin Rivers  دھد. این شرح می 2024-2023را برای سال تعلیمی

کند تا فھرست مدون کورس، معلومات ابتدایی پلانگذاری را ارائھ می
 متعلمین و والدین بتوانند پلان تعلیمی را ترتیب کنند. 

 
 ھایرا انتخاب کنند کھ آنھا را برای تجربیات و گزینھ مضامینمتعلمین باید 

پس از دوره متوسطھ/لیسھ بھ بھترین وجھ آماده کند. متعلمین با حمایت و 
تعلیمی آینده توانند مضامین درسی شان را برای سال ھمکاری والدین خود می

طرح و ترتیب کنند. کارمندان مشورتی ھر مکتب آماده اند تا متعلمین و والدین 
در انکشاف پلان چھار سالھ شخصی کمک کند. والدین ھمکار مھم و حیاتی 

ضرورت کھ بھ کمک  وقتیھر در زمینھ موفقیت طفل شان در مکتب ھستند. 
 اس بگیرید.خود تم تدریسی مکتب داشتید، لطفاً با کارمندان

 

و پالیسی ھیئت مدیره برای ارائھ نکات قوانین تعلیمی برای مشخص  منابع
منابع مشخص و معلومات اضافی در صورت ضرورت، نشان داده شده 

 است. 
 
 

 
 ب طفل خویش تماس بگیریدرفع مسئولیت: تمام مضامین درسی در ھمھ سایت ھا و در جریان تمام سمسترھا قابل دسترس نیستند. برای مضامین خاص در سمستر آینده با مکت

. Exención de responsabilidad: No todos los cursos ofrecidos están disponibles en todos los planteles y durante todos los semestres. 
Verifique con la escuela de su estudiante para ofertas específicas en el próximo semestre. Kev Tsis Lees Paub: Tsis muaj txhua txhua hoob 
kawm nyob hauv txhua lub tsev kawm ntawv thiab nyob rau txhua txhua lub semesters. Nug koj tus me nyuam lub tsev kawm ntawv seb 
muaj hoob kawm twg nyob rau lub semester tom ntej no. Отказ от ответственности: Не все предлагаемые предметы доступны 
в каждой школе и в каждом семестре. О наличии конкретных предметов на предстоящий семестр обращайтесь в школу 
вашего ребенка. 

 
 ،محترم والدین

ضرورت بھ کمک  رھنموداین  استفاده در مورداگر 
 طفل خویش یک قرار ملاقات با مشاور، لطفاً داشتید

 تعیین کنید.
 است. قابل دسترسترجمھ در صورت درخواست 

Padres, 

Si necesitan asistencia para utilizar esta guía, por favor 
programe una cita con el consejero de su hijo. 
Traducciones disponibles cuando se soliciten. 
Cov niam cov txiv, 

Yog koj xav tau kev pab siv daim ntawv no, thov teem 
caij nrog koj tus me nyuam tuaj ntsib tus neeg pab nws 
(counselor). Muaj tus neeg txhais lus yog koj xav tau. 
Родители, 
Если вам нужна помощь при использовании этого 
руководства, пожалуйста, назначьтевстречу с 
канцлером вашего ребенка. Перевод доступен по 
запросу  

 

 Twin Riversمکتب  ادارهبیانیھ عدم تبعیض 
 

 ھا و عملکردھای ناحیھ مکتب متحدھا، فعالیتبرنامھ
Twin Rivers  ،باید عاری از تبعیض، آزار و اذیت

ارعاب، و زورگویی غیرقانونی بر اساس نژاد، رنگ، 
ملی، ھویت گروه قومی، سن، مذھب، حالت نسب، اصلیت 

مدنی، معلولیت جسمی یا ذھنی، جنس، گرایش جنسی، 
جنسیت، ھویت جنسی، یا بیان جنسیت واقعی یا متصور؛ یا 

بر اساس ارتباط فرد با فرد یا گروھی با یک یا چند مورد 
 .از این ویژگی ھای واقعی یا متصور باشد

 
 متعلمین،

عیض، آزار و اذیت، اگر فکر می کنید مورد تب
ھرچھ قرار گرفتھ اید، باید  زورگوییارعاب یا 

امور خدماتی ، مدیر مکتببا مدیر سایت  عاجل
)، ویل کارمند IXو عنوان  5عنوان  CCR(متعلمین 

 32203داخلی  1600-566-916پوپ، بھ شماره 
 .Willard.Pope@twinriversusd.orgیا 

 تماس بگیرید.
 

عدم  پالیسییا  TRUSD واحداز شکایت  نسخھیک 
 در صورت درخواست موجود است. TRUSDتبعیض 
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 ھیئت امنا 
 میشل ریواس، رئیس 

 باکر، معاونمیشل 

 کریستین جفرسون، منشی

 باسیم الکارا، معتمد

 لیندا فاولر، جی دی، معتمد

 ربکا سندووال، معتمد

 استیسی ای. باستیان، معتمد

 دفتر ناحیھ
 آدرس:

5115 Dudley Blvd., McClellan, CA 9565 
  1600-566-916 تیلیفون:

 twinriversusd.orgwww.ویب سایت: 
 آدرس پستی: 

CA 95660، ھایلند شمالی، 3222ویانا وی 

 
 

 جلسات ھیئت مدیره
روزھای سھ شنبھ دوم و چھارم ھر ماه در  6:30ساعت 

شده  تعیین، مگر اینکھ خلاف آن ناحیھاتاق ھیئت مدیره دفتر 
مراجعھ  ناحیھب سایت یبھ و معلوماتباشد. برای آخرین 

 کنید.
 

 اداره و مدیریت
 داکتر استیو مارتینز، رئیس عمومی

 
 خدمات اداری
 منابع بشری رئیسجینا کارئون، 

 رایان دی جولیو، رئیس تجارتی

 کیت اینگرسول، مدیر اجرایی، خدمات مالی
 مدیر تکنالوژیمارسی برنارد، 

 

 
 خدمات آموزشی

دکتر لری گریس، معاون رئیس عمومی، رھبری 
 مکتب

 ایوت استریتر، مدیر اجرائیھ، ابتدائیھ
 Chartersو  K-8سینتیا اندروز، مدیر اجرائیھ، 

 داکتر برت تایلور، مدیر اجرائیھ، متوسطھ
 SELPAکاتلین واکر، مدیر اجرائیھ، تعلیم و تربیھ خاص و 

 جامع لیسھ ھای
 

 
 Foothillلیسھ  

Heather King مدیر لیسھ 
5000 McCloud Drive 

Sacramento, CA 95842 
916-566-3445 

 
 Grant Unionلیسھ 

Darris Hinson مدیر لیسھ 
1400 Grand Avenue 

Sacramento, CA 95838 
916-566-3450 

 
 Highlandsلیسھ 

Darryl Hawthrone  مدیر
  لیسھ

6601 Guthrie Way 
North Highlands, CA 95660 

916-566-3465 
 

 Rio Lindaلیسھ 
Paul Orlando مدیر لیسھ 

6309 Dry Creek Road 
Rio Linda, CA 95673 

916-566-2725 
 

 لیسھ ھای بدیل/تعویضی
 

 
اکادمی ھنرھای ارتباطات 

 خلاق
Brian Emerson  مدیر

 اکادمی
6444 Walerga Road North 
Highlands, CA 95660 
916-566-3470 

 
 Keema School forلیسھ 

Independent Study 
Robert Pope مدیر لیسھ 

1281 North Avenue 
Sacramento, CA 95838 
916-566-3410 

 
 Pacificلیسھ 

Bob Wilkerson مدیر لیسھ 
6560 Melrose Drive 

North Highlands, CA 
95660 

916-566-2715 
 

 Vista Nuevaلیسھ 
Bob Wilkerson مدیر لیسھ 

2035 North Avenue 
Sacramento, CA 95838 

916-566-2750 
 

 

 ریاست ناحیھ

http://www.twinriversusd.org/
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 درسشرایط 
(TRUSD BP 6146.1 

  کتاب رھنمود متعلم 7صفحھ 
 

 کریدت 40 -انگلیسی 
 )51225.3قانون تعلیم و تربیھ

 
ھشت سمستر بھ زبان انگلیسی باید شامل دو سمستر در  •

 ELA 9 ،ELA 10 ،ELA 11 ،ELA 12ھای ذیل باشد: کورس
برای متعلمین زبان  ) ELDھای انکشاف زبان انگلیسی(کورس •

 بھانگلیسی می توانند بدیل حداکثر یک کورس در سال شود. (
 مراجعھ کنید) 6142.91

 

 کریدت 30 –ریاضیات 
 )51225.3یم و تربیھ قانون تعل( 
دو سمستر باید معیارات محتوای تعلیمی دولتی را در  •

فراتر از آن بدست آید یا  سازدبرآورده  Iمضمون الجبر
 )51224.5قانون تعلیم و تربیھ (

جبر/ریاضی العلاوه بر  ریاضیاتچھار سمستر  •
 1تلفیقی 

 
 کریدت 20 –ساینس 

 )51225.3قانون تعلیم و تربیھ( 
 مضمون علوم بیولوژی دو سمستر در •
 بدنی  تربیتدو سمستر در مضمون  •

 

 کریدت 30 –مطالعات اجتماعی 
 )51225.3قانون تعلیم و تربیھ( 

 مضمون تاریخ ایالات متحده امریکادر دو سمستر  •

 تاریخ جھان در مضمون دو سمستر •

و مدنی ایالات متحده  مضمون حکومتداریدر یک سمستر  •
 امریکا

 اقتصادیک سمستر در مضمون  •
 

 کریدت 10 –ھای خارجی ھنرھای تجسمی/نمایشی/زبان
 )51225.3قانون تعلیم و تربیھ( 

دو سمستر در مضمون ھنرھای تجسمی و نمایشی یا زبان  •
 خارجی

 کریدت 20 –بدنی  تربیت
 )51225.3قانون تعلیم و تربیھ( 

 1بدنی درس  تربیتدو سمستر در مضمون  •
 3یا  2بدنی درس  تربیتدو سمستر در مضمون  •
مستنثاء  قانون تعلیم و تربیھ(مگر اینکھ متعلم طبق سایر بندھای  •

 قرار گرفتھ باشد).

 تربیتھای مدیر مکاتب تعویضی، این صلاحیت را دارد کھ کریدت
 کریدت حذف کند،  10بدنی، الی  تربیت 9بدنی را، بھ استثنای صنف 

 

 کریدت 5 -صحت 
 صحت  صنفیک سمستر کامل  •

 

 کریدت 65 –ھای انتخابی درس

 
ضرورت است؛ مضامین  12الی  9ھا در صنوف این مضمون

ممکن است از موضوعات درسی ارائھ شده در ھر بخش انتخاب 
 شوند.

 

 شرایط تکنالوژی
باید مھارت در تکنالوژی فعلی یا شائیستگی در امتحان چالش 

وژی را نشان دھد یا حداقل یک سمستر دوره درسی تکنالتکنالوژی 
 (TRUSD AR 6155)را سپری نماید. 

 
 

کردیت مورد  مضامین
 نیاز

 40 انگلیسی

 30 ریاضیات

 20 ساینس

 30 تاریخ

  ھنرھای تجسمی / نمایشی یا زبان خارجی
10 

 20 بدنی تربیت

 5 صحت

 65 مضامین انتخابی

 220 ھای مورد نیازمجموع کریدت

 شرایط فراغت از مکتب 
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 CAASPPرنامھ ب
C.C.R., Title 5, Sec. 850-870; E.C. 60600- 60652; B.P. 
6162.51; A.R. 6162.51 

 
متعلمین در سیستم ارزیابی عملکرد و پیشرفت متعلمین کالیفورنیا از 

کنسرسیوم ای از امتحانات کمپیوتری کھ توسط طریق مجموعھ
ترتیب شده است، اشتراک ارزیابی متعادل ھوشمندتر طرح و 

عملی از قبیل؛ -ھای واقعیکنند. این امتحان با سنجش مھارتمی
تفکر انتقادی و حل مشکل، بررسی علمی را برای متعلمین فراھم 

ھای مھمی را نسبت بھ امتحانات ھای ھذا پیشرفتکند. ارزیابیمی
کند، از جملھ؛ انواع جدید سوالات و وظایف گذشتھ ایجاد می

ھای گوناگونی را سازد تا مھارتردی کھ متعلمین را مکلف میعملک
برای تکمیل وظایف مشکل و پیچیده بکار ببرند تا آنھا را برای کالج 

 و محل کار آماده سازد.
 

 امتحانات متعادل ھوشمندتر
 

 8،11الی   3صنوف  زبان انگلیسی/ھنرھای زبان/سواد

 8،11الی   3صنوف  ریاضیات
 

 )CAST(کالیفورنیاامتحان علوم 
) بخشی از سیستم ارزیابی ایالت CASTامتحان علوم کالیفورنیا (

کالیفورنیا است کھ بنام سیستم عملکرد و پیشرفت متعلمین 
(CAASPP)  اخذ  11و  8، 5یاد می شود. این امتحان در صنوف
 می شود. 

 

 )EAPبرنامھ ارزیابی اولیھ (
روی دست گرفتھ شده است.  SBACاین برنامھ در حال حاضر در 

در باره آمادگی شان برای کالج از طریق اشتراک  11متعلمین صنف 
) فیدبک SBACاز طریق امتحان  EAPدر برنامھ ارزیابی اولیھ (

ھر فصل  در ایالت کالیفورنیا 11دریافت خواھن کرد. متعلمین صنف 
در ارزیابی ھای متعادل جمعی ھوشمندتر برای زبان  بھار

این . ) و ریاضیات اشتراک می کنندELAی/ھنرھا/سواد (انگلیس
ھا کھ بھ عنوان بخشی از ارزیابی عملکرد و پیشرفت متعلمین ارزیابی

شوند، ھمچنین بھ عنوان ) تطبیق میCAASPPدر کالیفورنیا (سیستم 
ھای تعلیمی در سطح کالج در مضامین شاخص آمادگی برای دوره

و توسط پوھنتون ایالت کالیفورنیا  کنندانگلیسی و ریاضیات عمل می
)(CSU  و اشتراک کالج ھای اجتماعی کالیفورنیا)CCCs(  برای تعیین

اکنون ھمھ  شوند.) استفاده میEAPبرنامھ ارزیابی اولیھ (وضعیت 
تر برای ھای جمعی متعادل ھوشمنددلیل تکمیل ارزیابیمتعلمین بھ 

کنند. اشتراک می EAP ھنرھای زبان انگلیسی/ سواد و ریاضیات در
(یعنی نتایج ارزیابی جمعی متعادل  CAASPP متعلمین باید اجازه نشر

 .بدھند CCC و CSU ھایھوشمندتر) را برای ھر ارزیابی بھ سیستم
 
انتشار نتایج برای ھر دو ھنرھای زبان انگلیسی/ و ریاضیات  •

 باید بھ طور جداگانھ تکمیل شود.
د را نشر نمی کنند، می توانند بعداً متعلمین کھ نتایج ارزیابی خو •

و/یا کالج محلی کھ  CSUیک نسخھ از گزارش نمره خود را بھ 
 در آن ثبت نام کرده اند ارسال نمایند.

بالای درخواست متعلم برای پذیرش تأثیر نخواھد  CAASPPنشر نتایج 
داشت. نتایج فقط برای تعیین جایگاه متعلم پس از قبول شدن در پوھنتون 

 فاده می شود.است
 

پس از اینکھ در امتحان اشتراک کردید، از طریق پست یک گزارش نمره 
دریافت خواھید کرد کھ بھ شما می گوید آیا برای کار در سطح کالج بھ آمادگی 

را برای کورس ھای ریاضی و زبان  CSUبیشتری ضرورت دارید یا نیازھای 
اه ھای موجود در مورد انگلیسی سال اول برآورده می کنید. برای یافتن ر
  CSU's Success website شناسایی نقاط قوت و ضعف فردی، بھ ویب سایت

مراجعھ کنید. اگر برای آماده شدن بھ وقت بیشتر ضرورت دارید، تمام سال آخر 
 خود را برای انجام این کار در اختیار دارید.

 

 )ELPACزبان انگلیسی برای کالیفورنیا ( ارزیابی
پس از ثبت نام برای اولین بار در یک مکتب دولتی کالیفورنیا، متعلمین کھ 

) شامل استفاده یا مقابل شدن با HLSجواب ھای شان در سروی زبان خانگی (
ھای اولیھ مھارت زبان انگلیسی زبانی غیر از انگلیسی است، از طریق ارزیابی

روز پس از ثبت نام، مورد ارزیابی قرار  30) طی ELPACکالیفورنیا (برای 
یاد میگیرد یا  (EL) کند کھ متعلم انگلیسیارزیابی اولیھ تأیید می خواھند گرفت.

بوده و فقط یک بار در جریان مدت  (IFEP) در ابتداء مسلط بھ زبان انگلیسی
اسایی اولیھ آمده است. حضور متعلم در سیستم مکتب دولتی کالیفورنیا برای شن

دریافت می  ELPAC دو اطلاعیھ مربوط بھ ارزیابی اولیھ Twin Rivers والدین
کنند. اولین اطلاعیھ ای پیش امتحان است کھ بھ والدین یا سرپرستان اطلاع می 

بھ عنوان یک متعلم انگلیسی احتمالی  HLS دھد کھ طفل شان بر اساس نتایج
روی او انجام می شود. ناحیھ برای  ELPAC اولیھشناسایی شده است و ارزیابی 

و  تعیین جایگاه استعداد   ELPAC بار دوم والدین یا سرپرست را از نمره اولیھ
 .طفل شان اطلاع می دھد

 

 امتحان

http://csustudentsuccess.org/
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 (ادامھ) ارزیابی زبان انگلیسی برای کالیفورنیا
جمعی تا  ELPACھر فصل بھار، تمامی متعلمین زبان انگلیسی در 

) دوباره طبقھ بندی RFEPزمانی کھ بھ عنوان مسلط بھ زبان انگلیسی (
 ELPACروز پس از دریافت نتایج  30شوند، ارزیابی می گردند. طی 

جمعی توسط ناحیھ، یا در صورت دریافت نتایج پس از آخرین روز 
یان دو ھفتھ پس از شروع سال تعلیمی بعدی، تعلیم و تربیھ، در جر

ELSD  نتایج ارزیابی را بھ اطلاع والدین خواھد رساند. این نتایج
بندی مجدد استفاده می شود تا تعیین عنوان بخشی از معیارھای طبقھبھ

نماید کھ آیا یک متعلم زبان انگلیسی مھارت زبان موازی با صنف را 
دھد یا خیر. بان خود نشان میبا مھارت یک ھمصنفی انگلیسی ز

ھنگامی کھ یک متعلم زبان انگلیسی مجدداً طبقھ بندی شد، بھ طور 
کامل در محتوا و موضوعات اصلی و صنوف انتخابی بدون حمایت 

ELD بندی اشتراک می کند. متعلمین زبان انگلیسی کھ مجدداً طبقھ
الت، توسط بندی مجدد براساس شرایط فدرال و ایشوند، پس از طبقھمی

دیپارتمنت خدمات متعلمین زبان انگلیسی بھ مدت چھار سال تحت 
 ELDشده دیگر رھنمود بندینظارت قرار می گیرند، اما متعلمین طبقھ

 کنند.طرح یا مدغم شده را دریافت نمی
 

 امتحان مھارت مکتب لیسۀ کالیفورنیا
کھ  ) برنامھ ای استCHSPEامتحان مھارت مکتب لیسھ کالیفورنیا (

) اگر 48412توسط قانون کالیفورنیا ایجاد شده است. (قانون تعلیمی 
واجد شرایط اشتراک در امتحان ھستید، می توانید با کامیاب شدن در 

CHSPE .معادل قانونی دپیلوم مکتب لیسھ را بدست آورید ،CHSPE  از
) بخش تشکیل شده است: یک بخش سواد زبان انگلیسی و یک 2دو (

بخش ریاضی. اگر ھر دو بخش را سپری کنید، ھیئت تعلیم و تربیھ 
ایالت کالیفورنیا بھ شما تصدیقنامھ مھارت می دھد کھ طبق قانون ایالت 

 معادل دیپلوم مکتب لیسھ است.
 ، شما باید:CHSPEدر روز امتحان 

 باشید؛ یا سالھ 16حداقل  •

) سال تعلیمی یا بیشتر در صنف دھم 1برای یک ( •
 ثبت نام کرده باشند. یا

) سال تعلیمی ثبت نام در صنف دھم را در پایان سال 1یک ( •
تعلیمی تکمیل می کنید کھ در جریان آن مدیریت منظم بعدی 

 انجام خواھد شد.
http://www.chspe.net 

 امتحان ناحیھ تقویم
صفحھ ویب برای بررسی تقویم ارزیابی ناحیھ ما، لطفاً بروید بھ 

 TRUDSارزیابی و پاسخگویی 

 امتحان

http://www.chspe.net/
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 (TRUSD BP 6146.1)رھنمودھای کریدت 
باید در شش دوره در روز در  11، 10، 9متعلمین صنوف  .1

باید در ھر دو  12سمستر ثبت نام کنند. متعلمین صنوف ھر 
قانون تعلیم سمستر حداقل در پنج دوره در روز ثبت نام کنند. (

 )51225.3و تربیھ 
و  CHARGE متعلمین می توانند در طول سال با اشتراک در .2

 .واحد اضافی را بدست آورند 20کتب تابستانی تا 

ھ تأیید در ھر سمستر ب 40ھای فراتر از کریدت .3
 .مدیر اجرایی ضرورت دارد

 )P ()TRUSD AR 5121کامیابی (درجھ 
حداوسط یک متعلم کریدت دریافت می کند، اما درجھ در محاسبھ 

 .استفاده نمی شودنمره 

 )RC) و کارت گزارش (Pگزارش پیشرفت (

تقریباً در  -چھار کارت گزارش در ھر سمستر صادر می شود  
)، و در ھفتھ ھجده P)، چھارده ھفتھ (RC)، نھ ھفتھ (Pپنج ھفتھ (

)RC تمام گزارش ھای پیشرفت و کارت ھای گزارش بھ خانھ .(
 ایمیل می شود.

 (TRUSD AR 5121) (WF)شروع مجدد صنف ناکام شده 
متعلم می تواند تا پایان ھفتھ چھارم سمستر، صنف ناکام شده را بدون 

بھ حیث نمره جریمھ شروع کند. پس از آن تاریخ، شروع مجدد 
"WF در ترانسکرپت متعلم ثبت می شود کھ در مجموع حداوسط "

 نمره آنھا محاسبھ می شود.

 (TRUSD AR 5121)رتبھ بندی صنف
این یک فیلد اختیاری در ترانسکرپت متعلم است کھ ممکن است 

ھای متعلم/والدین گنجانده یا برای درخواست کالج بر اساس اولویت
 حذف شود.
مفیدیت سیستم محاسبھ حداوسط نمرات و رتبھ بندی صنف ھیئت مدیره 

) ارائھ 1ھا را تأیید می کند و آن را اجازه می دھد. اھداف عبارتند از: (
) ارائھ دستگاه پیش بینی بھ 2معلومات برای جوایز مکتب و ناحیھ، و (

استخدام کنندگان و تعلیمات عالی تا متعلمین برای موفقیت در محیط 
یرند. ھیئت مدیره ارزش مضامین درسی را بھ می پذیرند مناسب قرار گ

و علاقمند ھستند از بسیاری متعلمین بھ خاطر موفقیت تعلیمی شان تقدیر 
کند. بنابراین، درجھ صنف باید با نمرات کسب شده در کورس ھای 

 مصوب ھیئت مدیره محاسبھ شود.

وزنی حداوسط نمرات متعلم و ھر دو درجھ صنف کلاسی غیر وزنی و 
در سوابق دانش آموز درج می شود و تابع خط مشی ھیئت حاکمھ در 
مورد انتشار سوابق دانش آموز خواھد بود. درجھ صنفِ کھ مشکلات 
دوره تعلیمی را در نظر می گیرد بھ عنوان خدماتی ارائھ می شود کھ 

برای  TRUSDمتعلمین را در قبول شدن کالج کمک می کند و در سیستم 
از بودن (دستآوردھای بزرگ) استفاده می شود. درجھ شناسایی ممت

صنفِ کھ مشکلات دوره تعلیمی را در نظر می گیرد ممکن است توسط 
سایت ھای جداگانھ مکتب لیسھ برای شناسایی متعلمین جھت اعطای 

جوایز ویژه استفاده شود. درجھ صنف برای فارغ التحصیلان ارشد بر 
 ر می باشد.اساس حداوسط نمارت جمعی ھفت سمست

 محاسبھ حداوسط نمرات
(TRUSD AR 5121) 

) را A ،B ،C ،D ،Pیک متعلم در طول یک سمستر کھ در آن نمره قبول شدن (
بدست میآورد، پنج کردیت یا واحد سمستر برای ھر صنف دریافت می کند. ھیچ 
کریدت در کارت ھای گزارش پیشرفت پنج ھفتھ، نھ ھفتھ یا چھارده ھفتھ اعطا 

شود. درجات در آن اوقات گزارش پیشرفت بھ متعلمین و والدین است. نمی 
) برای A=4 ،B=3 ،C=2 ،D=1 ،F=0حداوسط نمرات جمعی با اعطای نمرات (

) A=5 ،B=4 ،C=3 ،D=1ھمھ صنوف محاسبھ می شود، با این تفاوت کھ میزان (
دانشگاه شود کھ ناحیھ برای اعطای نمرات اضافی بھ ھای استفاده میبرای صنوف

 11ھای تعلیمی صنوف و دوره عالیکند (امتحان تعیین سویھ کالیفورنیا ارسال می
ھای تعلیمی کھ نمرات اضافی دریافت می کنند با نشانھ (+) در ). دوره12و 

 ترانسکرپت نمرات متعلم مشخص می شود.

 (P) دوره تعلیمی مقدماتی کالج
دوره مقدماتی طرح می شود یک  (P) ھر دوره تعلیمی کھ توسط

 UC/CSU کالج است کھ یکی از معیارھای تعیین شده توسط سیستم
 .را برآورده می کند "A-G" در شرایط واردن شدن بھ کالج

 (TRUSD AR 5121) ھای تعلیمی تکراریدوره
دوره ھای تعلیمی خاص برای کریدت (بھ عنوان مثال باند پیشرفتھ) قابل تکرار 

بیشتر بھ مشاور خود مراجعھ کنید. معلوماتھستند. برای 

 تعلیمیھای پالیسی
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 (TRUSD AR 5121)تکرار خواندن یک مضمون
ذیل تواند از طریق تکرار کردن یک درس با درک و شرایط متعلم می

شود ای کھ در درس تکراری اخذ میدرخواست تعویض نمره کند: نمره
 شود.تر) درج میدر ترانسکرپت (بالاتر یا پایین

 

 (TRUSD BP 5121) صنف سطح افتخاری
ھر صنفِ کھ با "+" تعیین می شود، یک درس سطح افتخاری یا دوره 

 UC/CSU) است کھ معیارھای تعیین شده توسط سیستم ھای APپیشرفتھ (
ھا ھمچنین ھنگام محاسبھ حداوسط نمرات را رعایت می کند. پوھنتون

برای بررسی قبول شدن، نمره اضافی برای نمره قبولی در یک صنف 
سطح افتخاری ("+") اعطا می کنند. پالیسی پوھنتون کالیفورنیا بیان 

نمرات اضافی  APدھند تا چھار درس افتخاری/کند کھ آنھا اجازه میمی
دریافت  UC/CSUرا حین محاسبھ حداوسط نمرات برای قبول شدن در 

کنند. سایت ھای مکتب، نمرات اضافی را برای تمام درس ھای افتخاری 
(بھ استثنای دروس افتخاری کھ در صنف نھم و دھم اخذ می شود)  APو 

سویھ  پوھنتون کالیفورنیا ممکن است برای امتحانات تعیین اعطا می کنند.
نمره یا بیشتر کسب کند. این کریدت  3کریدت اعطا کند کھ در آن متعلم 

ممکن است مشمول کریدت، کردیت فراغت از مکتب، یا کریدت برای 
تعلیم و تربیھ عامھ یا شرایط وسعت باشد، ھمانگونھ کھ توسط ارزیابی 

ھای  تعیین می شود. سایر بخش UCکنندگان در ھر محوطھ یا میدان 
شوند ھای مکتب ارائھ میسایر صنوف انتخابی در سایت (AP)ار افتخ

، 9کنند (یعنی؛ انگلیسی افتخاری کھ دوره تعلیمی دوره منظم را غنی می
بیولوژی افتخاری وغیره). این دروس برای قبولی درجات در پروسھ 

 بررسی قبول شدن، نمرات اضافی دریافت نمی کنند.

 (TRUSD AR 5121)ناتکمیل صنف
، نامناسبطولانی مدت یا شرایط  غیرحاضریبھ دلیل  متعلمکھ  تیوق

سمستر  صنف ناتکمیل را تکمیل نکرده باشد، تعلیمی دوره شرایط
)I،متعلم. شودصادر  ) ممکن است توسط معلم، با منظوری اداری 

تا شش ھفتھ فرصت دارد تا کار مورد نیاز را تکمیل کند و نمره 
حل نشده باشد بھ  وقتھ تا آن ناتکمیل کصنف . بدست آورد کامیابی

"F.تغییر خواھد کرد " 

 (TRUSD AR 6155)برانگیز توسط امتحاناتدوره تعلیمی چالش 
 

متعلمین مکتب لیسھ اجازه دارند کھ یک دوره تعلیمی معین را از طریق 
امتحان برای اخذ نمره و کریدت سپری نمایند تا پیشرفت بھ سمت 

ریع بخشند و در انتخاب مضامین انتخابی التحصیلی را تسفارغ
پذیری بیشتری کسب کنند. امتحان باید جامع و فراگیر باشد و انعطاف

تمام اھداف دوره تعلیمی را پوشش دھد. تکمیل مؤفقانھ امتحان باید در 
سطحی باشد کھ نشان دھنده تسلط بر محتوا و/یا فرصت معقول برای 

باشد. تکمیل دوره تعلیمی انجام شده مؤفقیت در دوره تعلیمی عالی بعدی 
توسط امتحان چالش برانگیز در ترانسکرپت نمرات متعلم درج خواھد 

 .شد

در کالج  عالیکریدت بدست آمده از طریق تعلیم و تربیھ 
 (TRUSD 6146.11)اجتماعی

یک متعلم باید حداقل شرایط تعیین شده توسط مکتب لیسھ را بدست آورد 
تا بتواند بھ عنوان متعلم تعلیم و تربیھ پیشرفتھ درخواست کند. برای 
دریافت کریدت مکتب لیسھ برای دروس تکمیل شده در یک کالج اجتمالی 

د و یا بھتر سپری کن Dیا کالج چھار سالھ، متعلم باید دوره تعلیمی را با 
فورمھ ثبت نام ھمزمان را تکمیل نماید. این دوره تعلیمی باید طوری 
باشد کھ شرایط ورود بھ کالج را برآورده سازد، شرایط تعلیم و تربیھ 
عمومی در سطح کالج اعمال شود، یا بخشی از دوره تعلیم و تربیھ 
تخنیکی و حرفوی یا شغلی باشد کھ باعث دریافت سند یا تصدیقنامھ می 

 ).BP 6146.11( شود

ھای مکتب لیسھ است. یک درس کریدت 3.33یک واحد کالج معادل 
 کریدت مکتب لیسھ است. 10سھ کریدتی کالج معادل 

 (TRUSD 6146.11) خارج از دروس آنلاین
ثبت نام می کند، ممکن  TRUSDدر حالی کھ متعلم بھ حیث متعلم 

خارجی کسب کند ھا را از یک ارائھ کننده آنلاین است آنھا کریدت
 کھ برای فارغ التحصیلی بھ حساب می آید اگر:

 ارائھ کننده آنلاین معتبر باشد •

  درس بخشی از پلان تعلیمی شاگرد است •

5 CCR 1633 ) 51741-51740قانون تعلیم و تربیھ(

 تعلیمیھای پالیسی
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 (TRUSD 6146.11) خارجی زبان آموزش
برای مطالعات زبان خارجی کھ در یک مکتب خصوصی مؤفقانھ ناحیھ 

انجام شده است، کریدت خواھد داد و این کریدت را برای رعایت 
تسجیل یافتھ،  12-9ھرگونھ شرایط زبان خارجی کھ برای صنوف 

 استفاده خواھد شد.
اگر متعلم یا والدین/سرپرست برای دریافت این کریدت بھ صورت کتبی 

مکتب خصوصی را کھ در آن شرکت کرده و اندازه و  درخواست کند،
سطح کریدت درخواست شده را مشخص کند، و ترانسکرپت یا سایر 

اسناد را از مکتب خصوصی کھ نشان می دھد متعلم درس را مؤفقانھ بھ 
پایان رسانده است، ارائھ کند. اندازه کریدت مورد نظر حداقل یک 

تعیین می کند کھ دستآورد  سمستر کار است و مدیر یا شخص سرپرست
 آموزشمتعلم معادل موفقیت متوقعھ از متعلم با توانایی مشابھ است کھ 

و کود  BP 6146.11ھای مشابھ را در مکاتب ناحیھ سپری می کند. (
 )51245-51243تعلیم و تربیھ 

 

 متعلم و لازمی قتؤھای سوابق م فولدر
شد) باید متعلمین جمع میفولدرھای سوابق مؤقت و لازمی متعلم (کھ قبلاً 

را از یک مکتب تا مکتب دیگر و از یک ناحیھ تا ناحیھ دیگر دنبال کنند. 
ھای مکتب اجازه دارند اصل فولدر را نزد خود حفظ طبق قانون، ناحیھ

کنند و کاپی آن را بھ مکتب ثبت نام متعلمین بعدی ارسال نمایند. والدین 
ر متعلم خود نگھداری می شوند، حق دارند از تمام اسنادی کھ در فولد

داشتھ باشند و در صورت درخواست، می توانند کاپی از تمام معلومات 
مربوطھ را با قیمت نازل دریافت کنند. فولدرھا باید بعد از سال پنجم 

 .تعلیمی پس از پایان آمدن متعلم بھ مکتب، از بین بروند

 تعلیمیھای پالیسی
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 )AP( عالیامتحان تعیین سویھ 
، Foothill  ،Grant Unionدر لیسھ امتحان تعیین سویھ عالیدروس 

Highlands  وRio Linda High   .امتحان تعیین برگزار می شود
) یک تلاش مشترک است کھ بھ متعلمین مکتب کمک AP( سویھ عالی

دھد تا از ھا اجازه میکند دروس سطح کالج را تکمیل کنند و بھ کالجمی
طریق اعطای کریدت و/یا امتحان تعیین سویھ، این دستآورد را 

در محدوده ملی است.  APارزیابی، تأیید و تشویق کنند. برنامھ 
ھای آن توسط نمایندگان عضو ھیئت مدیره کالج در تمام کشور پالیسی

(مکاتب متوسطھ دولتی و خصوصی، کالج ھا و پوھنتون ھا) تعیین می 
 ھیئت مدیره کالج تطبیق می گردد. شود و توسط

 
امتحانات تعیین سویھ ھر بھار اخذ می شود. متعلمین کامیاب در 

معمولاً آمادگی کافی برای این امتحانات جامع سھ ساعتھ  APدروس 
دارند. ھر امتحان سالانھ یکبار در ھفتھ ھای اول و دوم ماه می 

، بھ موضوع مرتبطبرگزار می شود. اکثریت کالج ھا برای مھارت 
معلومات  را اعطا می کنند. امتحان تعیین سویھ عالیو/یا  کریدت

در دفاتر مشاوران و  APبیشتر در مورد برنامھ 
http://apcentral.collegeboard.com/home  قابل دسترس

 است
 

انتخاب می شوند، مشمول  AP متعلمین کھ برای شرکت در امتحان
مصارفت امتحان ھستند کھ توسط ھیئت کالج وضع می شود. 

درخواست کاھش مصارف بھ دلیل مشکلات مالی در دفتر مشاوران 
 موجود است.

 
 تعلیم و تربیھ بدیل

سھ گزینھ جایگزین مکتب  Twin Riversناحیھ مکتب متحد 
 لیسھ را ارائھ می کند کھ در ذیل ارائھ شده اند:

 برای تحصیل مستقل Keemaمکتب  •
 Pacific مکتب لیسھ •
 Vista Nuevaمکتب لیسھ  •

برای معلومات در باره معیارھای درس خواندن در این مکتب، لطفاً بھ 
 مشاور خود مراجعھ کنید.

 Twin Riversسال مکتب بزرگ 
فرصت ھای تعلیمی و حرفھ  Twin Rivers بزرگسالانمکتب 

 :ای را فرھم می کنید، از جملھ

 Twinبرای متعلمین مکتب لیسھ متحد - A-Gبازیابی کریدت  •
Rivers  کھ بھ دلیل کمبود در زمینھ ھای موضوع اصلی نیاز بھ

 بازیابی کریدت دارند.

برای متعلمین بزرگسال کھ  – انگلیسی بھ عنوان زبان دوم •
علاقمند بھ بھبود مھارت ھای انگلیسی خود در خواندن، صحبت 

 کردن و نوشتن ھستند.

• GED - ھای اسپانیایی و انگلیسی برای صنوف بھ زبان
سالھ یا بزرگتر قابل دسترس است و  18متعلمین بزرگسال 
یک محل رسمی امتحان  Twin Riversمکتب بزرگسالان 

GED .است 

برای متعلمین بزرگسال کھ باید  - شھادتنامھ مکتب لیسھ •
 شھادتنامھ لیسھ خود را دریافت کنند

تماس بگیرید  2785-566 916برای کسب معلومات  بیشتر با شماره 
 یا بھ ویب سایت ذیل مراجعھ کنید

http://www.tras.edu/ 
 

 با کالج ھای اجتماعی مفصل بندی
کھ آیا  نمایدیک پروسھ ارزیابی دروس است تا تعیین  مفصل بندی

 شرایط CTE یادر مکتب لیسھ تکمیل شده است و آ درسیھای دوره
یا مؤسسھ تحصیلات تکمیلی را برآورده می کند یا  اجتماعیکالج 
پروسھ تدقیق بھ این ھدف طرح شده است تا متعلمین را کمک خیر. 

د کھ از یک درس، برنامھ یا سطح تعلیمی بھ درس، برنامھ یا نمای
کھ کریدت آنھا را بدست  سطح تعلیمی دیگر بدون اخذ دروس مشابھ

 آورده است، ارتقاء نمایند.
این گزینھ ای برای بدست آوردن کریدت کالج در مکتب لیسھ است. 

 برای معلومات بیشتر بھ معلم رھنماء مراجعھ کنید

 
 )AVIDطریق تعیین فردی (پیشرفت از 

یک سیستم آمادگی مقدماتی از ) AVIDپیشرفت از طریق تعیین فردی (
طریق تحصیلات تکمیلی است کھ برای بھبود یادگیری و عملکرد در 

یادگیری متعلم را  AVID سطح مکتب طرح و تدوین شده است. سیستم
استفاده تسریع می بخشد، از میتودھای آموزشی مؤثر مبتنی بر تحقیق 

کند و بھ عنوان کند، انکشاف مسلکی معنادار و انگیزشی را فراھم میمی
 .کندیک کتالیست برای تعدیل و تغییر سیستماتیک عمل می

 

 ھابرنامھ

http://apcentral.collegeboard.com/home
http://www.tras.edu/


12  

 
 

بھ ھمھ متعلمین خدمات فراھم می کند، اما روی  AVIDھرچند 
متعلمین کھ کمترین خدمات را در وسط دوره تعلیمی بدست میآورند، 

توقعات متعلمین را افزایش دھید  –تمرکز دارد. فرمول آن ساده است 
، مشکلات را رفع خواھند کرد. AVIDو با تطبیق سیستم حمایوی 

لاح تعلیمی متمایز می کند، را از سایر برنامھ ھای اص AVIDآنچھ 
 85500، بیش از 1990میزان موفقیت فوق العاده آن است. از سال 

از دوره لیسھ فارغ شده اند و قصد دارند در کالج بھ  AVIDمتعلم 
کھ  AVID 2010بزرگسال  22210تحصیل خود ادامھ دھند. از جمع 

یک  فیصد تصمیم داشتند در 91.3برنامھ ھای خود را گزارش دادند، 
فیصد در  58.3موسسھ تحصیلات تکمیلی تحصیل کنند. از این میان 

 فیصد در مؤسسات دو سالھ. 33.0مؤسسات چھار سالھ و 
 

ترین صنوف مکتب شان، مانند افتخاری متعلمین نھ تنھا در سخت
کنند، بلکھ در صنوف انتخابی نام میثبت  ®وامتحان تعیین سویھ

AVID نھا برای یک دوره در روز، مھارت نام می نمایند. آنیز ثبت
ھای سازمانی و مطالعھ را یاد می گیرند، روی تفکر انتقادی و 

پرسش سؤالات تحقیقی کار می کنند، از ھمسالان و معلمان کالج 
کمک تعلیمی می گیرند و در فعالیت ھای غنی سازی و انگیزشی 
 اشتراک می ورزند کھ باعث می شود پوھنتون دست یافتنی بھ نظر
برسد. تصورات آنھا از خود شان بھبود می یابد و از نظر تعلیمی 

 رھبران مؤفق و الگوھایی برای سایر متعلمین می شوند.
 

 ثبت نام دوگانھ 
صنف ھای ثبت نام ھمزمان آموزشی از راه دور کالج امریکایی 

(ARC)  دارای درس ھای طولانی سمستروار است و متعلمین برای
کریدت کالج را بدست خواھند  3کریدت مکتب لیسھ و  10ھر درس 

 Highlands  ،Rio Linda ،Grantآورد. این دروس در مکتب لیسھ
Union  ،Foothill  و اکادمی ھنرھای ارتباطات خلاق ارائھ می

، دانشگاه )UCکالج بھ پوھنتون کالیفورنیا ( ھایشوند. این کریدت
و کالج ھای اجتماعی قابل انتقال است. دروس  )CSUایالت کالیفورنیا(

 یا بھتر از آن سپری شوند تا کریدت کالج بدست آید. Cباید با درجھ 
 

 CTE مسیرھای
بھ عنوان دوره  )CTEدرس ھای مسیر تعلیم و تربیھ تخنیکی حرفوی(

مھ ھای مسیر گوناگون ارائھ می شود. درس ھای تعلیمی برای برنا
CTE مھارت ھای تعلیمی و تخنیکی، دانش و آموزش لازم را برای ،

 ھایمتعلمین کھ در ھر سن و سال قرار دارند فراھم می کند  در حرفھ
آینده شان موفق شوند و بھ یادگیرندگان مادام العمر مبدل گردند. ھمھ 

در سکتورھای مشخص مرتبط با یادگیری عملی را  CTEدرس ھای 
 CTEھای مسیر صنعت مرتبط با جامعھ و ایالت ارائھ می دھند. درس

ھمچنین طیف گسترده ای از فواید تعلیمی اضافی، از جملھ کریدت 
ھای صنعت و مھارت ھا، تصدیقنامھکالج برای واجد شرایط شدن درس

 می دھد.ھای آماده سازی برای ورود بھ ھر سکتور صنعتی را ارائھ 
 

 یادگیرندگان زبان انگلیسی
Twin Rivers   متعھد است تا فارغ التحصیلان، از جملھ

یادگیرندگان زبان انگلیسی را با مھارت ھا و شایستگی ھای زبانی، 
تعلیمی و اجتماعی کھ برای کالج، حرفھ و مشارکت مدنی در یک 

 Twinدنیای جھانی، متنوع و چندزبانھ نیاز دارند، آماده کند. ھدف 
Rivers یسی بھ طور کامل و این است کھ یادگیرندگان زبان انگل

معنادار بھ تعلیم و تربیھ قرن بیست و یکم دسترسی داشتھ باشند و 
در آن اشتراک ورزند کھ باعث دستیابی بھ سطوح عالی مھارت 

زبان انگلیسی، تسلط بر معیارات سطح صنف و فرصت ھایی 
با  Twin Riversبرای انکشاف مھارت در چندین زبان می شود. 

با کیفیت بالا بھ  )ELDکشاف زبان انگلیسی(ان آموزشھدف ارائھ 
یادگیرندگان زبان انگلیسی، و ھمچنان سھیم ساختن معلمین در 

شده، پاسخگویی مدغم و طرح  ELDانکشاف مسلکی متمرکز بر 
محور و نیازھا، تا آنھا بھتر بتوانند ضروریات تعلیی، دارایی

 ده کنند.اجتماعی و زبانی یادگیرندگان زبان انگلیسی را برآور
 

افزون بر ھدایت رھنمود تعلیمی، دیپارتمنت خدمات یادگیرندگان 
زبان انگلیسی از مشارکت سازنده و مشارکت والدین یادگیرنده زبان 
انگلیسی بھ عنوان شرکای مھم در موفقیت متعلم ما حمایت می کند. 

ھای مشورتی یادگیرندگان زبان این حمایت شامل ایجاد کمیتھ
و ایجاد محیط دلپذیر برای یادگیرندگان زبان  )ELACEانگلیسی(

ھای شان و تسھیل کمیتھ مشورتی یادگیرندگان انگلیسی و خانواده
 است. )DELACزبان انگلیسی منطقھ(
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 یادگیرندگان زبان انگلیسی (ادامھ دارد)
توانند درخواست ترجمھ انفرادی رایگان خدمات ترجمھ می ھافامیل

شفاھی را در سایت مکتب خود و/یا در دیپارتمنت ناحیھ داشتھ باشند. 
تمام تلاش ھا برای ارائھ خدمات ترجمھ و ترجمھ شفاھی مناسب 
صورت خواھد گرفت. اگر در باره خدمات ترجمھ/ترجمھ شفاھی 

مکتب یا دیپارتمنت خدمات نگرانی دارید، می توانید با سایت 
، داخلی 1600-566) 916یادگیرندگان زبان انگلیسی ما بھ شماره (

 تماس بگیرید. 33423

 
 برنامھ افزایش نرخ فارغ التحصیلی

بھ  TRUSDمتعلمین کھ برای برآورده ساختن شرایط فارغ التحصیلی 
فرصت ھای تعلیمی اضافی ضرورت دارند، می توانند در برنامھ 

) اشتراک ورزند. برای .G.R.I.Pنرخ فارغ التحصیلی (افزایش 
 جزئیات بیشتر، لطفاً با مشاور طفل خود تماس بگیرید.

 

 قدردانی نشان
بر اساس معیارات کھ توسط  Twin Riversناحیھ مکتب متحد 

وزارت تعلیم و تربیھ کالیفورنیا تدوین شده است، جایزه دولتی نشان 
قدردانی را اعطا می کند. این برنامھ فارغ التحصیلان دوره لیسھ را 
تقدیر می کند کھ علاوه بر زبان انگلیسی بھ مھارت بالایی در زمینھ 

ست یافتھ اند. این صحبت کردن، خواندن و نوشتن یک یا چند زبان د
ھای دوره لیسھ متعلمین جایزه بھ شکل مھر طلایی است کھ بر دیپلوم

واجد شرایط ضمیمھ شده و در ترانسکرپت مکتب لیسھ آنھا نشانھ 
افتخاری  رسنگذاری می شود. متعلمین واجد شرایط نیز مدال و 

 کنند تا در مراسم فراغت بھ گردن خود بیاوزیند.دریافت می

 

 مشارکت مدنینشان 
بر اساس معیارات کھ توسط  Twin Riversناحیھ مکتب متحد 

وزارت تعلیم و تربیھ کالیفورنیا تدوین شده است، نشان دولتی 
 )SSCEمشارکت مدنی را اعطا می کند. نشان دولتی مشارکت مدنی(

ھایی کھ از از جامعھ بھ فرصتی است تا تمامی متعلمین، مشخصاً آن
ھای یادگیری مرتبط و دقیق را داشتھ ند، فرصتحاشیھ رانده شده ا

سازد تا درک کنند کھ ھایی متعلمین را قادر میباشند. چنین فرصت
ھر متعلم مھم است و بھ جامعھ دموکراتیک ما تعلق دارد و آنھا حق 

و مسئولیت دارند کھ جھان و جامعھ خود را بھ مکانی بھتر تبدیل 
 SSCEاکنون  )SBEیالت کالیفورنیا(ھیئت مدیره تعلیم و تربیھ ا کنند.

را بھ تمامی متعلمین کالیفورنیایی کھ از طریق مشارکت مدنی و 
درک قانون اساسی ایالات متحده، قانون اساسی کالیفورنیا و سیستم 

حکومتی دموکراتیک استعداد و لیاقت خود را در تعلیم و تربیھ مدنی 
نشان می دھند، اعطا می کند. این جایزه بھ شکل مھر طلایی است کھ 

دوره لیسھ متعلمین واجد شرایط ضمیمھ شده و در  ھایبر دیپلوم
 ترانسکرپت مکتب لیسھ آنھا نشانھ گذاری می شود.

خدمات تعلیم و تربیھ خاص برای متعلم تعلیم و تربیھ 
 خاص

  Twin Riversماموریت دیپارتمنت تعلیم و تربیھ خاص ناحیھ مکتب متحد
اده ھر روز است. الھام بخشیدن بھ ھر متعلم برای مؤفقیت ھای خارق الع

انواع خدمات و برنامھ ھای تعلیم  TRUSDدیپارتمنت تعلیم و تربیھ خاص 
و تربیھ خاص را برای متعلمین کھ طبق قانون تعلیم و تربیھ خاص نیاز 

دارند، ارائھ می دھد. با رعایت معیارات ایالتی مشترک کالیفورنیا، مطابق 
 معیارات محور را آموزشن ) بھ متعلمیIEPبا پلان تعلیم و تربیھ فردی (

ارائھ می کند. برخی از برنامھ ھا سال بھ سال ثابت می مانند؛ در حالی 
متغیر متعلمین را  ھایکھ برخی دیگر سالانھ تغییر می کنند تا ضرورت

برآورده کنند. متعلمین فقط با توصیھ تیم ارزیابی تعلیم و تربیھ خاص 
مرتبط ھستند. تعداد دفعات، واجد شرایط تعلیم و تربیھ خاص و خدمات 

مدت زمان و نوع خدمات در پاسخ بھ ضروریات فردی ھر متعلم در 
 جلسھ تیم توصیھ می شود.

 
 گروه کوچک آموزش

این برنامھ آموزش برای متعلمینِ است کھ قادر بھ دسترسی بھ نصاب 
تعلیم و تربیھ عمومی در یک صنف معمولی نیستند. این نصاب درسی 

عمومی معمولی است و بھ چارچوب کالیفورنیا پایبند موازی با صنف 
ھای محتوا بھبود ھای کلیدی را در حوزهاست. متعلمین مفاھیم و مھارت

ھای تعلیمی، شده در حوزهمی بخشند، در حالی کھ آموزش ھای تعبیھ
کنند تا بھ یادگیرندگان ھای مطالعھ را دریافت میسازمانی، و مھارت

 .تر تبدیل شوندمستقل
 

ھابرنامھ  
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 آموزش تعلیمی تخصصی
کارمندان تعلیم و تربیھ خاص از نزدیک در ھمکاری با معلمین تعلیم 
و تربیھ عمومی برای ارائھ کمک و تسھیلات بھ متعلمین اصلی در 

 صنوف درس عادی کار می کنند.

 برنامھ مھارت ھای زندگی مستقل
ماموریت برنامھ مھارت ھای زندگی مستقل این است کھ بھ متعلمین 
دارای معلولیت مھارت ھای تحصیلی مختلف و تجربیات یادگیری 
عملی ارائھ دھد تا آنھا را برای مستقل شدن ھرچھ بیشتر توانمند 

ھای خواندن از طریق مطالب مرتبط سازند. بھ عنوان مثال، مھارت
ھای ریاضی متعلمین را ی شود و فعالیتبا زندگی روزمره فراھم م

ھای ضروری برای زندگی در زمینۀ مدیریت پول و سایر مھارت
کند. متعلمین این فرصت را دارند کھ جامعھ خود روزمره کمک می

را از طریق آموزش سفر و سفرھای اجتماعی مختلف کھ در آن 
مواد ھای آموختھ شده را اعمال می نمایند (مانند خریداری مھارت

، کتابخانھ، YMCAغذایی، بازدید از منابع کلیدی مانند پستھ خانھ، 
 ھای شغلی و غیره) کشف کنند.سایت

 
 
 

 برنامھ تصدیق فراغت
خدمات و تجارب انتقالی را برای متعلمین فارغ از دورۀ لیسھ کھ 

اند و برای انتقال بھ زندگی بزرگسالی بھ کمک دیپلوم دریافت نکرده
کند. تمرکز خاص روی انکشاف دارند، ارائھ میاضافی ضرورت 

ھای اجتماعی شخصی، و ھای زندگی روزمره، مھارتمھارت
ای می باشد. متعلمین بھ طور مستقیم مھارت ھای شغلی/حرفھمھارت

ھای زندگی مستقل را تمرین می کنند و بھ طور منظم در جامعھ سفر 
شغلی و حرفھ  می نمایند. آنھا ھمچنین در فرصت ھای روز افزون

مستقل با تجارت و سازمان ھای محلی اشتراک می کنند. ھدف کلی 
ای را بھ دست آورند ھای زندگی و حرفھاین است کھ متعلمین مھارت

کھ آنھا را قادر سازد تا با سطوح مختلف نظارت، بصورت سودآور 
بھ کار مصروف شوند. سایت ھای وظایف فردی بر اساس استعدادھا 

 .فردی متعلمین جستجو می شوندو شائستگی 
 
 
 
 
 

 خدمات مرتبط
واجد شرایط این  IEPکھ از طریق پروسھ  متعلمینخدمات مرتبط برای 

خدمات تعیین شده اند، قابل دسترس است. اینھا خدمات آموزشی نیستند 
 و در لیست درس گنجانیده نشده اند.

 
 
 
 
 
 
 

 

 

ھابرنامھ  
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TRUSD دقیق و مرتبط با تعلیم و تربیھ تخنیکی و حرفھ ای (پیشرفتھ بسیاری از مسیرھای ،CTE(  را ارائھ می کند کھ جوانان را برای طیف گسترده ای
د شده اند و/یا تایی A-Gوظایف دارای معاش گزاف، مھارت بالا و پرتقاضا کھ با برنامھ ھای تعلیمی آنھا مدغم می شود، آماده می سازد. بسیاری از درس ھای 

 بھ متعلمین این فرصت را می دھند کھ کریدت کالج را بدست آورند.
 

 

یازده دھم نھم مضامین مسیر حرفھ برنامھ مکتب
 م

دواز
 دھم

CC
AA

  
 مطبوعات دیجیتل

 
 AME –ھنرھای مطبوعات 

  X X  مطبوعات دیجیتل

 X X   مطبوعات دیجیتل پیشرفتھ
 

سھ 
 لی

ب
کت

م
Fo

ot
hi

ll
 

 ساخت و ساز
 تعمیر ساختمانی

 تجارت ھا
1 ساخت و ساز   X X  

2 ساخت و ساز    X X 

پذیرایی از  پخت و پز
 خدمات غذا

1پخت و پز    X X  

 X X   فراھم کردن غذا

 AME –ھنرھای مطبوعات  مطبوعات دیجیتل
  X X  مطبوعات دیجیتل

 X X   تولید مطبوعات دیجیتل

 
 طب ورزش

 
 مراقبت مریض

   X X اصول علوم طبی زیستی

حرکت شناسی /طب ورزش   X X  

2 طب ورزش    X X 
WEE  تعلیم و تربیھ تجربھ کاری تمام مسیر ھا CTE   X X 

حرفھکاوش     X X انتخاب ھای حرفھ  تمام مسیر ھا  

 

سھ 
 لی

ب
کت

م
Gr

an
t U

ni
on

 

 

 GEOاکادمی 

 

 دھقانی

زیست محیطیھارتیکلچر/   AC   

  AC   دیزاین منظره و محیط زیست

 AC    تجارت زراعتی
CA  منابع طبیعی    AC 

 
 تجارت

 
 امور مالی تجارت

  X X  تکنالوزی تجارت و امور مالی

 X X   اقتصاد و امور مالی / تجارت دولت آمریکا

ساینسکمپیوتر    X X  اکتشاف در کمپیوتر ساینس تکنالوژی معلوماتی 

 X X   اصول کمپیوتر ساینس
 

اکادمی عدالت 
 جنایی

 

 مصئونیت عامھ

1عدالت جنایی   X    

1قانون  تنفیذ   AC   

2قانون تنفیذ     AC  

3قانون تنفیذ      AC 
 
 AME –ھنرھای مطبوعات  تولید صدا

چند رسانھ ایتولید صدای    X X  

 X X   تولید صدای پیشرفتھ
 

 اکادمی ورزشی

 

 مراقبت مریض

ھای ورزش صحتحرفھ  X    

2طب ورزش    AC   

2اکادمی ورزشی     AC  

3اکادمی ورزشی      AC 

ھنرھای تولیدی و  تیاتر
 AME - مدیریتی

  X X  تولید تیاتر

 X X   تیاتر پیشرفتھ

 CTE مسیرھای

 آموزش مسیر درس ترتیب
 2024-2023 تخنیکی و حرفھ ایی 
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 WEE تعلیم و تربیھ تجربھ کاری تمام مسیرھا CTE   X X 
ھای حرفھانتخاب تمام مسیرھا کاوش حرفھ  X X   

 

 مضامین مسیر حرفھ برنامھ مکتب
 

 نھم
 

 دھم
 

یازده
 م

 
دواز
 دھم

سھ 
 لی

ب
کت

م
Hi

gh
la

nd
s

 

معماریطرح مقدمھ  اینجنیری و معماری طرح معماری   X    

  مطبوعات دیجیتل

 AME -ھنرھای مطبوعات 

  X X  مطبوعات دیجیتل

 X X   مطبوعات دیجیتل پیشرفتھ

 دیزاین گیم
  X X  1گیم دیزاین 

 X X   2گیم دیزاین 

سبز ماشین  ترانسپورت 
  DE DE  سبز ماشین

سبز ماشین    DE DE 
WEE تجربھ کاریتعلیم و تربیھ  تمام مسیرھا CTE   X X 

   X X انتخاب ھای حرفھ تمام مسیرھا اکتشافات حرفھ

 

PH
S  تعلیم و تربیھ اولیھ

 طفولیت

تعلیم و تربیھ، رشد 
، و خدمات طفل

 خانواده

بشری رشد   X X  

اولیھ طفولیت رشد    X X 
 

سھ 
 لی

ب
کت

م
Ri

o 
Li

nd
a

 

 
 
 
 

 علوم زراعتی

 اکادمی علوم گیاھی و خاک
   Ag  AC اکتشافات

  AC   طرح گل
 AC    ھنر و تاریخچھ طرح گل

 Agمیکانیک ھای 
ابتدایی میکانیک زراعتی   X X  

 X X   میکانیک زراعتی بین المللی

صنف ھای 
ھمگروھی علوم 

 زراعتی

    X ژی و زراعت پایداربیولو

   X  کیمیا و علوم زراعتی
پایدارعلوم زراعت     X  

 Ag Amer    X حکومت/Agاقتصاد 

1پخت و پز  پذیرایی از خدمات غذا پخت و پز   X X  

 X X   تولید غذا
 کارآفرینی

 خدمات فروش بازاریابی کارآزاد
  X X  بازاریابی و تجارت

 X X   تشبث کوچک
تولید تلویزیون و 

ویوید  AME -ھنرھای مطبوعات  
  X X  ی ابتداییتلویزیون و ویدیوتولید 

 X X   اعلانات تلویویزون و تولید ویدیو
 

 ترانسپورت
 

 ترانسپورت
 DE DE   الکترونیکی و ھیدرولیکی

سبز ماشین   DE DE  

یدیزل ماشین    DE DE 
WEE تعلیم و تربیھ تجربھ کاری تمام مسیرھا CTE   X X 

ھای حرفھانتخاب تمام مسیرھا اکتشافات حرفھ  X X   

b 

 
VN

HS
  مدیریت تجارت 

 امور مالی و تجارت
 X X   مفاھیم تجارت

 X X   ریاضیات تجارت

تجارت تعمیر ساخت و  ساخت و ساز
 ساز

1ساخت و ساز     X X 

2ساخت و ساز     X X 
AC   مضمون با شراکت با اکادمی =CA DE گانھ= مضمون ثبت نام دو 

 CTE مسیرھای
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 شرایط حداوسط نمرات
را در تمام صنف ھای ثبت  2.0یک متعلم باید حداقل حداوسط نمرات 

نام کرده برای دوره نمره قبلی بدست آورد تا بتواند در فعالیت ھای 
ورزد. متعلم کھ نتواند حداقل حداوسط نمرات مشترک درسی اشتراک 

را کسب کند، در دوره جاری نمره دھی در جایگاه آزمایش قرار  2.0
می گیرد، مشروط بر اینکھ متعلم از برنامھ کمک آموزشی مکتب 

پیروی کند. متعلم کھ در جریان دوره آزمایشی حداقل حداوسط نمرات 
الیت ھای خارج از نصاب را بدست نیاورد، اجازه اشتراک در فع 2.0

 و مشمول نصاب در دوره نمره دھی بعدی را نخواھد داشت.

 ختم دوره اخذ نمرات/سمستر
یک مکتب باید متعلمین واجد شرایط، غیر واجد شرایط یا دوره 

آزمایشی را در ھمان روز پس از ختم دوره اخذ نمرات قبلی اعلام کند. 
ور درجات و تعیین این تاریخ باید طوری تعیین شود کھ در صد

 حداوسط نمرات دقت شود.

 :CHARGE مکتب تابستانی/
نمرات دوره تابستانی باید با نمرات آخرین دوره اخذ نمرات در محاسبھ 

حداوسط نمرات باھم جمع شود تا واجد شرایط بودن اولین دوره اخذ 
 CHARGEنمرات سال تعلیمی بعدی مشخص شود. دروس اخذ شده در 

 برای حداوسط نمرات سمستر مربوطھ اعمال خواھد شد.

 انتقال متعلمین:
ھای آن اعضای فدراسیون و لیسھ  Twin Riversناحیھ مکتب متحد 

کھ نھاد حاکم بر ورزش لیسھ است.  ) اندCIFکالیفورنیا( اییمیان لیسھ
در مورد نقل و انتقالات و  CIFھای مکاتب لیسھ از قوانین و پالیسی

واجد شرایط بودن آنھا برای اشتراک در ورزش لیسھ پیروی می کنند. 
بدست آورید، چون   www.cifstate.orgتوانید در این قوانین را می
 تسجیل یافتھ است. CIFمندرج اصولنامھ  200آنھا در اساسنامھ 

 

 
متعلمین کھ قصد دارند در کالج بھ عنوان محصل سال اول کالج ثبت 

شرکت  IIیا بخش  Iنام کنند و می خواھند در رشتھ ورزشی بخش 
مورد تأیید قرار  NCAAکنند، باید توسط مرکز واجد شرایط اولیھ 

گیرند. این مرکز تفسیر واحد از شرایط و الزامات واجد شرایط بودن 
را برای تمامی متعلمین ورزشکار آینده نگر در ھمھ  NCAAاولیھ 

 مؤسسات عضو تضمین می کند.
کسب معلومات کامل در مورد واجد شرایط بودن ورزشی در سطح 

مایت مشاور مکتب لیسھ کالج بھ عھده والدین و متعلم/ورزشکار با ح
قابل  www.ncaa.orgمی باشد. معلومات بھ صورت آنلاین در 

دسترس است. درخواست ھا در دفتر مشاورین موجود می باشد. 
متعلمین باید این پروسھ را در بھار سال اول لیسھ خود آغاز کنند. این 

مسئولیت متعلم است تا اطمینان حاصل کند کھ مرکز تثبیت واجد 
مدارک مورد نیاز ذیل را دارد تا  NCAAبودن شرایط 

 متعلم/ورزشکار را تأیید نماید:
 

 NCAAفورم آزادی تکمیل و امضا شده متعلم و ھزینھ ثبت نام  .1
 یا معافیت از مصرف.

ترانسکرپت رسمی مستقیماً ایمیل شده از ھر لیسھ کھ در آن  .2
 درس خوانده است.

ت کنند کھ باید را درخواس (متعلمین SATیا  ACTنمرات  .3
نمرات شان بصورت مستقیم بھ مرکز تثبیت واجد شرایط بودن 

 ارسال شود)
 

آیا می خواھید یک ورزشکار کالج شوید؟ کاری کھ برای واجد شرایط 
) فارغ التحصیل از مکتب لیسھ 1بودن باید انجام دھید قرار ذیل است: 

) حداقل حداوسط 3کنید  صنف اصلی را تکمیل 16) حداقل 2باشید.
) نمره امتحان واجد 4از صنوف اصلی را ارائھ کنید  )GPAنمرات(

ارائھ کنید. برای کسب معلومات  SATیا  ACTشرایط را در امتحان 
رفتھ و مشاور  www.ncaa.orgدر آدرس  NCAAبیشتر، بھ ویب سایت 
خود را بررسی کنید

 پالیسی ھای تعلیمی برای مشارکت خارج از نصاب و مشمول نصاب
 

 NCAAرایط بودن واجد ش

http://www.cifstate.org/
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 امتحانات معیاری
امتحانات استاندارد معلومات مفیدی را برای کارمندان پذیرش پس از 
دوره متوسطھ، مشاورین حرفھ، مشاورین تحصیلی و متعلمین فراھم 

 ACT ،SATمی کند. کارمندان پذیرش پس از دوره متوسطھ از نمرات 
l  وSAT ll ھمراه با سوابق تعلیمی استفاده می کنند تا پیش پذیرش 

 interestپوھنتون را پیش بینی کنند. مشاوران شغلی از 
inventories ،aptitude batteries  و ارزیابی سبک کار استفاده

می کنند. مشاورین تعلیمی از دیتاھای امتحان استفاده می کنند تا 
متعلمین را در زمینھ انتخاب رشتھ ھا و مضامین کمک کنند. متعلمین 

 میم گیری خوب بھ دست می آورند.معلومات عینی را برای تص
 

امتحانات استعداد برای سنجش ظرفیت کامیابی در موضوعات خاص 
طرح و تدوین شده اند. امتحانات دستآورد، یادآوری و کاربرد دانش یا 

 Interestکنند. اند، ارزیابی میھایی را کھ قبلاً بھ دست آوردهمھارت
inventories کنند. د را مشخص میھای پسندیده و ناپسن، حوزه

دھد در آن ھای سبک کار، نوع محیطی را کھ فرد ترجیح میارزیابی
 کند.کار کند، جدا می

  امتحانات ورود بھ کالج 

 )ACTامتحان کالج امریکایی (
موفقیت است کھ بر تفکر ) یک امتحان ACTامتحانات کالج امریکایی (

تحلیلی و مھارت ھای حل مسئلھ تأکید دارد. نمرات بھ زبان انگلیسی، 
ریاضی، خوانش و استدلال علمی داده می شود. معلومات رھنمود 

شغلی ارائھ شده است. این امتحان شش بار در سال اخذ می شود. این 
ن سال یک امتحان پذیرش کالج می باشد کھ در بھار سال اول یا خزا

 بعدی گرفتھ می شود. برای معلومات بیشتر بھ ویب سایت 
http://www.actstudent.org/کنید. مراجعھ 

 
 امتحان مقدماتی استعداد تعلیمی

(PSAT/NMSQT)   توانایی ھای کلامی (ذخیره لغات و درک مطلب) و
ریاضی را سنجش می کند. این امتحان، در اصل قرار گرفتن در برابر 

امتحان پیش از پوھنتون است و وقتی کھ در سال اول اخذ می شود، 
امتحان واجد شرایط برای رقابت بورسیھ شایستگی ملی می باشد. این 

بر اخذ می گردد. برای معلومات بیشتر امتحان سالانھ یکبار در ماه اکتو
بھ آدرس ذیل مراجعھ کنید:  

https://collegereadiness.collegeboard.org/ psat-nmsqt-
psat-10   

 

 )SATامتحان استعداد تعلیمی (
SAT  توانایی ھای کلامی، نوشتاری و ریاضی را ارزیابی می کند. این

برای معلومات ، سالانھ یکبار اخذ می گردد. امتحان پذیرش پوھنتون
 https://collegereadiness.collegeboard.org/satبیشتربھ 

 مراجعھ کنید.
 

 (SAT II)امتحان مضمون استعداد تعلیمی 
اجتماعی،  بخش؛ از قبیل زبان انگلیسی، علوم 15این امتحان در 

ریاضی، ساینس و زبان خارجی اخذ می شود. بسیاری از کالج ھای 
رقابتی بھ امتحان ھایی در سھ بخش (نوشتن، ریاضیات، و سومین 

حوزه انتخابی متعلم) ضرورت دارند. کاتالوگ ھای کالج را بررسی 
کنید تا مشخص نمایید کدام امتحان ھای مضمون ضرورت است. 

ن است در یک تاریخ گرفتھ شود، اما امتحان حداکثر سھ امتحان ممک
 SATنمی تواند در ھمان روزی کھ متعلم در امتحان  SATمضمون 

شرکت می کند، اخذ گردد. این امتحان بھتر است پس از تکمیل دوره 
 مربوطھ انجام شود.

 
معلومات بیشتر و درخواست ھا برای امتحانات پذیرش کالج 

 در دفاتر مشاورین موجود است.
 

کاھش یا معافیت مصارف امتحان ھیئت کالج برای متعلمین کھ 
دسترس است. قبل از ثبت نام در  مالی ثابتی دارند قابل ضرورت
 بموقع با مشاورین تماس بگیرید. امتحانات

 
معیارھای رھنمود شغلی استعدادھای حرفھ ای خدمات 

 (ASVAB)مسلح 
مھارت ھا و این امتحان شامل ده بخش کوتاه است کھ برای سنجش 

دانش مورد نیاز برای تخصص ھای حرفھ ایی نظامی و غیرنظامی 
طراحی شده است. اشترک کردن در این امتحان رایگان فرد را مکلف 

بھ نیروھای مسلح نمی کند، اما ممکن است بینش و بصیرت ارزشمندی 
 را برای متعلم فراھم کند.

 امتحان کالج و حرفھ

http://www.actstudent.org/%D9%85%D8%B1%D8%A7%D8%AC%D8%B9%D9%87
http://www.actstudent.org/%D9%85%D8%B1%D8%A7%D8%AC%D8%B9%D9%87
http://www.actstudent.org/%D9%85%D8%B1%D8%A7%D8%AC%D8%B9%D9%87
https://collegereadiness.collegeboard.org/sat
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نمود گام بھ گامآماده شدن برای کالج: رھ  
 9صنف 

 سالھ من" ترتیب و تدوین کنید. 4یک پلان چھار سالھ را در "پلان  •
 یا ھندسھ، و یک زبان خارجی را بگیرید 1ریاضی مدغم شده  •
• A  وB را در تمامی مضامین حفظ کنید و ھر شب حداقل یک ساعت وظیفھ خانگی خود را انجام دھید 
 پوھنتون بروند، یک گروه مطالعھ را شکل دھید و اغلباً با ھم مطالعھ کنیدبا دوستانی کھ قصد دارند بھ  •
ھای ارائھ شده بھ شما، ھای گزارش، دیپلوم و تصدیقنامھیک فایل رزومھ شخصی را برای ذخیره موارد ذیل ایجاد کنید: کارت •

ھ کھ بھ آن ملحق می شوید، فھرست فھرست افتخارات و جوایزی کھ دریافت می کنید، فھرستی از فعالیت ھای مکتب و جامع
دفاتری کھ در این سازمان ھا دارید، فھرستی از وظایف کھ دارید (وظایف با معاش و داوطلبانھ). این فایل را ھر سمستر ابدیت 

 کنید
دریافت  با خانواده یا دوستان خود از کالج ھای محلی، پوھنتون ھای دولتی و یک کالج یا پوھنتون مستقل بازدید کنید. برای •

 بروشورھا و معلومات در مورد تورھای پوھنتون با دفتر پذیرش تماس بگیرید
 در برنامھ ھای غنی سازی تعلیمی اشتراک ورزید

 10صنف 
سالھ من" با مشاور خود بازبینی کنید تا اطمینان حاصل کنید کھ در صنف  4برنامھ صنف ھای سال اول و دوم خود را در "پلان  •

 شرکت می کنید.ھای آمادگی کالج 
• A  وB  را حفظ کنید و ھر شب حداقل یک تا دو ساعت وظایف خانگی خود را انجام دھید. فایل رزومھ شخصی خود را ابدیت

 کنید
 را اخذ کنید PSATبازدید از کالج ھای محلی، پوھنتون ھای دولتی، یا مکاتب مستقل را ادامھ دھید. در ماه اکتوبر،  •

 سازی تعلیمی را ادامھ دھیداشتراک در برنامھ ھای غنی 

11صنف   
مشخصاً در طول سال سوم شما مھم است. شما  Bو  Aسالھ من" برای نظارت از پیشرفت تعلیمی خود استفاده کنید. حفظ  4از "پلان  •

 باید ھر شب حداقل دو ساعت وظایف خانگی خود را انجام دھید
در ماه اکتوبر ثبت نام کنید. نتایج بھ شما و مشاورتان در مورد نقاط قوت و نقاط کھ باید در جریان آماده شدن برای  PSATبرای  •

 پذیرش کالج تقویت بخشید، ایده و مفکوره می دھد.
ی برای متعلمین را تکرار بدھند چون این امتحان بھ عنوان امتحان شایستگی مل PSATبرخی از متعلمین ممکن است بخواھند امتحان  •

 سال سوم، عمل می کند.
 در بھار ثبت نام کنید. )APاشتراک می کنید، برای شرکت نمودن در امتحانات تعیین سویھ پیشرفتھ( APاگر در مضامین  •
 کمی تحقیق نمایید و در باره کالج ھایی کھ برای شما جذاب است، یک فایل ایجاد کنید •
 شروع کنید و بھ ابدیت کردن رزومھ خود ادامھ دھید بازدید از کالج ھای مورد علاقھ خود را •
 را در نظر بگیرید کھ در سال سوم شما تکمیل خواھد شد SATشرکت در امتحانات حوزه موضوعی  •
در طول  ACTیا  SATھا ھمراه با نکات آزمایشی و نمونھ سوالات، برای ھا و تعلیمنامھبا استفاده از اکادمی خان و خواندن کتاب •

 آماده شوید. تابستان
 (ورزشکاران) را تکمیل کنید NCAA Clearinghouseدرخواست واجد شرایط بودن اولیھ  •

•  

12صنف   
سالھ من" را ادامھ دھید، گروه ھای مطالعھ را شکل دھید و ھر شب دو تا سھ ساعت وظایف خانگی خود را انجام  4استفاده از "پلان  •

 را حفظ کنید؛ نمرات شما ھنوز خیلی مھم است Bو  Aدھید. 
 با مشاور یا مدیر مرکز شغلی خود برای کسب معلومات در مورد بورسیھ ھا بھ طور مکرر مشورت کنید •
 در اوایل سپتامبر ثبت نام کنید ACTو  SATبرای  •
 خود در ماه اکتبر درخواست دھید FAFSAبرای شماره پین  •
باشید کھ شامل چک لیستی از تمام موارد پذیرش مورد نیاز مانند ترانسکرپت نمرات، مصارف در ھر مدرسھ یک فایل داشتھ  •

آنھا را در تقویم شخصی  -درخواست، توصیھ ھا، مقالھ ھا، نمرات امتحان و غیره باشد. بھ ضرب الاجل ھا توجھ خاص داشتھ باشید 
 ھ من" استفاده کنیدسال 4و زودتر درخواست دھید. از "پلان  -خود علامتگذاری کنید 

خانھ پری فورم درخواستی ھا یا فورمھ ھای بورسیھ تحصیلی را نخست در یک نسخھ کاپی آنھا تمرین کنید. ھمچنین، بسیاری از  •
کالج ھا دارای فورمھ ھای درخواستی الکترونیکی ھستند کھ می توان آنھا را در کمپیوتر خانھ پری کرد و از طریق اینترنت ارسال 

 نمود
 خود را در اکتبر یا نوامبر ثبت کنید CSUواست ھای درخ •
 خود را در ماه نوامبر ثبت کنید UCدرخواست ھای  •
 ماه دیسمبر زمان بسیار مھمی برای کالج ھای خصوصی، فورمھ ھای درخواستی زودھنگام و بورسیھ ھای شایستگی است. •
 ماه جنوری بھ صورت آنلاین تکمیل کنیدرا در  )FAFSAفورمھ درخواستی رایگان برای کمک بھ متعلمین فدرال( •
در ماه جنوری بھ والدین خود یادآوری نمایید کھ اظھارنامھ مالیاتی بر عاید خود را زودتر آماده نمایند تا برای کالج ھایی کھ در آن  •

 درخواست کمک مالی می کنید، کاپی کنند.
در مورد کمک ھای مالی و واجد شرایط بودن بورسیھ تحصیلی  ھمچنین ممکن است -در بھار، منتظر نامھ/ایمیل پذیرش خود باشید  •

 در ھمین زمان بھ شما اطلاع داده شود
 چک سپرده تعھدی خود را بھ کالج یا پوھنتونِ کھ قصد دارید در آن بھ تحصیل خود ادامھ دھید، تا اول ماه می پست یا ایمیل کنید •

•  
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کالیفورنیا و سیستم ھای پوھنتون ایالت کالیفورنیا پلانِ را برای دروسی کھ یک متعلم برای پذیرش در آن سیستم ھای پوھنتون باید پوھنتون 
 سپری کند، ترتیب و تدوین کرده اند. این پلان شامل:

 

ھای مورد نیازسال مضامین  

a. تاریخ/علوم اجتماعی 
و یک سال تاریخ ایالات متحده یا یک و  شامل یک سال تاریخ، فرھنگ و جغرافیای جھان؛

 نیم سال تاریخ ایالات متحده و یک و نیم سال دیگر ثقافت یا حکومت دولت آمریکا.

 سال 2

b. انگلیسی 
انگلیسی برای آمادگی کالج شامل نوشتن مکرر و منظم و خواندن ادبیات کلاسیک و مدرن است. بیش از یک 

را نمی توان برای برآورده کردن این نیاز استفاده کرد. برای برآورده کردن این  ESLسال از دوره ھای نوع 
 شرط، بیش از دو سمستر زبان انگلیسی صنف نھم قابل استفاده نیست.

 

 سال 4

c. ریاضیات 
سھ واحد (معادل سھ سال) ریاضیات آمادگی برای کالج (چھار واحد شدیداً توصیھ می شود)، مشمول یا مدغم با 

 موضوعات تحت پوشش در الجبر ابتدایی، الجبر عالی و ھندسھ دو و سھ بعدی.
 

 
سال  4سال ( 3

 توصیھ می شود)

d. ساینس لابراتوار 
دانش اساسی در حداقل دو مضمون از این سھ مضمون اصلی: بیولوژی، کیمیا و فیزیک. درس ھای پیشرفتھ 

عنوان پیش شرط دارند و مطالب جدید قابل توجھی را ارائھ ساینس لابراتوار کھ بیولوژی، کیمیا یا فیزیک را بھ 
می کنند، ممکن است برای برآورده کردن این نیاز مورد استفاده قرار گیرند. دو سال آخر یک برنامھ علمی 

مدغم سھ سالھ تایید شده کھ حداقل دو مضمون از سھ مضمون اصلی اساسی را تحت پوشش دقیق خود قرار می 
 برای برآورده کردن این شرایط استفاده شود.دھد، ممکن است 

 

سال  4سال ( 3
 توصیھ می شود)

e. ) زبان غیر از زبان انگلیسیLOTE( 
ھا باید روی صحبت کردن و درک مطالب تاکید داشتھ باشند و شامل آموزش گرامر، ذخیره لغات، درس

عنوان معادل دروس خود قبول کند، خواندن، نوشتن و فرھنگ باشند. در صورتی کھ مکتب لیسھ شما آنھا را بھ 
درس ھا بھ زبان ھای دیگر بھ غیر از انگلیسی کھ در صنف ھای ھفتم و ھشتم خوانده می شوند، ممکن است 

 برای برآورده کردن بخشی از این شرایط استفاده شوند.
 

سال  4سال ( 3
 توصیھ می شود)

f. ) ھنرھای تجسمی و نمایشیVAPA( 
یک دیسپلین ھنرھای تجسمی و نمایشی واحد( رقص، نمایش/تئاتر، موسیقی یا درس ھنرھای تایید شده از 

 ھنرھای تجسمی).

 سال 1

g. دروس انتخابی برای آمادگی کالج 
فوق، از بخش ھای ذیل انتخاب شده است. ھنرھای تجسمی و  a-fعلاوه بر موارد مورد نیاز در شماره ھای 

نمایشی (درس ھای سطح غیر مقدماتی)، تاریخ، علوم اجتماعی، انگلیسی، ریاضیات عالی، ساینس لابراتوار، و 
یا دو سال زبان یا دوره ھای دیگر  eزبان غیر از انگلیسی (یک سال سوم در زبان مورد استفاده برای الزامات 

 تایید شده اند.)g"استفاده بھ عنوان انتخابی " کھ برای
 

 سال 1

 UC/CSU A-Gشرایط 
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رقمی بیشتر در امتحانات  6یک شماره آیدی معیاری است کھ بھ مکتب لیسھ، کالج یا پوھنتون اختصاص داده می شود. این کودھای  CEEBکود 
 استفاده می شوند. ACTو  SATورودی پوھنتون مانند 

 

 CEEB نام مکتب

 054565 کادمی ھنر ارتباطات خلاقا

 Foothill 052131مکتب لیسھ 

 Grant Union 050740مکتب لیسھ 

 Highlands 052132مکتب لیسھ 

 052801 برای مطالعات مستقل Keema مکتب

 054792 مکتب حرفھ و تکنالوژی اقیانوس آرام

 Rio Linda 052643ارشد  مکتب لیسھ

 Vista Nueva 052738 مکتب لیسھ

 CEEB قوانین



 

 
 

A. ) سال) 2تاریخ/مطالعات اجتماعی 
 حکومت زراعتی 

 حکومت امریکا
AP تاریخ اروپا* 
AP حکومت و سیاست* 
AP تاریخ ایالات متحده امریکا* 

AP  تاریخ جھان* 
ARC  متحده امریکاتاریخ ایالات* 
ARC مقدمھ ای بر حکومت* 
ARC روانشناسی* 
ARC جامعھ شناسی* 

  مقدمھ ای بر انسان شناسی فرھنگی
مقدمھ ای بر انسان شناسی فیزیکی نژاد 

 و عدالت اجتماعی
 تاریخ ایالات متحده امریکا

 تاریخ جھان
B. ) سال) 4انگلیسی 

 ARC300* انگلیسی 
ARC302* انگلیسی 

AP انشاء زبان انگلیسی و* 
AP ادبیات انگلیسی و انشاء* 

 LA 9 انگلیسی
 LA 9 H انگلیسی
 LA 10 انگلیسی
 LA 10 H انگلیسی
 LA 11 انگلیسی
 LA 11 H انگلیسی
 LA 12 انگلیسی

 )ERWCدرس خواندن و نوشتن تشریحی(
C. ) سال) 3ریاضیات 

  الجبر عالی با تطبیقات مالی
AP حساب AB* 
AP حساب BC* 
AP احصائیھ* 

 تجارت ریاضیات
 تکنالوژی تجارت و مالی

 اصول کمپیوتر ساینس
 1ریاضی مدغم شده 
 2ریاضی مدغم شده 
 2H ریاضی مدغم شده
 3ریاضی مدغم شده 

 3H ریاضی مدغم شده
 قبل از محاسبھ

 احصائیھ
D. ) سال) 2ساینس لابراتوار 

  اناتومی و فیزیولوژی
AP بیولوژی* 
AP کیمیا* 
AP ساینس محیطی 

* AP 1 فزیک* 
AP 2 فزیک* 
AP  فزیک C: برق و خاصیت مقناطیسی* 
AP فزیک C: میکانیک ھا* 

  بیولوژی و زراعت پایدار
 سیستم زمین کیمیای در  کیمیا

  در سیستم زمین بھ انسان افتخار می کند
 فزیک جھان

 *H فزیک کائنات
  پایدار زراعت علوم

 2  طب ورزش
 زمین قابل حیات

E. سال) 2ھا غیر از انگلیسی (زبان 
AP زبان و فرھنگ فرانسھ  

AP زبان و فرھنگ اسپانیایی* 
AP ادبیات و فرھنگ اسپانیایی* 

  1 فرانسوی 
 2 فرانسوی 
 3 فرانسوی 
 (متکلم بومی) NS 1 ھمونگ 
 (متکلم بومی) NS 2 ھمونگ 
 (متکلم بومی) NS 3 ھمونگ 
 1 اسپانیایی
 2 اسپانیایی
 3 اسپانیایی
 4 اسپانیایی

 (متکلم بومی) NS 1اسپانیایی 
 (متکلم بومی) NS 2اسپانیایی 

F. ) سال) 1ھنرھای زیبا 
 3D بعدی 3دیزاین 

 دیزاین عالی
 تولید صدای عالی

 تیاتر عالی
22 
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 سال) ادامھ دارد 1ھنرھای زیبا (
AP ھنر استودیو: طراحی* ARC 

 * ھنر مقدمھ مقدمھ موسیقی 

  12-9 عالی
 12-9 ابتدایی ھنر 

 12-9 ھنر متوسط
 12-9 گروه اولیھ

 گروه 12-9 کنسرت گروھی
 سرامیک سمفونیک

 سرامیک عالی

 ابتداییسرامیک 

 گروه آواز خوانان متوسط
 گروه آواز خوانان عالی

 گروه آواز خوانان متوسط
 1 رقض
 2 رقص

 1 تصویربرداری دیجیتل
 مطبوعات دیجیتل

 مطبوعات دیجیتل پیشرفتھ
 نمایش عالی نمایش 

 ابتدایینمایش 
 متوسط
  منظره و زیست محیطیدیزاین 

 دیزاین گل
 1دیزاین گیم
 گیتار عالی

 گیتار ابتدایی
 گروه جاز

 تولید صدای چند رسانھ ایی

 غیر سنتیگروه ھای موسیقی 

 پیانوی عالی

 پیانوی ابتدایی

 پیانوی متوسط
 تولید تیاتر

 و عالیتولید تلویزیون و ویدی
G. سال) 1ھای انتخابی کالج (درس 

 اقتصاد زراعتی و تجارت

 اکتشافات زراعتی 
AP کمپیوتر ساینس 

AP اقتصاد کوچک* 

AP روانشناسی AP تحقیق 

ARC مؤفقیت کالج* 

ARC علم صحت* 

ARC تعذیھ* 
ARCروانشناسی 

ARC جامعھ شناسی 
 JROTC LETارتش 

1 AVID 9 
AVID 10 
AVID 11 
AVID 12 

 شروع مکانیک زراعتی

 مفاھیم تجارت

 انتخاب ھای حرفھ
 تولید غذا

CDE زراعتی و منابع طبیعی 
CDE علوم گیاھان و خاک CDE 

 علوم ویترنری
  برنامھ نویسی کمپیوتر

 1 ساخت و ساز
 2 ساخت و ساز
 نوشتن خلاق
 4 ,3 ,2 ,1 عدالت جنایی

 1 پخت و پز
 اقتصاد

 کاوش در علوم کامپیوتر
 رشد بشری

  میکانیک زراعتی متوسط
  تجارت بین الملل و اقتصاد

 مقدمھ ای بر اینجنیری و دیزاین
  دیزاین منظره و زیست محیطی

  بازاریابی و تجارت
  روزنامھ نگاری

 روانشناسی

 کارآفرینی تشبث کوچک
 جامعھ شناسی

 2024-2023 سال در TRUSD A-Gھای تأیید شده درس
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  کالج اجتماعی  

 شرایط پذیرش مؤسسھ
 در سراسر ایالت 107تعداد: تقریباً  •
امریکا، کالج شھر   Riverنمونھ ھای مکتب: کالج  •

Sacramento  کالج ،Sierra 
 مدت: دو سال •
 وظیفوی: رشتھ ھای حرفھ ای و ورودی درسی کار •
 انتقال کریدت بھ مؤسسات تعلیمی چھار سالھ •
اسناد یا تصدیقنامھ ھای تحصیلی: تصدیقنامھ ھای حرفھ ای،  •

 )ASو معاون علوم ( )AAمعاون ھنر (
مصارف (فیس و کتاب): بر اساس فکتورھای بودجھ متفاوت  •

 است

 مضمون اصلی: ھیچ شرایط مضمون وجود ندارد شرایط •
شرایط حداقل حداوسط نمرات ھیچ  ):GPAحداوسط نمرات( •

 وجود ندارد
سال سن داشتھ باشید یا  18پیش زمینھ تحصیلی: شما باید حداقل  •

 از لیسھ فارغ شده باشید
ارزیابی ھا: امتحانات تعیین سویھ برای زبان انگلیسی و  •

 ریاضیات

 
  پوھنتون ایالت کالیفورنیا  

 شرایط پذیرش مؤسسھ
یک سوم فارغ التحصیلان برتر  نفر در تمام ایالت کھ 23تعداد:  •

 را می پذیرند
 CSU Sacramento, CSU Chico, CSUنمونھ ھای مکتب:  •

East Bay, Cal Poly 
 مدت: چھار سال با برنامھ ھای تحصیلات تکمیلی •
 کار درسی: آموزش پیش حرفھ ایی •
 رشتھ ھای مختلف •
و لیسانس  (BA) اسناد یا تصدیقنامھ ھای تحصیلی: لیسانس ھنر •

 سند ماستری از رشتھ ھای مختلف  .(BS) علوم
 اسناد تحصیلی •
مصارف (فیس و کتاب): بر اساس فکتورھای بودجھ متفاوت  •

 است

شرایط مضمون اصلی: این شرایط مشابھ شرایط پوھنتون  •
را  پوھنتون کالیفورنیا  کالیفورنیا است. شرایط موضوع اصلی

 ببینید
یا  "C" سط نمراتمتعلمین باید حداقل او :(GPA) حداوسط نمرات •

جمع  ACT یا SAT I بھتر را حفظ کنند. حداوسط نمارت با نمرات
 می شود تا واجد شرایط بودن متعلم را مشخص سازد

پیش زمینھ تحصیلی: فارغ از لیسھ باشد یا تصدیقنامھ معتبر  •
امتحان مھارت لیسھ کالیفورنیا را داشتھ باشد و شرایط مضمون 

 اصلی را تکمیل کند.
امتحان ارزیابی  (ACT) ھا: امتحان کالج امریکایی ارزیابی •

 : استدلال)SATتعلیمی (
•  

رنیاوعالی کالیف تعلیم و تربیھفرصت ھای   
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  پوھنتون کالیفورنیا  
 شرایط پذیرش مؤسسھ

 
 ایالتنفر در مقطع ماستری در سراسر  10تعداد:  •
 فیصد برتر فارغ التحصیلان برتر را می پذیرد 9 •

 Berkeley, Davis, Irvine, Losنمونھ ھای مکتب:  •
Angeles, Merced, Riverside, San Diego, Santa 

Barbara, Santa Cruz 
 مدت: چھار سال با برنامھ ھای تحصیلات تکمیلی و حرفھ ایی •
 کار درسی: آموزش پیش حرفھ ای •
 رشتھ ھای مختلف •
) اسناد BSو لیسانس علوم ( )BAاسناد تحصیلی: لیسانس ھنر( •

، اسناد مختلف دکترا. در برخی از ماستری از رشتھ ھای مختلف
 پوھنتون ھا، اسناد تحصیلی

مصارف (فیس و کتاب): بر اساس فکتورھای بودجھ متفاوت  •
 است

 شرایط مضون اصلی:
تاریخ  سال شامل تاریخ جھان، 2 -تاریخ/علوم اجتماعی (الف)  •

 سال دولت/اقتصاد½ ایالات متحده و/یا 
 سال آمادگی کالج 4 -انگلیسی (ب)  •
سال توصیھ  4( 3سال تا ریاضی مدغم شده  3 -ریاضیات (ج)  •

 می شود)
رشتھ  3رشتھ از  2سال علوم پوھنتون شامل  2 -علوم (د)  •

 بیولوژی، کیمیا یا فیزیک
توصیھ می سال  3سال از ھمان زبان ( 2 - ( e)زبان خارجی  •

 شود)
 سال کالج 1 - (f)ھنرھای تجسمی/ نمایشی  •
 مقدماتی •
 سال از یکی از بخش ھای فوق 1 - (g)انتخابی  •
 "متعلمین باید حداقل حداوسط نمرات " ):GPA( حداوسط نمرات •

B ) یا بھتر را حفظ کنند. حداوسط نمراتGPA ( امتحان برای
 تعیین واجد شرایط بودن جمع می شود

تحصیلی: فارغ از لیسھ باشد یا تصدیقنامھ معتبر پیش زمینھ  •
امتحان مھارت لیسھ کالیفورنیا را داشتھ باشد و شرایط مضمون 

 اصلی را تکمیل کند.
استعداد ) امتحان ACT(ارزیابی ھا: امتحان کالج امریکایی  •

: امتحان SATاستعداد تعلیمی(: استدلال) امتحان SATتعلیمی (
 )یھ شودممکن است توص –موضوع اصلی 

 
  کالج و پوھنتون ھای خصوصی  

 شرایط پذیرش مؤسسھ
 

 در تمام ایالت 125تعداد: تقریباً  •
، دانشگاه کالیفرنیای  St. Mary’sنمونھ ھای مکتب: کالج  •

 Stanford  ،William Jessup، دانشگاه (USC)جنوبی
 طول: چھار+ سال •
بر  کار درسی: نصاب درسی، برنامھ ھا و برنامھ ھای حرفھ ای •

 اساس اندازه یا تخصص کالج/پوھنتون متفاوت است.
، اما ممکن است تا مقطع دکترا ارائھ BA/BSاسناد تحصیلی:  •

 شود
 مصارف (فیس و کتاب): بھ طور تقریبی •
 دالر در سال 50000تا  15000 •

 

شرایط پذیرش بر اساس کالج یا پوھنتون متفاوت است. معمولاً  •
و شرایط ارزیابی را  UCمتعلمین شرایط موضوع اصلی 

 برآورده کرده اند یا از آنھا فراتر رفتھ اند
 

رنیاوعالی کالیف تعلیم و تربیھفرصت ھای   
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 TRUSD و UC/CSU برای دیپلوم  TRUSD برای دیپلوم  
 شرایط کریدت شرایط کریدت مضامین اصلی

 سال  4 سال  4 انگلیسی
3ریاضی یکپارچھ  سال ھا از 3 سال  3 ریاضیات  

 سال  2 سال  2 ساینس
 سال  3 سال  3 تاریخ/علوم اجتماعی

 سمستر  1 سمستر  1 صحت
 سال  2 سال  2 تعلیم و تربیت بدنی

VAPA/سال ھنرھای زیبا 1 زبان خارجی 
 زبان ھای خارجی 2

 سال ھنرھای زیبا 1
 زبان ھای خارجی 2

 کریدت  65 کریدت  65 دروس انتخابی
 مندرج نصاب درسی اصلی مندرج نصاب درسی اصلی تکنالوژیشرایط 

 کریدت 220 کریدت 220 کریدت اصلی مورد نیاز 
 TRUSDسالھ لیسھ  4نمونھ ای از فارغ التحصیل 

9صنف  مضامین 10صنف   11صنف   12صنف    کریدت 

 ERWC 40 11 انگلیسی ELA 9 ELA 10 انگلیسی
 30  3 ریاضی مدغم شده  2 شده ریاضی مدغم 1 ریاضی مدغم شده ریاضیات

 زمین قابل حیات ساینس
کیمیا در سیستم 

 زمین
  

20 

 علوم اجتماعی
 

تاریخ ایالات متحده  تاریخ جھان
 امریکا

اقتصاد دولت 
 30 امریکا

ھنرھای زیبا/زبانھای 
 خارجی

 10 یک سال درس زبان خارجی یا ھنرھای زیبا

 5 سال خوانده شود 4 سمستر صحت باید در ھر زمان در طول 1 صحت
 20   2 درس PE 1 درس PE تربیت بدنی
 65 کریدت دروس انتخابی 65 دروس انتخابی

 220 مجموع کریدت ھای مورد نیاز
 TRUSD و UC/CSU سالھ لیسھ 4نمونھ ای از پلان  فارغ التحصیل 

 کریدت 12 صنف 11 صنف 10 صنف 9 صنف مضامین
 ELA 9 ELA 10 ELA 11/AP ELA 12/AP 40 انگلیسی

 1 ریاضی مدغم شده ریاضیات
 ریاضی مدغم شده
2  

 ریاضی مدغم شده
3 AP 40 محاسبھ 

 زمین قابل حیات ساینس
کیمیا در سیستم 
 زمین

  فزیک جھان
30 

تاریخ ایالات متحده  تاریخ جھان  علوم اجتماعی
 امریکا

 30 اقتصاد دولت امریکا

ھنرھای زیبا/زبانھای 
 خارجی

 1برای سال 
 زبان

 2برای سال 
 زبان

 3برای سال 
 زبان

 
30 

 10 یک سال در جریان چھار سال ھنرھای زیبا
 5 یک سمستر در جریان چھار سال صحت
 20   2 درس PE 1 درس PE تربیت بدنی
 35 کریدت اضافی گرفتھ شده در طول چھار سال دروس انتخابی
 کریدت 240 مجموع کریدت ھای احتمالی

 TRUSD تعلیم و تربیھ لیسھسالھ  4 پلان
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 سالھ من 4پلان 
سالھ  4بھ متعلمین و والدین آنھا پلان  Twin Rivers مکتب لیسھ فرصتی است برای کشف زمینھ ھای مورد علاقھ تعلیمی و مشمول نصاب درسی.

کند. متعلمین و والدین را برای ایجاد و نظارت از یک پلان تعلیمی چھار سالھ بھ صورت آنلاین ارائھ می )/https://my4yearplan.com( من
طفاً شانھ بھ شانھ با مشاور خود کار می کنند تا اطمینان حاصل کنند کھ متعلمین ما در مسیر رسیدن بھ اھداف پس ازدوره متوسطھ خود ھستند. ل

 .ورود بھ سیستم و معلومات عمومی با بخش مشورتی خود تماس بگیرید برای
 

 
 ھا/نظریاتیادداشت ھا/نظریاتیادداشت

 
 
 
 
 

 
 ھا/نظریاتیادداشت ھا/نظریاتیادداشت

 
 
 

 TRUSD تعلیم و تربیھ متعلم پلانگذاری  رھنمود

 9 صنف

  مضمون اصلی

  9 انگلیسی

  ریاضیات

  صحت صنف مقدماتی

PE 1 درس  

  ساینس

  دروس انتخابی

 

 10 صنف

  مضمون اصلی

  10 انگلیسی

  ریاضیات

  10 تاریخ جھان

PE 2 درس  

  ساینس

VAPA  زبان خارجییا برای  

 

 11 صنف

  مضمون اصلی

  11  انگلیسی

  ریاضیات

  تاریخ ایالات متحده امریکا

VAPA   یا برای زبانھای
 خارجی

 

  ساینس عالی

  دروس انتخابی

 

 12 صنف

  مضمون اصلی

  12  انگلیسی

  حکومت/اقتصاد

  ریاضیات/دروس انتخابی

VAPA   یا برای زبانھای
 خارجی

 

  دروس انتخابی

  دروس انتخابی

 

https://my4yearplan.com/
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 درخواست برای کالج و کمک مالی
 

در مورد درخواست برای کالج (تقویم معلومات 
ھا و پلان ھای اقدام)، کمک ھای مالی، ثبت 

 .، مقایسھ مکاتبSAT نام در
 

www.csumentor.com 
شرایط پذیرش برای ھر محیط پوھنتون 
ایالت کالیفورنیا، گزینھ ھای کمک مالی 

 .و درخواست ھای آنلاین
 

پوھنتون ایالت کالیفورنیا  راھنمای گام بھ گام
)CSU ( .برای رسیدن بھ پوھنتون چھار سالھ 

www.universityofcalifornia.edu/ 
admissions 

شرایط پذیرش، فرصت ھای بورسیھ تحصیلی، 
بھ ھر ھا، معلومات مربوط تاریخ ھا و فرصت

 .محیط، و درخواست ھای آنلاین
. یکی از سھ مسیر  UCبرنامھ زمینھ محلی 

برای واجد شرایط بودن محصل سال اول 
، ھمراه با زمینھ در تمام ایالت UCپوھنتون 

 و امتحان تنھا با واجد شرایط بودن.
 

https:// 
admission.universityofcalifornia.edu/ 
_assets/files/how-to-apply/uc- 
personal-questions-guide- 
freshman.pdf 

نکات ضروری در باره نوشتن پاسخ 
 .UCھای خود بھ سوالات بینش شخصی 

 
https://hs-articulation.ucop.edu/ 
agcourselist 

. این لیست UCلیست درس ھای تصدیق شده 
شامل صنف ھایست کھ برای پذیرش در 

پوھنتون کالیفورنیا بھ عنوان تکمیل کردن 
برای محصل سال اول   A-Gشرایط مضمون 

تصدیق شده است. لیست ھای کالیفورنیا 
ھمچنین درس ھایی را نشان می دھد کھ درس 

 ھستند. UCھای افتخاری تصدیق شده 
 

www.fafsa.ed.gov 
معلومات در باره درخواست کمک مالی 

فدرال و ایالتی. آیدی کمک محصل فدرال 
 :را در آدرس ذیل دریافت کنید (FSA) فدرال

https://studentaid.gov/h/apply-for-
aid/fafsa 

 درخواست برای کالج اجتماعی و کمک مالی
 

 Los Riosکالج اجتماعی 
https://losrios.edu/ 

 
 American Riverکالج 

https://arc.losrios.edu/ 
 

 Folsom Lakeکالج 
https://flc.losrios.edu/ 

 
 Sacramento Cityکالج 

https://scc.losrios.edu/ 
 

 Sierra کالج
https://www.sierracollege.edu/ 

 
ویب سایت کالج اجتماعی با تمرکز بر 

 کمک ھای مالی
 https://icangotocollege.com/ 
 

برای  NCAA معلومات واجد شرایط بودن
 محصلین ورزشکار

 https://web3.ncaa.org/ecwr3/ 
 
کالج ھای محلی خارج از ساحھ پوھنتون 

ھای مستقل کالیفورنیا یا کالج ھای 
 خصوصی

https://aiccu.edu/ 
 

 سایر منابع مھم
 

 مرکز مشورتی و شغلی مکتب لیسھ شما
 

 اکادمی ھنر ارتباطات خلاق
(916) 566-3470 

 
 Foothillلیسھ 

(916) 566-3445 
 

 Grant Unionلیسھ 
(916) 566-3450 

 
 Highlandsلیسھ 

(916) 566-3465 
 

 برای مطالعھ مستقل Keemaمکتب 
(916) 566-3410 

 
لیسھ حرفھ ای و تکنالوژی اقیانوس 

 آرام
(916) 566-2715 

 
 Rio Lindaلیسھ 

(916) 566-2725 
 

 Vista Nuevaلیسھ 
(916) 566-2750 

 منابع

http://www.csumentor.com/
http://www.universityofcalifornia.edu/
https://admission.universityofcalifornia.edu/_assets/files/how-to-apply/uc-personal-questions-guide-freshman.pdf
https://admission.universityofcalifornia.edu/_assets/files/how-to-apply/uc-personal-questions-guide-freshman.pdf
https://admission.universityofcalifornia.edu/_assets/files/how-to-apply/uc-personal-questions-guide-freshman.pdf
https://admission.universityofcalifornia.edu/_assets/files/how-to-apply/uc-personal-questions-guide-freshman.pdf
https://admission.universityofcalifornia.edu/_assets/files/how-to-apply/uc-personal-questions-guide-freshman.pdf
https://hs-articulation.ucop.edu/agcourselist
https://hs-articulation.ucop.edu/agcourselist
https://studentaid.gov/h/apply-for-aid/fafsa
https://studentaid.gov/h/apply-for-aid/fafsa
https://studentaid.gov/h/apply-for-aid/fafsa
https://studentaid.gov/h/apply-for-aid/fafsa
https://losrios.edu/
https://arc.losrios.edu/
https://flc.losrios.edu/
https://scc.losrios.edu/
http://www.scc.losrios.edu/
https://www.sierracollege.edu/
https://icangotocollege.com/
https://web3.ncaa.org/ecwr3/
https://aiccu.edu/
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 انگلیسی
 

 

 

 CCAA FHS GUHS HHS KHS PHS RLHS VNHS کود مضامین
AP  133001 زبان انگلیسی X X X X   X  

AP  143001 ادبیات انگلیسی  X X X   X  

ELA 9 111001 X X X X X X X X 

ELA 9 112001 افتخاری X X X X   X  

ELA 10 121001 X X X X X X X X 

ELA 10 122001 افتخاری X X X X   X  

ELA 11 131001 X X X X X X X X 

ELA 11 132001 افتخاری    X     

ELA 12 142001 افتخاری   X      

ERWC 14ERWC X X X X  X X X 
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 )AP( عالیتعیین سویھ زبان انگلیسی و انشاء 
133001 (CCAA, FHS, GUHS, HHS, RLHS) 

 کریدت) 10مدت: سال ( 11 صنوف:
 انگلیسی: UC/CSU a-g :B انگلیسی :شرایط فراغت از لیسھ

 وجود ندارد :پیش شرط
بھ )APکورس/ درس تعیین سویھ پیشرفتھ ( توضیح در باره درس:

زبان انگلیسی و انشاء متعلمین را در مبدل شدن بھ خوانندگان ماھر 
نثر نوشتھ شده در زمینھ ھای بلاغی مختلف و تبدیل شدن بھ 

سازد. نویسندگان ماھر کھ برای اھداف مختلف می نویسند، دخیل می 
ھم نوشتن و ھم خواندن متعلمین را از رابطھ میان اھداف نویسنده، 

توقعات مخاطبان و موضوعات، و ھمچنین روشی کھ مجمع ژانر و 
ھیئت  –منابع زبان بھ اثربخشی نوشتن کمک می کند، آگاه می کند. 

 مدیره کالج
را در بھار مؤفقانھ  APیادداشت: متعلمین کھ امتحان زبان و انشاء 

 پری کنند، ممکن است واجد شرایط دریافت کریدت کالج باشند.س
 

 
 )APادبیات انگلیسی تعیین سویھ (

143001 (FHS, GUHS, HHS, RLHS) 
 کریدت) 10مدت: سال ( 12 صنوف:

 : انگلیسیUC/CSU a-g :B انگلیسی شرایط فراغت از لیسھ:
 وجود ندارد :پیش شرط

بھ  )APسویھ پیشرفتھ (کورس/ درس تعیین  توضیح در باره درس:
زبان انگلیسی و انشاء متعلمین را در مبدل شدن بھ خوانندگان ماھر 

نثر نوشتھ شده در زمینھ ھای بلاغی مختلف و تبدیل شدن بھ 
نویسندگان ماھر کھ برای اھداف مختلف می نویسند، دخیل می 

سازد. ھم نوشتن و ھم خواندن متعلمین را از رابطھ میان اھداف 
، توقعات مخاطبان و موضوعات، و ھمچنین روشی کھ نویسنده

مجمع ژانر و منابع زبان بھ اثربخشی نوشتن کمک می کند، آگاه می 
 ھیئت مدیره کالج –کند. 

تعیین سویھ پیشرفتھ یادداشت: متعلمین کھ امتحان زبان و انشاء 
)AP(  را در بھار مؤفقانھ سپری کنند، ممکن است واجد شرایط

 الج باشند.دریافت کریدت ک
 

 
  9انگلیسی 

 (تمام مکاتب) 111001
 کریدت) 10مدت: سال (  12-9 صنوف:

 : انگلیسیUC/CSU a-g :B انگلیسی شرایط فراغت از لیسھ:
 وجود ندارد :پیش شرط

یک نصاب درسی مدغم شده از  9انگلیسی  توضیح در باره درس:
خواندن، نوشتن، شنیدن، صحبت کردن، و مھارت ھای معیاری زبان 

 ELAانگلیسی است کھ بر اساس معیارات اساسی و مشترک ایالت 
 کالیفورنیا است. ELA/ELDکالیفورنیا و چارچوب 

 

 افتخاری 9انگلیسی 
112001 (FHS, GUHS, HHS, RLHS) 

 کریدت) 10سال ( مدت: 12-9صنوف:
 : انگلیسیUC/CSU a-g :B انگلیسی شرایط فراغت از لیسھ:

 وجود ندارد :پیش شرط
افتخاری یک نصاب درسی مدغم  9انگلیسی : توضیح در باره درس

شده از خواندن، نوشتن، شنیدن، صحبت کردن، و مھارت ھای معیاری 
 ELAزبان انگلیسی است کھ بر اساس معیارات اساسی و مشترک ایالت 

 9کالیفورنیا است. ھدف از انگلیسی  ELA/ELDکالیفورنیا و چارچوب 
ھ دارای مھارت ھا و تمایل افتخاری اینست تا آن عده از متعلمینِ را ک

بھ نصاب درسی دقیق تر و چالش برانگیزتر ھستند، حمایت نموده و 
نام بعدی رشد دھد. ھمچنین برای آماده ساختن متعلمین بھ منظور ثبت

در درس ھای تعیین سویھ پیشرفتھ در سطوح صنوف یازدھم و 
 این یک درس دقیق و سختگیرانھ است کھ دوازدھم طراحی شده است.

، بھ 9علاوه بر آموزش مبتنی بر معیارات درس معمولی انگلیسی 
مقادیر قابل توجھی از خواندن، نوشتن، تفکر انتقادی، صحبت کردن، و 

 وظایف خانگی نیاز دارد.
 

 10انگلیسی 
 (تمام مکاتب) 121001
 کریدت) 10: سال (مدت 12-9صنوف:

 انگلیسی: UC/CSU a-g :B انگلیسی شرایط فراغت از لیسھ:
 وجود ندارد :پیش شرط

یک نصاب درسی مدغم شده از  10انگلیسی  توضیح در باره درس:
خواندن، نوشتن، شنیدن، صحبت کردن، و مھارت ھای معیاری زبان 

 ELAانگلیسی است کھ بر اساس معیارات اساسی و مشترک ایالت 
کالیفورنیا است. متعلمین در زمینھ  ELA/ELDکالیفورنیا و چارچوب 

شده در صنف نھم ادامھ خواھند ھای کسبتطبیق و بھبود دانش و مھارت
 داد.

 

 افتخاری 10انگلیسی 
122001 (FHS, GUHS, HHS, RLHS) 

 کریدت) 10مدت: سال ( 12-9صنوف:
 : انگلیسیUC/CSU a-g :B انگلیسی شرایط فراغت از لیسھ:

 وجود ندارد :پیش شرط
افتخاری یک نصاب درسی مدغم  10انگلیسی توضیح در باره درس:

شده از خواندن، نوشتن، شنیدن، صحبت کردن، و مھارت ھای 
معیاری زبان انگلیسی است کھ بر اساس معیارات اساسی و مشترک 

کالیفورنیا است. ھدف از  ELA/ELDکالیفورنیا و چارچوب  ELAایالت 
عده از متعلمینِ را کھ دارای افتخاری اینست تا آن  10انگلیسی 

مھارت ھا و تمایل بھ نصاب درسی دقیق تر و چالش برانگیزتر 
ھستند، حمایت نموده و رشد دھد. ھمچنین برای آماده ساختن متعلمین 

نام بعدی در درس ھای تعیین سویھ پیشرفتھ در سطوح بھ منظور ثبت
این  صنوف یازدھم و دوازدھم طراحی شده است. بھ ھمین ترتیب،

یک درس دقیق و سختگیرانھ است کھ علاوه بر آموزش مبتنی بر 
، بھ مقادیر قابل توجھی از 10معیارات درس معمولی انگلیسی 

خواندن، نوشتن، تفکر انتقادی، صحبت کردن، و وظایف خانگی نیاز 
 دارد.
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 11انگلیسی 
 (تمام مکاتب)  131001
 کریدت) 10: سال (مدت 12-9صنوف:

: UC/CSU a-g :B شرایط فراغت از لیسھ: انگلیسی
 انگلیسی

 وجود ندارد :پیش شرط
یک نصاب درسی مدغم شده از  11انگلیسی  توضیح در باره درس:

خواندن، نوشتن، شنیدن، صحبت کردن، و مھارت ھای معیاری زبان 
 ELAانگلیسی است کھ بر اساس معیارات اساسی و مشترک ایالت 

کالیفورنیا است. متعلمین در زمینھ  ELA/ELDکالیفورنیا و چارچوب 
ھم ادامھ شده در صنف دھای کسبتطبیق و بھبود دانش و مھارت

 خواھند داد.
 

 

 افتخاری 11انگلیسی 
122001 (FHS, GUHS, HHS, RLHS) 

 کریدت) 10: سال (مدت 12-9صنوف:
 : انگلیسیUC/CSU a-g :B انگلیسی شرایط فراغت از لیسھ:

 وجود ندارد :پیش شرط
افتخاری یک نصاب درسی مدغم شده  10انگلیسی توضیح در باره درس:

از خواندن، نوشتن، شنیدن، صحبت کردن، و مھارت ھای معیاری زبان 
 ELAانگلیسی است کھ بر اساس معیارات اساسی و مشترک ایالت 

 10کالیفورنیا است. ھدف از انگلیسی  ELA/ELDکالیفورنیا و چارچوب 
کھ دارای مھارت ھا و تمایل بھ  افتخاری اینست تا آن عده از متعلمینِ را

نصاب درسی دقیق تر و چالش برانگیزتر ھستند، حمایت نموده و رشد 
نام بعدی در درس دھد. ھمچنین برای آماده ساختن متعلمین بھ منظور ثبت

ھای تعیین سویھ پیشرفتھ در سطوح صنوف دوازدھم طراحی شده است. 
ھ است کھ علاوه بر بھ ھمین ترتیب، این یک درس دقیق و سختگیران

، بھ مقادیر قابل 10آموزش مبتنی بر معیارات درس معمولی انگلیسی 
توجھی از خواندن، نوشتن، تفکر انتقادی، صحبت کردن، و وظایف خانگی 

 نیاز دارد.

 افتخاری 12انگلیسی 
142001 (GUHS) 

 کریدت) 10: سال (مدت 12-9صنوف:
 : انگلیسیUC/CSU a-g :B انگلیسی شرایط فراغت از لیسھ:

 وجود ندارد :پیش شرط
افتخاری درسِ است کھ برای توانایی  ELA 12 توضیح در باره درس:

ھای قرن بیست و یکم برای تجزیھ و متعلمین در استفاده از مھارت
ھای کلیدی ادبیات جھان در کانون اختصاص تحلیل و پاسخ بھ بخش

داده شده است. این ھدف از طریق تمرکز روی نوشتن تشریحی و 
در صنف ھای بھبودیافتھ تحلیلی بھ دست می آید. ھدف از مھارت

درسی ھذا اینست تا بنیاد و زیرساخت محکم را برای دروس زبان 
انگلیسی در سطح کالج و ھمچنان مسیرھای شغلی برای متعلمین فراھم 

توسط واحدھای مبتنی بر موضوع بھ منظور نتایج  این مضموننماید. 
نوشتاری خاص تنظیم و ترتیب شده است. این واحدھا شامل خواندن 

شود کھ از استفاده آن توسط متعلمین و ایجاد متون خاص انواع متن می
پردازد، از ذھن و فکر خود آنھا کھ بھ اھداف و مخاطبان خاص می

کند. از طریق مطالعھ دقیق و ھدفمند متون و مسائل جھان، حمایت می
متعلمین استراتیژی ھا و روش ھایی را کھ نویسندگان بھ منظور تفسیر 

خود بکار می برند، کشف، شناسایی و تجزیھ و تشریح دنیایی ماحول 
و تحلیل می کنند. متعلمین از طریق انواع متون راھنماء، نھ تنھا اجزاء 
و عناصر نوشتار مؤثر، بلکھ مسائل موجود را نیز تجزیھ و تحلیل 

ھای عملی خود را برای اشتراک در دنیای فراتر از کنند تا گاممی
بھ منظور  این مضموناین، صنف درسی، مشخص کنند. افزون بر 

کمک بھ متعلمین در زمینھ تسلط بر معیارات اصلی مشترک ایالت 
 کالیفورنیا طرح و ترتیب شده است.

 
 

 نوشتن و خواندن توضیحی پوھنتون ایالت کالیفورنیا 
14ERWC (CCAA, FHS, GUHS, HHS, PHS, RLHS, VNHS) 

 کریدت) 10: سال (مدت 12 صنوف:
 : انگلیسیUC/CSU a-g :B انگلیسی لیسھ:شرایط فراغت از 

 11انگلیسی  :پیش شرط
 ھدف از درس خواندن و نوشتن توضیحی توضیح در باره درس:

(ERWC)  این است تا محصلین سال آخر کالج را برای ضرورت ھای
تحصیلات عالی آماده کند. متعلمین در این دوره تعلیمی یک سالھ 

در زمینھ خواندن و نوشتن مبتنی بر بلاغت مھارت پیشرفتھ را 
 .توضیحی، تحلیلی و استدلال کسب می کنند

شامل چندین انتخاب ھای خوانش در باره یک موضوع  این مضمون
است کھ اغلباً ژانرھای گوناگون را نشان می دھد. متون درس شامل 

با طول  -اعم از داستانی و غیرداستانی  -آثار کلاسیک و معاصر 
نھ تنھا  این مضمونژانرھای مختلف است.  ھای مختلف از منابع و

را تکمیل می کند، بلکھ  "a-g" شرایط انگلیسی سال چھارم دبیرستان
پوھنتون ایالت  بھ بخش ھای مھم امتحان تعیین سویھ زبان انگلیسی

 .نیز می پردازد )CSUکالیفورنیا (
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 رشد زبان انگلیسی
 
 

 CCAA FHS GUHS HHS KHS PHS RLHS VNHS کود مضامین
 X X X X X X X X 114008 رشد زبان انگلیسی تعلیمی

 X X X X X X X X 114009 2رشد زبان انگلیسی تعلیمی 

 X X X X X X X X 114005 1رشد زبان انگلیسی

 1A 114003 X X X X X X X Xرشد زبان انگلیسی 

 1B 114004 X X X X X X X Xرشد زبان انگلیسی 

 X X X X X X X X 114006 2رشد زبان انگلیسی 

 X X X X X X X X 114007 3رشد زبان انگلیسی 
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 رشد زبان انگلیسی – توضیحات در باره مضمون 
 

 ELD( 1Aرشد زبان انگلیسی (
122001 (FHS, GUHS, HHS, RLHS) 

 (پیشنھادات براساس ثبت نام) 114003
 کریدت) 10: سال (مدت 12-9صنوف:

قابل دسترس  :UC/CSU a-g قابل دسترس نیست شرایط فراغت از لیسھ:
 نیست

 وجود ندارد :پیش شرط
یک برنامھ درسی  ELD (1Aرشد زبان انگلیسی( توضیح در باره درس:

ماه در مکاتب  12یک سالھ می باشد کھ برای مھاجرین جدید کھ کمتر از 
باید  این مضمونایالات متحده ثبت نام کرده اند، طرح و ترتیب شده است. 

مقدمھ ای جامع برای  ELD 1Aپشت سر ھم سپری شود.  ELD 1Bھمراه با 
یادگیری مھارت ھای زبان انگلیسی با استفاده از فعالیت ھای مبتنی بر 
ارتباط، محتوا و ادبیات است. آموزش روی فعالیت ھای شفاھی/شنیداری، 
بھبود شدید ذخیره لغات و تمرین روزانھ از طریق تعامل و تفاعل مشترک 

ھای متناسب با سطح یمتمرکز است. متعلمین از طریق انواع استراتیژ
ھای گفتاری و مھارت ابتدایی مھارت، تمرکز روی انکشاف مھارت

گیرند. این اکادمیک زبان انگلیسی، در معرض خواندن و نوشتن قرار می
استراتیژی ھا و ھمچنان خواندن و نوشتن مشترک و نمونھ سازی شده و 

ھای ارتتشویق متعلمین بھ استفاده از زبان اصلی، برای انکشاف مھ
شوند. فعالیت ھا و وظایف خانگی درس در سطح سوادآموزی استفاده می

 تصویب شده توسط دولت است. ELA/ELDنوظھور بر اساس چارچوب 
 

 ELD( 1Bرشد زبان انگلیسی (
 (پیشنھادات براساس ثبت نام) 114004

 کریدت) 10مدت: سال ( 12-9صنوف:
 قابل دسترس نیست :UC/CSU a-g سال انگلیسی  1شرایط فراغت از لیسھ: 

 وجود ندارد :پیش شرط
یک برنامھ درسی یک  ELD (1Bرشد زبان انگلیسی( توضیح در باره درس:

ماه در مکاتب ایالات  12سالھ می باشد کھ برای مھاجرین جدید کھ کمتر از 
باید ھمراه با  این مضمونمتحده ثبت نام کرده اند، طرح و ترتیب شده است. 

ELD 1B  پشت سر ھم سپری شود. این دوره باید ھمراه باELD 1B  گذرانده
را ارائھ می  ELDشود. این یک صنف درسی اضافی آموزش متمرکز روی 

کند کھ فرصت ایجاد مھارت ھای مھم انکشافی و اساسی زبان انگلیسی را بھ 
متعلمین جدید الشمول در سال اول حضور شان در این کشور فراھم می سازد. 

ELD 1B  مقدمھ ای جامع برای یادگیری مھارت ھای زبان انگلیسی با استفاده
از فعالیت ھای مبتنی بر ارتباط، محتوا و ادبیات است. آموزش روی فعالیت 
ھای شفاھی/شنیداری، بھبود شدید ذخیره لغات و تمرین روزانھ از طریق 

ھای تیژیتعامل و تفاعل مشترک متمرکز است. متعلمین از طریق انواع استرا
ھای گفتاری و متناسب با سطح ابتدایی مھارت، تمرکز روی انکشاف مھارت

گیرند. مھارت اکادمیک زبان انگلیسی، در معرض خواندن و نوشتن قرار می
این استراتیژی ھا و ھمچنان خواندن و نوشتن مشترک و نمونھ سازی شده و 

ھای مھارت تشویق متعلمین بھ استفاده از زبان اصلی، برای انکشاف
شوند. فعالیت ھا و وظایف خانگی درس در سطح سوادآموزی استفاده می

 تصویب شده توسط دولت است. ELA/ELDنوظھور بر اساس چارچوب 

 ELD( 1رشد زبان انگلیسی (
 (پیشنھادات براساس ثبت نام)  114005

 : سالمدت 12-9صنوف:
قابل  :UC/CSU a-g قابل دسترس نیست شرایط فراغت از لیسھ:

 دسترس نیست
 وجود ندارد :پیش شرط

یک برنامھ درسی یک سالھ می باشد کھ  ELD 1 توضیح در باره درس:
ھای مبتنی بر ارتباطات، محتوا و مبتنی بر ادبیات، با استفاده از فعالیت

 کند.رویکردی متعادل برای انکشاف زبان انگلیسی ارائھ می
آموزش روی فعالیت ھای شفاھی/ شنیداری تمرکز می کند تا از درک 
مفاھیم و لغات اطمینان حاصل شود. متعلمین با خواندن و نوشتن از 
طریق استراتیژی ھای مختلف متناسب با سطح ابتدایی مھارت آشنا می 
شوند. این استراتیژی ھا و ھمچنان خواندن و نوشتن مشترک و نمونھ 

یق متعلمین بھ استفاده از زبان اصلی، برای انکشاف سازی شده و تشو
شوند. فعالیت ھا و وظایف خانگی ھای سوادآموزی استفاده میمھارت

تصویب شده  ELA/ELDدرس در سطح نوظھور بر اساس چارچوب 
 توسط دولت است.

 
 ELD(2رشد زبان انگلیسی (

 (پیشنھادات براساس ثبت نام)  114006
 : سالمدت 12-9صنوف:

قابل  :UC/CSU a-g قابل دسترس نیست شرایط فراغت از لیسھ:
 دسترس نیست 

 وجود ندارد :پیش شرط
یک برنامھ درسی یک سالھ می باشد کھ  ELD 2 توضیح در باره درس:

انکشاف مھارت ھای گوش دادن، صحبت کردن، خواندن و نوشتن را با 
 مضمون اینتمرکز بیشتر روی خواندن و نوشتن ادامھ می دھد. ھدف 

انکشاف توانایی ھای متعلمین است تا آنھا بھ معلومات ارائھ شده در انواع 
متن، از طریق تجربیات یادگیری فردی و مشارکتی دسترسی داشتھ 

 باشند.
خواندن، نوشتن و ارائھ فرصت ھا انعکاس دھنده سطح رشد زبان 

می  انگلیسی است و محتوا تجربھ ھای زبان انگلیسی متعلمین را انکشاف
دھد. متعلمین از درک تحت اللفظی متن بھ تفسیر و تعبیر بھبود یابند و 
عبارات و اصطلاحات در زبان انگلیسی را شناسایی کنند. فعالیت ھا و 

تصویب شده توسط  ELA/ELDوظایف خانگی درس بر اساس چارچوب 
 دولت در سطح در حال گسترش است.



34  

 رشد زبان انگلیسی – ه مضمونتوضیحات در بار 
 

 ELD( 3رشد زبان انگلیسی (
  (پیشنھادات براساس ثبت نام) 114007

 کریدت) 10: سال (مدت 12-9:صنوف
قابل  :UC/CSU a-g : قابل دسترس نیستشرایط فراغت از لیسھ

  دسترس نیست 
 : وجود نداردپیش شرط

یک برنامھ درسی یک سالھ می باشد  ELD 3 توضیح در باره درس:
کھ انکشاف مھارت ھای گوش دادن، صحبت کردن، خواندن و نوشتن 
را با تمرکز بیشتر روی خواندن و نوشتن ادامھ می دھد. متعلمین 
دیدگاه ھا و معلومات را بھ صورت شفاھی با اعتماد بھ نفس بالا افھام 

تلف نشان میدھند، و تفھیم می کنند، درک آنھا شان را از مطالب مخ
از راجسترھای مختلف استفاده می کنند و بصورت راحت بھ زبان 
انگلیسی ارتباط برقرار می نمایند. متعلمین در پاسخ بھ محتواھا و 

نویسند، دانش و فھم زبان را برای خوانند و میمطالب مختلف می
استنباط معنا از متن بھ کار می برند و برای مخاطبان و اھداف 

 این مضمونطور مناسب ظاھر می سازند. وت، خود را بھمتفا
متعلمین را کمک می کند تا زبان تعلیمی و علم محتوایی مناسب را 
رشد دھند و تفکر انتقادی و حل مسئلھ را تشویق و ترغیب نمایند. 

 ELA/ELDفعالیت ھا و وظایف خانگی درس بر اساس چارچوب 
 تصویب شده توسط دولت در سطح در حال گسترش است.

 

 )ELDرشد اکادمیک زبان انگلیسی (
  (پیشنھادات براساس ثبت نام) 114008

 کریدت)  10: سال (مدت 12-9:صنوف
قابل  :UC/CSU a-g : قابل دسترس نیستشرایط فراغت از لیسھ

  دسترس نیست 
 : وجود نداردپیش شرط

محدود بھ  این مضمونتوجھ: ثبت نام در  توضیح در باره درس:
یادگیرندگان زبان انگلیسی در طولانی مدت است (متعلمین کھ 
برای شش سال یا بیشتر در مکاتب ایالات متحده ثبت نام کرده اند) 
کھ در امتحانات معیاری شده در سطح/پایین تر از سطح توقعات 

داقل (با ح ELPAC  1اشتراک می کنند و دارای سطح عملکرد
(بصورت  3(تا حدودی انکشاف یافتھ) یا  2انکشاف یافتھ)، 

متوسط انکشاف یافتھ) ھستند. ثبت نام ھمزمان در درس ھنرھای 
 زبان انگلیسی متعلم در سطح صنف لازمی و ضروری است.

شناختی و اکادمیک زبان یادگیرندگان نیازھای زبان این مضمون
می دھد کھ با وجود درزامدت زبان انگلیسی را را ھدف قرار 

نتوانستھ اند بھ سطوح بلند انگلیسی و  ELDچندین سال آموزش 
مھارت اکادمیک لازم برای موفقیت در برنامھ ھای آموزشی 

ھا بھ منظور حمایت از ھا و استراتیژیمعیاری دست یابند. مھارت
رشد زبان متعلمین، از قبیل؛ تأکید بر زبان شفاھی برای ایجاد 

 شوند.فزایش ذخیره لغات بھ کار گرفتھ میزمینھ و اپس

معیارات اصلی زبان انگلیسی را در زمینھ خواندن،  این مضمون
نوشتن، شنیدن، صحبت کردن و زبان خطاب قرار می دھد کھ تمرکز 
اصلی بر مھارت ھای گفتاری اکادمیک و نوشتن انتقادی است. ھدف 

ھذا درس اینست تا متعلمین را در بھبود مھارت زبان انگلیسی و طبقھ 
 کمک و ھمکاری نماید.بندی مجدد پیش از فارغ التحصیلی 

 

 زبان انگلیسی ELD( 2رشد اکادمیک (
   (پیشنھادات براساس ثبت نام) 114008

 کریدت) 10: سال (مدت 12-9:صنوف
قابل  :UC/CSU a-g : قابل دسترس نیستشرایط فراغت از لیسھ

  دسترس نیست 
 زبان انگلیسی 1: رشد اکادمیک پیش شرط

شناختی و اکادمیک نیازھای زبان این مضمون توضیح در باره درس:
زبان یادگیرندگان درزامدت زبان انگلیسی را را ھدف قرار می دھد 

 ، از جملھ یک سال ثبت نام درELDکھ با وجود چندین سال آموزش 
ELD 1 اکادمیک، نتوانستھ اند بھ سطوح بلند انگلیسی و مھارت

ی دست اکادمیک لازم برای موفقیت در برنامھ ھای آموزشی معیار
ھا بھ منظور حمایت از رشد زبان متعلمین، ھا و استراتیژییابند. مھارت

زمینھ و افزایش ذخیره از قبیل؛ تأکید بر زبان شفاھی برای ایجاد پس
معیارات اصلی و مشترک  این مضمونشوند. لغات بھ کار گرفتھ می

زبان انگلیسی را در زمینھ خواندن، نوشتن، شنیدن، صحبت کردن و 
ان خطاب قرار می دھد کھ تمرکز اصلی بر مھارت ھای گفتاری زب

دسترسی بھ متن دقیق،  این مضموناکادمیک و نوشتن انتقادی است. 
محتوای جذاب و فرصت ھایی برای ھمکاری را فراھم می سازد. ھدف 
درس ھدا اینست تا متعلمین را در بھبود مھارت زبان انگلیسی و طبقھ 

التحصیلی کمک و ھمکاری نماید. ثبت نام بندی مجدد پیش از فارغ 
ھمزمان در درس ھنرھای زبان انگلیسی متعلم در سطح صنف لازمی 

 و ضروری است.
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 ریاضیات – توضیحات در باره مضمون  
 

 ریاضیات
 
 

 CCAA FHS GUHS HHS KHS PHS RLHS VNHS کود مضامین
 X X X X X X X X 341002 الجبر پیشرفتھ با برنامھ مالی

AP محاسبھ AB 343AB5  X X X   X  

AP محاسبھ BC 343BC5   X    X  

AP 343003 احصائیھ  X X X   X  

 X X X X X X X X 311001 1ریاضی مدغم شده 

 X X X X X X X X 321001 2ریاضی مدغم شده 

  X X X   X  322001 افتخاری 2ریاضی مدغم شده 

 X X X X X X X X 331001 3شده  ریاضی مدغم

  X X X   X  332001 افتخاری 3ریاضی مدغم شده 

  X  X X  X X 341005 پیش حساب

      X   342004 پیش حساب افتخاری

  X    X   341003 حصائیھا
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 ریاضیات – توضیحات در باره مضمون 

 

 الجبر عالی با تطبیقات مالی 
  (تمام مکاتب) 341002

 کریدت)  10: سال (مدت 12-11:صنوف
 :الجبر/ریاضی مدغم شدهشرایط فراغت از لیسھ

 UC/CSU a-g: Cریاضیات : 
 1ریاضی مدغم شده /1الجبر: پیش شرط

از مفاھیم ریاضی برای حل  این مضمون توضیح در باره درس:
مسائل مالی کھ در زندگی روزمره اتفاق می افتد، استفاده می 

ھای سرمایھ کند. مشکلات برخاستھ از دنیای واقعی در زمینھ
گذاری، کریدت، بانکداری، بیمھ موتر، رھن، اشتغال، مالیات بر 
عایدات، ترتیب بودجھ و پلانگذاری برای تقاعد با استفاده از 

 ات مربوطھ حل می شود.ریاضی
 

AB تعیین سویھ پیشرفتھ ( محاسبھAP( 
343AB5 (FHS, GUHS, HHS, RLHS) 

 کریدت)  10: سال (مدت 12-11:صنوف
 ریاضیاتUC/CSU a-g: C ریاضی : :شرایط فراغت از لیسھ

 پیش حساب: پیش شرط
با مفاھیم، میتودھا و  متعلمین توضیح در باره درس:

، ھاتطبیقات کلیدی حساب تک متغیره شامل توابع، گراف
ھا و قضیھ اساسی حساب دیفرانسیل لمیت، مشتق، انتیگرال

و انتگرال آشنا می شوند. متعلمین با مفاھیم، نتایج و مسائل 
بیان شده بھ طرق مختلف از جملھ گرافیکی، عددی، تحلیلی 

ستفاده از تکنالوژی، متعلمین را و شفاھی آشنا می شوند. ا
در حل مسائل، آزمایش، تفسیر نتایج و حمایت از 

متعلمین  این مضمونکند. گیری کمک و ھمکاری مینتیجھ
حساب تعیین سویھ پیشرفتھ  ABرا برای شرکت در امتحان 

 آماده می سازد.
 

 

AB تعیین سویھ پیشرفتھ ( محاسبھAP( 
343BC5 (GUHS, RLHS) 

 کریدت)  10: سال (مدت 12-11:صنوف
 ریاضیاتUC/CSU a-g: C ریاضی : :شرایط فراغت از لیسھ

  : پیش حسابپیش شرط
با مفاھیم، میتودھا و  متعلمین توضیح در باره درس:

تطبیقات کلیدی حساب تک متغیره شامل تمام موضوعات 
، ھاحساب تعیین سویھ پیشرفتھ (  توابع، گراف  ABمندرج 

ھا و قضیھ اساسی حساب دیفرانسیل لمیت، مشتق، انتیگرال
و انتگرال) و ھمچنین مباحث اضافی در حساب دیفرانسیل 
و انتگرال مانند توابع پارامتری، قطبی و برداری و سری 
آشنا می شوند. متعلمین با مفاھیم، نتایج و مسائل بیان شده 

شفاھی  بھ طرق مختلف از جملھ گرافیکی، عددی، تحلیلی و
آشنا می شوند. استفاده از تکنالوژی، متعلمین را در حل 

گیری کمک مسائل، آزمایش، تفسیر نتایج و حمایت از نتیجھ
متعلمین را برای شرکت  این مضمونکند. و ھمکاری می

 حساب تعیین سویھ پیشرفتھ آماده می سازد. ABدر امتحان 

 )APاحصائیھ تعیین سویھ پیشرفتھ (
343003 (CCAA, GUHS, HHS, RLHS) 

 کریدت)  10: سال (مدت 12-9: صنوف
 : ریاضیات :UC/CSU a-g: Cریاضی  :شرایط فراغت از لیسھ

 2ریاضی مدغم شده : پیش شرط
مفاھیم و ابزارھای اصلی جمع آوری،  متعلمین توضیح در باره درس:

تجزیھ و تحلیل و نتیجھ گیری از دیتاھا را یاد میگیرند. متعلمین 
گیرند دھند چون یاد میھای تحلیلی و تفکر انتقادی را رشد میمھارت

کھ الگوھای دیتا و انحرافات از الگوھا را توصیف کنند، مطالعات را 
سازی برای اکتشاف و شبیھپلانگذاری و انجام دھند، از احتمال 

ھای امتحانی ھای تصادفی، تخمین پارامترھای جمعیت، فرضیھپدیده
ھای احصائیوی استفاده کنند. تطبیقات مرتبط با روانشناسی، و استنتاج

علوم اجتماعی، علوم طبیعی، تجارت و اینجنیری مورد بررسی قرار 
دن در ، متعلمین را برای اشتراک کراین مضمونخواھد گرفت. 

 امتحان احصائیھ تعیین سویھ پیشرفتھ آماده می سازد.
 

 

 1ریاضی مدغم شده 
 (تمام مکاتب) 311001

 کریدت)  10: سال (مدت 12-9:صنوف
 ریاضیاتUC/CSU a-g: C ریاضی : :شرایط فراغت از لیسھ

 : وجود نداردپیش شرط
اولین درس از سھ  1ریاضیات مدغم شده  توضیح در باره درس:

است کھ ریاضیاتی را کھ متعلمین در صنوف دوره درسی مضمون 
در  CCSS .متوسطھ یاد گرفتند، رسمیت می بخشد و انکشاف می دھد

واحدھای منسجم برای ریاضیات تھیھ و ترتیب شده است تا بھ متعلمین 
کمک کند کھ ارتباطات و تطبیقات واقعی حوزه ھای مختلف ریاضیات 

درک از روابط خطی را تا حدی  1 را درک کنند. ریاضیات مدغم شده
ھای نمایی، و تا حدی با اعمال کردن با متضاد قرار دادن آنھا با پدیده

تر دھند، عمیقھای خطی برای دیتاھای کھ روند خطی را نشان میمودل
از خواص و قضایای مربوط  1دھد. ریاضیات مدغم شده و گسترش می

و فھم دانش ھندسی از  بھ ارقام متجانس برای تعمیق و گسترش درک
شامل معیارات از  این مضمونصنوف قبلی استفاده می کند. واحدھای 

مقولھ ھای مفھومی عدد و کمیت، الجبر، توابع، ھندسھ و احصائیھ و 
احتمالات است و آنھا را در یک ردیف بھ ھم پیوستھ و منسجم ارائھ می 

ھمراه با  کند. معیارات تمرین ریاضی در ھر واحد تطبیق می شود و
معیارات محتوا، تجویز می گردد کھ متعلمین، ریاضیات را بھ عنوان یک 
مضمون منسجم، مفید و منطقی تجربھ کنند کھ از توانایی آنھا برای درک 

 .موقعیت ھای مشکل استفاده می کند
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 2شده ریاضی مدغم 

 (تمام مکاتب)  321001
 کریدت)  10: سال (مدت 12-9:صنوف

 ریاضیاتUC/CSU a-g: C ریاضی : :شرایط فراغت از لیسھ
 1: ریاضی مدغم شده پیش شرط

دومین رشتھ از سھ  2ریاضیات ادغام شده  توضیح در باره درس:
کھ ریاضیاتی را کھ متعلمین در صنوف دوره مضمون درسی است 

در  CCSS .گرفتند، رسمیت می بخشد و انکشاف می دھدمتوسطھ یاد 
واحدھای منسجم برای ریاضیات تھیھ و ترتیب شده است تا بھ متعلمین 
کمک کند کھ ارتباطات و تطبیقات واقعی حوزه ھای مختلف ریاضیات 

بر عبارات، معادلات و توابع  2ریاضیات یکپارچھ را درک کنند. 
درجھ دوم، و بر مقایسھ ویژگی ھا و رفتار این عبارات، معادلات و 

معیارات  تمرکز دارد. Iتوابع با روابط خطی و نمایی از ریاضیات 
تمرین ریاضی در ھر واحد تطبیق می شود و ھمراه با معیارات محتوا، 

اضیات را بھ عنوان یک مضمون تجویز می گردد کھ متعلمین، ری
منسجم، مفید و منطقی تجربھ کنند کھ از توانایی آنھا برای درک موقعیت 

 .ھای مشکل استفاده می کند
 

 افتخاری 2ریاضی مدغم شده 
322001 (CCAA, FHS, GUHS, HHS, RLHS) 

 کریدت)  10: سال (مدت 12-9:صنوف
 ریاضیاتUC/CSU a-g: C ریاضی : :شرایط فراغت از لیسھ

 1: ریاضی مدغم شده پیش شرط
افتخاری دومین رشتھ از  2ریاضیات ادغام شده  توضیح در باره درس:

کھ ریاضیات را بھ منظور آماده ساختن متعلمین سھ سلسلھ درسی است 
افتخاری 3برای درس ھای تعیین سویھ پیشرفتھ پس از ریاضیات ادغام شده 

 رسمیت می بخشد و گسترش می دھد. 
 

 3ریاضی مدغم شده 
 (تمام مکاتب) 331001

 کریدت)  10: سال (مدت 12-9:صنوف
 ریاضیاتUC/CSU a-g: C ریاضی : :شرایط فراغت از لیسھ

 12: ریاضی مدغم شده پیش شرط
سومین رشتھ از سھ سلسلھ درسی  3ریاضیات مدغم  توضیح در باره درس:

است کھ ریاضیات آموختھ شده در صنوف قبلی را توسعھ می بخشد. متعلمین 
را تکمیل می کنند برای یک دروس مقدماتی  3کھ ریاضیات مدغم شده 

در واحدھای منسجم برای  CCSSریاضی سال چھارم کالج آماده خواھند بود. 
ده است تا بھ متعلمین کمک کند کھ ارتباطات و ریاضیات تھیھ و ترتیب ش

تطبیقات واقعی حوزه ھای مختلف ریاضیات را درک کنند. ریاضیات مدغم 
ھا تمرکز دارد کھ در قضیھ اساسی روی بھبود دانش در باره پولینوم 3شده 

 الجبر بھ اوج می رسد.

د کھ گیرند کھ حساب عبارات کسری ھمان قوانینی را دارمتعلمین یاد می
حساب اعداد کسری دارند. متعلمین آنچھ را کھ در مورد انواع خانواده 
توابع آموختھ اند ترکیب می کنند و کار را با توابع نمایی بھ استفاده از 
لوگاریتم گسترش می دھند. آنھا اثرات تبدیل ھا را بر روی نمودارھای 

را بھ  کوساینو  ساینتوابع مختلف بررسی می کنند. متعلمین قوانین 
دھند. مثلثاتی ھای عمومی انکشاف میمنظور یافتن معیارھای گمشده مثلث

کھ فراتر از مثلث قائم الزاویھ اعمال می شود، بھ دیدگاه اندازه گیری 
رادیان برای زوایا و گسترش دامنھ توابع مثلثاتی بھ تمام اعداد حقیقی می 

زیع احتمالات و روش ھای پردازد. متعلمین با انواع مختلف معلومات، تو
مختلف جمع آوری معلومات از دوره ھای قبلی ارتباط دارند. متعلمین 

ھای توابع سازی در زمینھ توابع، پارامترھا و حوزهدرک خود را از مودل
دھند. معیارات تمرین ریاضی در سراسر ھر واحد اعمال می گسترش می

کھ متعلمین ریاضیات را شود و ھمراه با معیارات محتوا، تجویز می کند 
بھ عنوان یک موضوع منسجم، مفید و منطقی تجربھ کنند کھ از توانایی 

 آنھا برای درک موقعیت ھای مسئلھ در دنیای واقعی استفاده می کند.
 

 افتخاری 3ریاضی مدغم شده 
 (تمام مکاتب)  332001

 کریدت)  10: سال (مدت 12-9:صنوف
 ریاضیاتUC/CSU a-g: C ریاضی : :شرایط فراغت از لیسھ

 2: ریاضی مدغم شده پیش شرط
 توضیح در باره درس:

مسیر ریاضیات مدغم شده افتخاری برای متعلمینِ طرح و تدوین شده 
اند برای یک مضمون درسی عالی کھ شامل است کھ نشان داده

معیارات پلاس و ھمچنین استانداردھای قبل از حساب دیفرانسیل و 
انتگرال است، آماده ھستند. علاوه بر مباحث تدریس شده در ریاضیات 

ری کار گسترده تری در توابع و ھویت ھای ، این دوره افتخا3مدغم 
مثلثاتی، توابع معکوس و نمایش توابع ارائھ می دھد. متعلمینِ کھ 

 APافتخاری را تکمیل می کنند برای حساب  3ریاضیات مدغم شده 
برای ریاضیات در واحدھای منسجم  CCSSآماده خواھند شد. 

طات و سازماندھی شده است تا بھ متعلمین کمک کند تا ارتبا
کاربردھای واقعی حوزه ھای مختلف ریاضیات را ببینند. ریاضیات 

بر گسترش دانش در مورد چند جملھ ای ھا تمرکز دارد  3مدغم شده 
کھ در قضیھ اساسی جبر بھ اوج می رسد. متعلمین یاد می گیرند کھ 

حساب عبارات کسری ھمان قواعدی را دارند کھ حساب اعداد کسری 
نچھ را کھ در مورد انواع خانواده توابع آموختھ اند دارند. متعلمین آ

ترکیب می کنند و کار را با توابع نمایی بھ استفاده از لوگاریتم گسترش 
می دھند. آنھا اثرات تبدیل ھا را بر روی نمودارھای توابع مختلف 

 بررسی می نمایند.
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متعلمین قوانین ساین و کوساین را بھ منظور یافتن معیارھای گمشده 
دھند. مثلثاتی کھ فراتر از مثلث قائم ھای عمومی توسعھ میمثلث

الزاویھ اعمال می شود، بھ ایده اندازه گیری رادیان برای زوایا و 
متعلمین گسترش دامنھ توابع مثلثاتی بھ تمام اعداد حقیقی می پردازد. 

با انواع مختلف معلومات، توزیع احتمالات و روش ھای مختلف 
جمع آوری معلومات از دوره ھای قبلی ارتباط دارند. متعلمین درک 

ھای توابع سازی در زمینھ توابع، پارامترھا و حوزهخود را از مودل
دھند. معیارات تمرین ریاضی در سراسر ھر واحد گسترش می

اه با استانداردھای محتوا، تجویز می کند کھ اعمال می شود و ھمر
متعلمین ریاضیات را بھ عنوان یک موضوع منسجم، مفید و منطقی 

تجربھ کنند کھ از توانایی آنھا برای درک موقعیت ھای مسئلھ در 
 دنیای واقعی استفاده می کند.

 

 پیش حساب
341005 (FHS, GUHS, HHS, RLHS) 

 کریدت)  10: سال (مدت 12-9:صنوف
 ریاضیاتUC/CSU a-g: C ریاضی : :شرایط فراغت از لیسھ

 2: ریاضی مدغم شده پیش شرط
این مضمون ترکیبی از بسیاری از تکنیک  توضیح در باره درس:

ھای مثلثاتی، ھندسی و الجبری مورد ضرورت بھ منظور آماده 
سازی متعلمین برای مطالعھ حساب دیفرانسیل و انتگرال و سایر 

. این مضمون برخی از موضوعاتی را کھ برای دروس عالی است
اولین بار در مضمون ھای قبلی تدریس شد، مانند ریاضی مدغم شده 

II تحت پوشش قرار می دھد. در این مضمون، روی دیدگاه ،
عملکردی تاکید شده است. مفاھیم کلیدی عبارتند از استقرای ریاضی، 

مثلثات شامل استفاده ھا، مقاطع مخروطی و لمیت. ریشھ ھای پولینوم
از تکنیک ھایی است کھ قبلاً در درس ھای الجبر و ھندسھ آموختھ 

شده است. مطالعھ بیشتر در توابع مثلثاتی ھمچنین شامل توانایی اثبات 
 ھویت ھای اساسی خواھد بود.

 
 پیش حساب افتخاری

342004 (GUHS) 
 کریدت)  10: سال (مدت 12-9:صنوف

 ریاضیاتUC/CSU a-g: C اضی :ری :شرایط فراغت از لیسھ
 2: ریاضی مدغم شده پیش شرط

این مضمون ترکیبی از بسیاری از تکنیک توضیح در باره درس: 
ھای مثلثاتی، ھندسی و الجبری مورد ضرورت بھ منظور آماده 

سازی متعلمین برای مطالعھ حساب دیفرانسیل و انتگرال و سایر 
عاتی را کھ برای دروس عالی است. این مضمون برخی از موضو

اولین بار در مضمون ھای قبلی تدریس شد، مانند ریاضی مدغم شده 
II تحت پوشش قرار می دھد. در این مضمون، روی دیدگاه ،

عملکردی تاکید شده است. مفاھیم کلیدی عبارتند از استقرای 
ھا، مقاطع مخروطی و لمیت. مثلثات ریاضی، ریشھ ھای پولینوم

تکنیک ھایی است کھ قبلاً در درس ھای الجبر و شامل استفاده از 
ھندسھ آموختھ شده است. مطالعھ بیشتر در توابع مثلثاتی ھمچنین 

شامل توانایی اثبات ھویت ھای اساسی خواھد بود. بخش افتخاری 
 این مضمون، عمق و پیچیدگی محتوا را توضیح می دھد.

 
 
 

 
 

 احصائیھ
341003 (FHS, GUHS, PHS, RLHS) 

 کریدت)  10: سال (مدت 12:صنوف
 ریاضیاتUC/CSU a-g: C ریاضی : :شرایط فراغت از لیسھ

 2: ریاضی مدغم شده پیش شرط
این مضمون، مفاھیم اولیھ احتمالات و احصائیھ  توضیح در باره درس:

را معرفی می کند و تجزیھ و تحلیل احتمالات معلومات، امتحانات توزیع 
ھمبستگی و تحلیل واریانس خواھد بود. رگرسیون تخمین فرضیھ، و 

کاربردھای مرتبط با روانشناسی، علوم اجتماعی، علوم طبیعی، تجارت 
 و مھندسی بررسی خواھد شد.
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 علوم اجتماعی
 
 

 CCAA FHS GUHS HHS KHS PHS RLHS VNHS کود مضامین
امریکاحکومت   241004 X X X X X X X X 

     AP 223009  X X Xتاریخ اروپا 

 AP 243004حکومت و سیاست 
 

X X X 
  

X 
 

      AP 213007   X جغرافیھ بشری

  AP 243003  X X X   Xاقتصاد کوچک 

  AP 233002  X X X   Xتاریخ امریکا 

  AP 223001   X    Xتاریخ جھان 

 X X X X X X X X 241003 اقتصاد 

      X   211007 جغرافیھ

 X X X      231005 روانشناسی

 231SJ2 X X X     X و نژادی عدالت اجتماعی

 X X       231006 جامعھ شناسی

 X X X X X X X X 231002 تاریخ امریکا

 X X X X X X X X 221001 تاریخ جھان
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 حکومت امریکا
 (تمام مکاتب)  241004

 کریدت)  5: سمستر (مدت 12-9:صنوف
 : تاریخ:UC/CSU a-g: Aحکومتداری: :شرایط فراغت از لیسھ

 : وجود نداردپیش شرط
متعلمین صنف دوازده درک عمیق  توضیح در باره درس:
دولت امریکا را دنبال می کنند. آنھا  ھایتری از نھادھا وارگان

سیستم ھای حکومتی را در جھان امروز باھم مقایسھ می کنند 
و تاریخچھ و تعدیلات متغییر قانون اساسی، منشور حقوق بشر 

و وضعیت فعلی قوای مقننھ، اجراییھ و قضاییھ را تحلیل و 
 بررسی می کنند.

 
  APتاریخ اروپا 

223009 (FHS, GUHS, HHS) 
 کریدت)  10( سال: مدت 10:صنوف

 : تاریخ:UC/CSU a-g: A:تاریخ جھان :شرایط فراغت از لیسھ
 : وجود نداردپیش شرط

متعلمین را  1450مطالعھ تاریخ اروپا از سال  توضیح در باره درس:
با تحولات فرھنگی، اقتصادی، سیاسی، مذھبی و اجتماعی آشنا می سازد 
کھ نقش اساسی را در شکل دھی جھانی کھ در آن زندگی می کنند، ایفا 

در تاریخ اروپا علاوه بر ارائھ یک روایت  APمی نمایند. اھداف برنامھ 
) درک برخی از موضوعات 1ھا، بھبود (اساسی از واقعات و جنبش 

) توانایی تجزیھ و تحلیل شواھد 2اصلی در تاریخ معاصر اروپا، (
) توانایی بیان درک تاریخی بھ صورت 3تاریخی و تفسیر تاریخی، و (

ثبت نام کرده  APتحریری. * ھمھ متعملین کھ در صنوف علوم اجتماعی 
 شرکت کنند. APدر امتحان  این مضموناند برای 

 

  APجغرافیھ بشری 
213007 (GUHS) 

 کریدت)  5: سمستر (مدت 12-9:صنوف
 : تاریخ:UC/CSU a-g: Aدروس انتخابی: :شرایط فراغت از لیسھ

 : وجود نداردپیش شرط
 جغرافیای بشری تعیین سویھ پیشرفتھ توضیح در باره درس:

(APHG) ھایی آشنا متعلمین را با مطالعھ سیستماتیک الگوھا و پروسھ
می سازد کھ درک انسان، استفاده و تغییر در سطح زمین را شکل 

اند. متعلمین از مفاھیم فضایی و تحلیل منظره برای بررسی سازمان داده
انسانی و پیامدھای زیست محیطی آن استفاده می کنند و  -اجتماعی

دانان از آنھا در زمینھ ودھا و ابزارھایی کھ جغرافیھھمچنان در باره میت
 APHGبکارگیری علم و عملکرد شان استفاده می کنند، یاد می گیرند. 

بھ متعلمین این فرصت را فراھم می سازد تا در باره نفوس جھان، 
 .سیاسی و درگیری ھای بین المللی بیشتر بدانند -ھای مرزیتفاوت

ھای فرھنگی در تمام افزون بر این، متعلمین درباره رسم و سنت
ھا می ھای زبانھا و شاخھھا، و نسبجھان، بشمول ادیان، قومیت

ھای جات و ھم محیطخوانند. متعلمین ھم استفاده از زمین ھای قریھ
شھری از جملھ طریقھ ھا و اصول زراعتی، توسعھ اقتصادی، 

شدن و پلانگذاری شھری را مطالعھ می استفاده از انرژی، صنعتی 
ھایی کھ معادل متعلمین را از طریق درخواست APHGکنند. 
ھای ھای یک سمستر دوره مقدماتی کالج است، برای دورهخواستھ

سطح متوسطھ و عالی کالج آماده می سازد. متعلمین باید بتوانند از 
ت دانش واقعی استفاده کنند تا مھارت ھای تحلیلی را بصور

ھوشیارانھ تمرین کنند. مھارت ھای خواندن و نوشتن، با علاقمندی 
برای وقت دادن بھ خواندن مستقل، وظایف خانگی و مطالعھ در 

 زمینھ رسیدن بھ موفقیت ضروری است.

 
 APحکومت و سیاست امریکا 

243004 (FHS, GUHS, HHS, RLHS) 
 کریدت)  5: سمستر (مدت 12-9:صنوف

 : تاریخ:UC/CSU a-g: Aحکومتداری: :شرایط فراغت از لیسھ
 : وجود نداردپیش شرط

مضمون حکومت و سیاست ایالات متحده  توضیح در باره درس:
دیدگاھی تحلیلی در باره دولت و سیاست در ایالات متحده ارائھ می 

شامل مطالعھ مفاھیم عمومی مورد استفاده برای  این مضمونکند. 
تفسیر سیاست ایالات متحده و تجزیھ و تحلیل مطالعات موردی خاص 
است. ھمچنان متعلمین را مکلف می سازد با نھادھا، گروه ھا، عقاید 
و دیدگاه ھای مختلف کھ واقعیت سیاسی ایالات متحده را تشکیل می 

ھای یھ و تحلیل روابط بین دولتدھند، آشنایی حاصل کنند. روی تجز
فدرال، ایالتی و محلی، با توجھ خاص بھ اسناد تاریخی مھم مانند اسناد 
فدرالیستی تأکید شده است. این معیارات نشان دھنده پیشرفت سواد در 
میان مردم است کھ متعلمین برای رای دادن، اشتراک کردن در فعالیت 

ھای شھروندی آماده می  ھای اجتماعی و بر عھده گرفتن مسئولیت
ثبت نام  APشوند. * تمامی متعلمین کھ در صنوف علوم اجتماعی 

 اشتراک ورزند. APدر امتحان  این مضمونکرده اند باید برای 
 

  APاقتصاد کوچک 
243003 (FHS, GUHS, HHS, RLHS) 

 کریدت)  5: سمستر (مدت 12-11:صنوف
 : دروس انتخابی:UC/CSU a-g: Aاقتصاد: :شرایط فراغت از لیسھ

 : وجود نداردپیش شرط
طوری طرح و ترتیب شده  APاقتصاد کوچک  توضیح در باره درس:

است تا درک کاملی از اصول اقتصاد کھ بصورت کلی در یک سیستم 
اقتصادی تطبیق می شود، برای متعلمین فراھم کند. روی مطالعھ درآمد 
ملی و تعیین قیمت تاکید خاصی شده شده است. اقتصاد کلان محیط مالی 

مات دولت را کھ ھمھ ما در آن زیست می کنیم و ھمچنان تأثیر تصمی
بر افراد و جامعھ تجاری را توصیف می کند. * تمامی متعلمین کھ در 

در  این مضمونثبت نام کرده اند باید برای  APصنوف علوم اجتماعی 
 اشتراک ورزند. APامتحان 
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 APکا تاریخ ایالات متحده امری

233002 (FHS, GUHS, HHS, RLHS) 
 کریدت)  10: سال (مدت 12-11:صنوف

 :UC/CSU a-gتاریخ ایالات متحده امریکا: :شرایط فراغت از لیسھ
A:تاریخ: 

 : وجود نداردپیش شرط
طوری طرح و ترتیب شده  AP تاریخچھ ایالات متحده توضیح در باره درس:

است تا بھ متعلمین مھارت ھای تحلیلی و دانش واقعی لازم برای برخورد 
انتقادی با مشکلات و مطالب دوره پیشا کلمبیا تا کنون را ارائھ دھد. متعلمین 

ارتباط آنھا را با یک مشکل تفسیری، قابلیت  -یاد میگیرند کھ مطالب تاریخی 
و شواھد و تفاسیر  -را مورد ارزیابی قرار دھند اعتماد بودن و اھمیت آنھا 

ارائھ شده در تحقیق تاریخی را بررسی نمایند. بنابراین، درس تاریخ ایالات 
مھارت ھای لازم را ایجاد میکند تا بر اساس یک قضاوت  APمتحده امریکا 

آگاھانھ بھ نتیجھ برسد و دلایل و شواھد واضح را بصورت متقاعد کننده در 
 ھ ارائھ نماید.یک مقال

ثبت نام کرده باید برای این   AP*تمام متعلمین کھ در صنوف علوم اجتماعی 
 شرکت کنند. APدرس در امتحان 

 
 APتاریخ جھان 

223001 (GUHS, RLHS) 
 کریدت)  10: سال (مدت 10:صنوف

:تاریخ :UC/CSU a-g: Aتاریخ جھان: :شرایط فراغت از لیسھ
 امریکا

 : وجود نداردپیش شرط
بھبود   APھدف از مضمون درسی تاریخ جھان توضیح در باره درس:

درک بیشتر از تکامل پروسھ ھای جھانی و تعاملات و قراردادھا با انواع 
مختلف جوامع انسانی است. این درک بوسیلھ ترکیبی از دانش انتخابی، 

ماھیت  این مضمونواقعی و مھارت ھای تحلیلی مناسب توسعھ می یابد. 
تغییرات در چارچوب ھای بین المللی و عوامل و پیامدھای آن و ھمچنان 
مقایسھ میان جوامع بزرگ را مورد بررسی قرار می دھد و ھمچنان روی 
دانش واقعی مرتبط کھ در ارتباط با موضوعات تفسیری آینده و انواع شواھد 

درک براساس  این مضمونتاریخی استفاده می شود، تأکید می ورزد. 
فرھنگی، سازمانی و تکنالوژیکی شکل گرفتھ است کھ توأم با جغرافیھ، 
میدان بشری را تنظیم می کند. دوره بندی، کھ بھ وضوح مورد بحث قرار 
گرفتھ است، یک اصل سازماندھی کننده را برای مقابلھ با تغییر و تداوم در 

بھ  جریان درس تشکیل می دھد. موضوعات خاص ھمراه با توجھ متداوم
ارتباطات میان جوامعی کھ ھستھ اصلی تاریخ جھان را بھ عنوان یک رشتھ 
تحصیلی تشکیل می دھند، تشکیلات بیشتر را برای درس فراھم می کند. 

ثبت نام کرده باید برای  AP*تمام متعلمین کھ در صنوف علوم اجتماعی 
 شرکت کنند. APاین  درس در امتحان 

 اقتصاد
 (تمام مکاتب) 241003

 کریدت)  5( سمستر: مدت 12-11:صنوف
 دروس انتخابی:UC/CSU a-g: G اقتصاد :شرایط فراغت از لیسھ

 : وجود نداردپیش شرط
متعلمین را قادر می سازد تا بھ  این مضمون توضیح در باره درس:

عنوان شھروندان مشارکت کننده، کارگران مفید و مصرف کنندگان 
آگاه بھ طور موثرتری در اقتصاد ما نقش بازی کنند. از طریق فعالیت 
ھای شبیھ سازی، پروژه ھای گروپی و فردی، و ھمچنان سخنرانی و 

و تصمیم گیری بحث و گفتگو، متعلمین مھارت ھای استدلال اقتصادی 
را یاد می گیرند. اصول اساسی اقتصادی اقتصاد کوچک و کلان، 

ای، سنجش و میتودھا در ھای اقتصادی مقایسھالملل، سیستماقتصاد بین
 .اندیک بافت اجتماعی تاریخی مورد مطالعھ قرار گرفتھ

 
 جغرافیھ

211007 (GUHS) 
 کریدت)  5: سمستر (مدت 12-9:صنوف

قابل :UC/CSU a-g: G دروس انتخابی :لیسھشرایط فراغت از 
 دسترس نیست

 : وجود نداردپیش شرط
جغرافیا شامل مطالعھ و بررسی  توضیح در باره درس:

ھا ھایی است کھ انسانھای فیزیکی زمین و ھمچنان روشویژگی
ھا را تغییر در آن با دنیای اطراف خود در تعامل و ارتباط اند آن

دھند. ھر حوزه بزرگ جھان مورد مطالعھ قرار خواھد می
ھای خواندن و نوشتن انکشاف مھارت این مضمونگرفت. 

چنان درک و فھم نقشھ تأکید می کند. درس جغرافیھ انتقادی و ھم
جھان متعلمین را برای بررسی آینده در دروس علوم اجتماعی 

تعیین سویھ پیشرفتھ و تاریخ ایالات  (AP) مانند تاریخ جھان
 .آماده می سازد AP متحده

 
 

 روانشناسی
231005 (RLHS) 

 کریدت)  5: سمستر (مدت 12-10:صنوف
دروس :UC/CSU a-g: G دروس انتخابی :لیسھشرایط فراغت از 

 انتخابی
 : وجود نداردپیش شرط

مقدمھ ای بر مضمون روانشناسی  این مضمون توضیح در باره درس:
است کھ روی صحت روانی تأکید می ورزد. واحدھای درسی عبارتند 
از: تئوری ھا و مناقشات در عصر حاضر در این زمینھ، حلیھ گری و 
غارت، رفتارھای دفاعی، عقده ھای حقارت، شخصیت ھای عصبی، 
گروپ ھای ھمتایان، خلای نسلی، دوستیابی، سازگاری جنسی، 

وبیت، انتحار، مصرف مواد مخدر، امراض روانی شدید، و تداوی محب
ھا در دنیای امروز. فعالیت ھا و اھداف شاگرد محور تحت ھدایت و 

بھ صورت دوگانھ با جامعھ  این مضموننظارت معلم تعیین می شود. 
 شناسی طرح و ترتیب شده است.
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 عدالت نژادی و اجتماعی
223001 (GUHS, RLHS) 

 کریدت)  10: سال (مدت 12-10:صنوف
 :UC/CSU a-g:ایالات متحده امریکاتاریخ  :شرایط فراغت از لیسھ

A:تاریخ امریکا: 
 : وجود نداردپیش شرط

طوری طرح و ترتیب شده است  این مضمون توضیح در باره درس:
کھ با مشاھده تاریخ ایالات متحده از دیدگاه ھای مختلف، معیارات را 

بھ نقش نژادھا، اقلیت ھا و قومیت ھای  این مضمونبرآورده کند. 
مختلف در تاریخ می پردازد. بھ عنوان مثال، بھ جای اینکھ صرفاً 

کنیم، در باره درباره تأثیر کلی رکود بزرگ روی امریکایی ھا بحث 
پسران اسکاتسبورو و چگونگی ارتباط آن با تأثیرات اجتماعی و 
سیاست رکود بزرگ خواھیم پرداخت. برای متعلمین تعلیم داده می شود 
تا پروژه تحقیقاتی گروھی را طرح و تکمیل کنند. این پروژه یک 
موضوع تاریخی در روابط نژادی را در نظر می گیرد و آن را در 

 یا موضوع معاصر در زندگی متعلمین تطبیق می کند. یک واقعھ
 

 

 جامعھ شناسی
231006 (RLHS) 

 کریدت)  5: سمستر (مدت 12-11:صنوف
دروس  :UC/CSU a-g: Gدروس انتخابی: :شرایط فراغت از لیسھ

 انتخابی
 : وجود نداردپیش شرط

متعلمین با علم جامعھ شناسی،  توضیح در باره درس:
بنیانگذاران معروف آن و مکاتب فکری معاصر آشنا می 

عبارتند از انطباق فرھنگی،  این مضمونشوند. موضوعات 
پویایی گروه، رفتارھای ضد اجتماعی و جزایی، و پدیده ھای 
اجتماعی مانند پویایی خانواده، جانبداری جنسیتی، تبعیض و 

 طبقھ بندی اجتماعی.
 

 

 11تاریخ ایالات متحده امریکا 
 (تمام مکاتب) 231002

 کریدت)  10: سال (مدت 12-11:صنوف
 :UC/CSU a-gتاریخ ایالات متحده امریکا :شرایط فراغت از لیسھ

A: تاریخ 
 : وجود نداردپیش شرط

درس تاریخ ایالات متحده روی آغاز کشور  توضیح در باره درس:
ما و تأثیر روشنگری بالای آرمان ھای دموکراتیک ایالات متحده 
متمرکز است. متعلمین در باره نقاط عطف اصلی در تاریخ امریکا 

یاد خواھند گرفت. متعلمین  20و قرن  19در نیمھ دوم قرن 
 تحولات عمده سیاسی، اجتماعی، اقتصادی، تکنولوژیکی و
فرھنگی را از گذشتھ تا امروز در این مضمون درسی بررسی 
خواھند کرد و مشکلات و چالش ھای عمده اجتماعی عصر ما را 
در مورد مناقشھ قرار خواھند داد و علل آنھا را در وقایع تاریخی 

دانند کھ حقوق ما تحت قانون اساسی جستجو می کنند. متعلمین می
است کھ بھ یک شھروند  ایالات متحده یک میراث گرانبھا

 کرده بستگی دارد.تحصیل

 10تاریخ جھان 
 (تمام مکاتب) 221001

 کریدت)  10: سال (مدت 10:صنوف
 :تاریخ امریکا:UC/CSU a-g: Aتاریخ جھان: :شرایط فراغت از لیسھ

 : وجود نداردپیش شرط
نقاط عطف مھمی را مورد  10متعلمین صنف  توضیح در باره درس:

مطالعھ قرار می دھند کھ جھان معاصر را از اواخر قرن ھجدھم تا 
کنون شکل داده است، بصور مثال علت و جریان دو جنگ جھانی. 

کنند و از متعلمین ظھور دیدگاه ھای دموکراتیک را پیگیری می
بطھ با روابط ھای تاریخی مشکلات کنونی جھان، مشخصاً در راریشھ

کنند کھ ھا از تجربھ امریکا چنین برداشت میالملل، بھتر میدانند. آنبین
ً با قیمت ھای گزاف حاصل می شوند، آروزھای دموکراتیک اغلبا

شوند. متعلم از مانند و در تمام جای دنیا نافذ نمیپذیر باقی میآسیب
آنھا را مسائل و موضوعات جاری جھان درک درست پیدا می کنند و 

با زمینھ ھای تاریخی، جغرافیایی، سیاسی، اقتصادی و فرھنگی خود 
ھای الملل از دیدگاهمرتبط می سازند. متعلمین برای درک روابط بین

 .گیرندھای مختلف از واقعات در نظر میمختلف، گزارش
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 ساینس و صحت
 
 

 CCAA FHS GUHS HHS KHS PHS RLHS VNHS کود مضامین
  X    X   431005 اناتومی و فزیولوژی

  AP  443002 X X  X   Xژی بیولو

  AP 433002   X    X کیمیا

      AP 443004  X X علوم زیست محیطی

  4430C1   X    X میکانیک :AP Cفزیک 

  AP 443003  X X    X  فزیک1 

  AP 443005       X  فزیک2 

  X X X X   X 421003 کیمیا در سیستم زمین

 422005 کیمیا در سیستم زمین افتخاری 
        

  X X X X X X X 611001 علوم صحی

  X X X X   X 441004 فزیک جھان

 421004 فزیک جھان افتخاری
   

X 
    

 X X X X X X X X 411001 زمین قابل حیات

Project Lead The Way 

  X   X    721007 مقدمھ ای بر انگلیسی و دیزاین

  X   X    731007 اصول اینجنیری

 
 
 

Project Lead the Way (PLTW) 
ھا را برای شرکت در این صنوف سپری کنند. اگر علاقھ مند برای تمامی متعلمین باز است. ولی متعلمین باید سلسلھ ای از درس PLTW* مسیرھای 
ھا ھستید، لطفاً بھ مشاور طفل خود مراجعھ کنید.این مضموناشتراک در 
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 اناتومی و فزیولوژی
431005 (GUHS, RLHS) 

 : سال مدت 12-10:صنوف
علوم  :UC/CSU a-g: Dعلوم زندگی  :شرایط فراغت از لیسھ

 لابراتواری
 : بیولوژیپیش شرط

آناتومی و فیزیولوژی فرصتی را  توضیح در باره درس:
برای متعلمین فراھم می کند تا رابطھ پیچیده و مغلق میان 
ساختار و عملکرد بدن انسان را کشف کنند. فعالیت ھای 

لابراتواری مفاھیم و اصول ارائھ شده در درس را تقویت 
 می کند

. 
  APبیولوژی 

443002 (FHS, HHS, RLHS, CCAA, GUHS) 
 : سال مدت 12-10:صنوف

علوم  :UC/CSU a-g: Dعلوم زندگی  :شرایط فراغت از لیسھ
 لابراتواری
 ، کیمیا توصیھ می شود: بیولوژیپیش شرط

یک درس مقدماتی بیولوژی  APبیولوژی  توضیح در باره درس:
در سطح کالج است. متعلمین از طریق تحقیقات مبتنی بر تحقیق 

این درک خود را از بیولوژی بیشتر می سازند. شرایط لابراتوار: 
فیصد زمان آموزشی صرف  25ضرورت دارد کھ  مضمون

موفق  APکارھای لابراتواری عملی شود. متعلمین کھ در امتحان 
ھا و پوھنتون ھای را دارند کھ در بیشتر کالج شوند این فرصتمی

 ھای پیشرفتھ کسب کنند.کشور کریدت یا رتبھ
 

  APکیمیا 
433002 (GUHS, RLHS) 

 : سال مدت 12-10:صنوف
علوم  :UC/CSU a-g: Dفزیک.ساینس  :شرایط فراغت از لیسھ

 لابراتواری
 1الجبر/1: ریاضی مدغم شده پیش شرط

بھ متعلمین بنیاد و اساسات  APدرس کیمیا  توضیح در باره درس:
ھای عالی در سطح کالج را در بخش کیمیا برای حمایت از درس

در آینده ارائھ می دھد. متعلمین از طریق تحقیقات مبتنی سوال و 
جواب درک خود را از کیمیا تقویت می بخشند. شرایط لابراتوار: 

ف کارھای فیصد زمان آموزشی صر 25این دوره نیاز دارد تا 
شوند موفق می APعملی در لابراتوار شود. متعلمین کھ در امتحان 

ھای کشور ھا و پوھنتوناین فرصت را دارند کھ در بیشتر کالج
 ھای پیشرفتھ کسب کنند.کریدت یا رتبھ

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 APعلوم زیست محیطی 

443004 (GUHS, FHS) 
 : سال مدت 12-10:صنوف

علوم  :UC/CSU a-g: D علوم زندگی :شرایط فراغت از لیسھ
 لابراتواری
 : بیولوژی و یک فزیک و ساینسپیش شرط

طوری طرح و  APدرس علوم زیست محیطی  توضیح در باره درس:
ترتیب شده است کھ معادل یک سمستر درس مقدماتی پوھنتون در علوم 
زیست محیطی است کھ از طریق آن متعلمین با اصول علمی، مفاھیم و 

ای مورد ضرورت برای درک روابط متقابل دنیای واقعی سھیم میتودھ
می شوند. علوم محیطی میان رشتھ ای است کھ موضوعات زمین 
شناسی، بیولوژی، مطالعات زیست محیطی، علوم زیست محیطی، کیمیا 
و جغرافیھ را در بر می گیرد. شرایط لابراتوار: ھرچند ھیچ لابراتوار 

تحقیقات میدانی برای درس ضرورت علوم زیست محیطی یا  APخاص 
نیست، از متعلمین توقع می رود تا حد امکان تحقیقات لابراتواری/میدانی 
را انجام دھند. تمامی متعلمین کھ در این دوره ثبت نام کرده اند در 
امتحان علوم زیست محیطی عالی شرکت کنند. متعلمین کھ در امتحان 

AP ھا و ھ در بیشتر کالجشوند این فرصت را دارند کموفق می
 ھای پیشرفتھ کسب کنند.ھای کشور کریدت یا رتبھپوھنتون

 
C  فزیکAPمیکانیک : 

4430C1 (GUHS) 
 : سال مدت 12-11:صنوف

علوم  :UC/CSU a-g: D علوم زندگی :شرایط فراغت از لیسھ
 لابراتواری 
 2: ریاضی مدغم شده پیش شرط

معادل یک سمستر، : میکانیک APفزیک  C توضیح در باره درس:
فیزیک مبتنی بر حساب دیفرانسیل و انتگرال، در سطح کالج است، 
مشخصاً برای متعلمین کھ می خواھند در بخش ھای علوم فیزیکی یا 

شامل  این مضموناینجنیری تخصص داشتھ باشند. شرایط لابراتوار: 
ار فیزیک یک عنصر لابراتوار عملی قابل مقایسھ با یک سمستر لابراتو

فیصد وقت  20مقدماتی در سطح کالج است. متعلمین باید حداقل 
در آموزشی را صرف کارھای عملی در لابراتوار کنند. متعلمین کھ 

فزیک تعیین سویھ  Cثبت نام کرده اند باید در امتحان  این مضمون
موفق  APمتعلمین کھ در امتحان  پیشرفتھ: میکانیک اشتراک کنند.

ھای کشور ھا و پوھنتونرصت را دارند کھ در بیشتر کالجشوند این فمی
 ھای پیشرفتھ کسب کنند.کریدت یا رتبھ
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  AP 1فزیک 
433002 (GUHS, RLHS) 

 : سال مدت 12-10:صنوف
علوم  :UC/CSU a-g: Dفزیک.ساینس  :شرایط فراغت از لیسھ

 لابراتواری
 2: ریاضی مدغم شده پیش شرط

یک درس مقدماتی فیزیک مبتنی  AP 1فزیک  توضیح در باره درس:
بر الجبر در سطح کالج است. متعلمین از طریق تحقیقات مبتنی سوال 

 20و جواب درک خود را از کیمیا تقویت می بخشند. آنھا باید حداقل 
صرف کارھای عملی در لابراتوار کنند. فیصد وقت آموزشی را 

 ثبت نام کرده اند باید در امتحان این مضمونھمچنان متعلمین کھ در
متعلمین کھ در  تعیین سویھ پیشرفتھ: میکانیک اشتراک کنند. 1فزیک 
ھا و شوند این فرصت را دارند کھ در بیشتر کالجموفق می APامتحان 
 پیشرفتھ کسب کنند. ھایھای کشور کریدت یا رتبھپوھنتون

 
  AP 2فزیک 

443005 (RLHS) 
 : سال مدت 12-10:صنوف

علوم  :UC/CSU a-g: Dفزیک.ساینس  :شرایط فراغت از لیسھ
 لابراتواری
 AP 2: فزیک پیش شرط

یک درس مقدماتی فیزیک مبتنی  AP 1فزیک توضیح در باره درس: 
مبتنی سوال و بر الجبر در سطح کالج است. متعلمین از طریق تحقیقات 

موضوعات مانند چون  جواب درک خود را از کیمیا تقویت می بخشند
استاتیک و دینامیک سیالات، ترمودینامیک با نظریھ جنبشی، 

و احتمالات، الکترواستاتیک؛ مدارھای الکتریکی با  PVھای دیاگرام
خازن؛ میدانھای مقناطیسی؛ الکترومقناطیس؛ اپتیک فیزیکی و ھندسی؛ 

اتمی و ھستھ ای کوانتومی آشنایی حاصل می کنند. شرایط  و فیزیک
فیصد وقت  20ضرورت دارد تا متعلمین حداقل  این مضمونلابراتوار: 

آموزشی را با تأکید روی تحقیقات مبتنی بر سوال و جواب می شود 
صرف کارھای عملی در لابراتوار کنند کھ فرصت ھایی را برای 
متعلمین فراھم می کند تا از روش ھای علمی استفاده نمایند. ھمچنان 

 2فزیک  د باید در امتحانثبت نام کرده ان این مضمونمتعلمین کھ در
  تعیین سویھ پیشرفتھ: میکانیک اشتراک کنند.

 کیمیا در سیستم زمین
421003 (CCAA, FHS, GUHS, HHS, RLHS) 

 : سال مدت 12-10:صنوف
 علوم لابراتواری :UC/CSU a-g: Dساینس  :شرایط فراغت از لیسھ

 ، زمین قابل حیات1ریاضی مدغم شده : پیش شرط
متعلمین شکل گیری اولین عناصر و تبدیل توضیح در باره درس: 

شدن آنھا را بھ عناصر سنگین تر بررسی می کنند و این دانش را 
برای کشف ساختار یک اتم و الگوھای جدول دورانی عناصر استفاده 

دارند و اینکھ ھای کھ ماده را باھم نگھ میمی کنند. متعلمین درباره قوه
ھا برای تولید درک خود در باره عناصر و مالیکول چگونھ جامعھ از

ھا کند، تحقیق خواھند کرد. متعلمین تعاملات اتممواد مفید استفاده می
نشان داده  ھای کیمیاویھا را ھمانگونھ کھ با عکس العملو مالیکول

کنند، فکتورھای کھ باعث تغییرات کیمیاوی و شده است، بررسی می
شوند را کشف ود از عناصر و علم مواد میفیزیکی بر اساس درک خ

خواھند کرد. آنھا ارتباطات میان ماده و انرژی را در داخل و خارج 
ھای کیمیاوی بھ بررسی می گیرند و این مفھوم را بھ حرکت از سیستم

توانند این ھا میھایی کھ انسانھای زمین و راهانرژی در سیستم
 داد. لحظات را کنترول کنند، توسعھ خواھد

 

 کیمیا در سیستم زمین افتخاری
422005 

 : سال مدت 12-10:صنوف
علوم لابراتواری،  :UC/CSU a-g: Dساینس  :شرایط فراغت از لیسھ

 ساینس فزیکی
 ، زمین قابل حیات1ریاضی مدغم شده : پیش شرط

در درس افتخاری، افزایش سختگیری در علوم، توضیح در باره درس:
کارھایی کھ متعلمین باید بگونھ مستقلانھ تکمیل کنند، کاربرد ریاضیات و 

بیشتر می یابد. متعلمین شکل گیری اولین عناصر و تبدیل شدن آنھا را بھ 
عناصر سنگین تر بررسی می کنند و این دانش را برای کشف ساختار 
یک اتم و الگوھای جدول دورانی عناصر استفاده می کنند. متعلمین درباره 

دارند و اینکھ چگونھ جامعھ از درک خود اده را باھم نگھ میھای کھ مقوه
کند، تحقیق ھا برای تولید مواد مفید استفاده میدر باره عناصر و مالیکول

ھا را ھمانگونھ کھ با عکس ھا و مالیکولخواھند کرد. متعلمین تعاملات اتم
کھ  کنند، فکتورھاینشان داده شده است، بررسی می ھای کیمیاویالعمل

باعث تغییرات کیمیاوی و فیزیکی بر اساس درک خود از عناصر و علم 
شوند را کشف خواھند کرد. آنھا ارتباطات میان ماده و انرژی را مواد می

ھای کیمیاوی بھ بررسی می گیرند و این مفھوم در داخل و خارج از سیستم
توانند میھا ھایی کھ انسانھای زمین و راهرا بھ حرکت انرژی در سیستم

 این لحظات را کنترول کنند، توسعھ خواھد داد.
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 علوم صحی
 (تمام مکاتب) 611001

  سمستر: مدت 12-10:صنوف
قابل دسترس  :UC/CSU a-g: D صحت :شرایط فراغت از لیسھ

 نیست
 وجود ندارد: پیش شرط

علوم صحی یک شرط فارغ التحصیلی می توضیح در باره درس: 
ھمچنان برای برآورده کردن شرایط دولت برای  این مضمونباشد. 

کھ کامل، از نظر صحی دقیق  HIV/AIDSارائھ معلومات وقایھ از 
و عاری از جانبداری باشد، طرح و ترتیب شده است. متعلمین از 

ھیئت مدیره، معلومات نصاب درسی منظور شده توسط دولت و 
دقیق و مؤثق را برای انکشاف فھم و رفتارھای مثبت و درازمدت 
صحی مرتبط با صحت شخصی شان بھ دست خواھند آورد. این 
مطالعھ ھمچنان شامل صحت جامعھ، صحت روانی، عاطفی و 
اجتماعی؛ وقایھ از جراحت و مصئونیت؛ تغذیھ و فعالیت بدنی؛ 

د مخدر؛ رشد، تکامل و صحت جنسی الکول، تنباکو و سایر موا
 نیز می شود.

 

 فزیک جھان
 (تمام مکاتب) 441004

 کریدت)  10: سال (مدت 12-9:صنوف
ساینس  :UC/CSU a-g: Dعلوم صحی  :شرایط فراغت از لیسھ

 لابراتوار
 1: ریاضی مدغم شده پیش شرط

در فیزیک جھان، متعلمین عوامل توضیح در باره درس: 
بالای زمین و جھان، از جملھ:  ھایو اثرات عمده قوه

ھای ای و قوهجاذبھ، تماس، مقناطیسی، ھستھ
الکترواستاتیک را مطالعھ خواھند کرد. متعلمین ماھیت 

انرژی و ماده و حفاظت آنھا را مورد بررسی قرار خواھند 
داد. آنھا این فرصت را خواھند داشت کھ بوجود آمدن 

نی را مطالعھ مشخصات ژئوفیزیک زمین و تکامل جھا
کنند و مجموعھ شواھدی را بررسی خواھند کرد کھ از از 

ھای فیزیکی حمایت می کنند. متعلمین ھمچنان اصول مودل
امواج و نحوه استفاده از امواج را در تکنالوژی معلومات 

از جملھ ذخیره و انتقال معلومات بررسی خواھند کرد. 
تسلط  ھایی کار خواھند کرد کھمتعلمین روی پروژه

دھد، بصورت منظم متعلمین روی درس را نشان می
ھای دھند و در اصول و شیوهتحقیقات تجربی را انجام می

 اینجنیری اشتراک می ورزند.

 فزیک جھان افتخاری
 (تمام مکاتب) 421004

 کریدت) 10: سال (مدت 12-9:صنوف
ساینس  :UC/CSU a-g: Dعلم فزیک  :شرایط فراغت از لیسھ

 لابراتوار
 2، ریاضی مدغم شده 1: ریاضی مدغم شده پیش شرط

فزیک جھان افتخاری یک درس آماده سازی توضیح در باره درس: 
دقیق کالج مبتنی بر لابراتوار است کھ از قوانین اساسی حاکم بر جھان 

ھای آموزشی بھ بخش این مضمونامروزی درک عمیقی ایجاد می کند. 
کت، قوانین نیوتن، جاذبھ، قوه منسجمی با محوریت مفاھیم قوه و حر

ھای ھای الکترواستاتیکی و سایر قوه ھا، تبدیل انرژی و انرژی
ای و تاریخ زمین، امواج و تجدیدپذیر، پروسھ ھای ھستھ

شود. از ھا و منشأ جھان ھستی تقسیم میالکترومقناطیس، و ستاره
بھ متعلمین سطح افتخاری توقع می شود کھ ھم معادلات را بھ درستی 

کار ببرند و ھم معنای آنھا را بصورت کامل تشریح نمایند. ھر سمستر 
با یک پروژه اوج جامع ختم می شود کھ متعلم بوسیلھ آن  این مضمون

درک از مفاھیم فیزیک را ظاھر می سازند، پلانگذاری را تمرین می 
 ABافتخاری کنند و تحقیقات مؤثق خود را انجام می دھند. فزیک جھان 

 فارغ التحصیلی ناحیھ در باره علوم فیزیکی را برآورده می کند.شرایط 
 زمین قابل حیات

 (تمام مکاتب) 411001
 : سال مدت 12-9:صنوف

ساینس  :UC/CSU a-g: Dعلوم زندگی  :شرایط فراغت از لیسھ
 لابراتوار

زمین قابل حیات یک صنف مقدماتی کالج و توضیح در باره درس: 
این صنف، درک متعلمین از دیدگاه اصلی  علوم لابراتواری است. در

ھای فعلی و گذشتھ زمین بر شود و تأثیر سیستمتر میبیولوژیکی عمیق
شش واحد اصلی ذیل را  این مضمونکنند. موجودات را مطالعھ می

تحت پوشش قرار می دھد: ایکوسیستم، تاریخچھ زمین، تکامل، وراثت، 
و تغییرات اقلیم. تمرینات  عملکرد ساختار و رشد، و ثبات ایکوسیستم

 لابراتواری مبتنی بر تحقیق بخشی جدایی ناپذیر نصاب درسی است.
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 (LOTE)ھا غیر از انگلیسی زبان
 

 CCAA FHS GUHS HHS PHS RLHS VNHS کود مضامین
  AP  811003      Xفرانسوی 

  AP  833001  X X X  Xزبان اسپانیایی 

  AP  843001   X   Xادبیات اسپانیایی 

  X      811003 1فرانسوی 

  X      821003 2فرانسوی 

  X      831003 3فرانسوی 

  NS 811004   X   X 1 ھمونگ

  NS 821004   X   X 2ھمونگ 

  NS 831004   X   X 3ھمونگ 

 X X X X X X X 811001 1اسپانیایی 

 X X X X X X X 821001 2اسپانیایی 

  X X X X  X 831001 3اسپانیایی 

  X   X   841001 4اسپانیایی 

  NS 811002  X X   X 1 اسپانیایی 

  NS 821002  X X   X 2اسپانیایی 
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 APفرانسوی 
811003 (RLHS) 

 کریدت)  10: سال (مدت 12-11:صنوف
ھا غیر زبان :UC/CSU a-g: Eزبان خارجی  :شرایط فراغت از لیسھ

 )LOTEاز انگلیسی (
 : فرانسویپیش شرط

روی  APمضمون زبان و فرھنگ فرانسھ  توضیح در باره درس:
ارتباطات (درک کردن و درک شدن توسط دیگران) از طریق استفاده 

مھارت ھای میان فردی و تفسیری در فرصت ھا و حالات واقعی 
زندگی تاکید می ورزد. این مضمون شامل کاربرد لغات، کنترول 

فرھنگی است. درس زبان  دھیارتباطی و آگاھی ھایزبان، استراتیژی
ش می کند تا بھ قیمت ارتباطات روی دقت تلا APو فرھنگ فرانسوی 

برای آسان  این مضمونو درستی گرامری بیش از حد تأکید نکند. 
نمودن بیشتر مطالعھ زبان و فرھنگ، منحصراً تا حدی بھ زبان 

 فرانسوی تدریس می شود. 
 

 APزبان اسپانیایی 
833001 (FHS, GUHS, HHS, RLHS) 

 کریدت)  10: سال (مدت 12-9:صنوف
ھا غیر زبان :UC/CSU a-g: Eزبان خارجی  :شرایط فراغت از لیسھ

 )LOTEاز انگلیسی (
 NS 2یا اسپانیایی  3: اسپانیایی پیش شرط

روی  APزبان و فرھنگ اسپانیایی  درس توضیح در باره درس:
شامل استفاده از واژگان، کنترل  این مضمونارتباطات تاکید می کند. 

زبان، راھبردھای ارتباطی و آگاھی فرھنگی است. این مضمون 
ارتباطی و  ھایشامل کاربرد لغات، کنترول زبان، استراتیژی

تلاش  APفرھنگی است. درس زبان و فرھنگ فرانسوی  دھیآگاھی
می کند تا بھ قیمت ارتباطات روی دقت و درستی گرامری بیش از 

برای آسان نمودن بیشتر مطالعھ زبان و  این مضمونأکید نکند. حد ت
این فرھنگ، منحصراً تا حدی بھ زبان اسپانیایی تدریس می شود. 

ھای فرھنگی (از قبیل؛ و فھم متعلم را از داشتھ دھیآگاھی مضمون
ابزار، کتاب، موسیقی، قوانین، کنوانسیون ھا، موسسات) انکشاف 

ی تعاملات اجتماعی در یک فرھنگ)؛ و می دھد. شیوه ھا (الگوھا
 دیدگاه ھا (ارزش ھا، رفتارھا و مفروضات).

 APادبیات اسپانیایی 
843001 (GUHS, RLHS) 

 کریدت)  10: سال (مدت 12-9:صنوف
ھا غیر از زبان :UC/CSU a-g: Eزبان خارجی  :شرایط فراغت از لیسھ

 )LOTEانگلیسی (
 : وجود نداردپیش شرط

از یک  APدرس ادبیات و فرھنگ اسپانیایی  درس:توضیح در باره 
رویکرد موضوعی استفاده می کند تا متعلمین را با متون ادبی (داستان 

ایی، امریکای کوتاه، رمان، شعر و مقالھ) ادبیات اسپانیایی شبھ جزیره
 لاتین و ایالات متحده آشنا سازد.

ای، و ھای ارتباطی (میان فردی، ارائھمتعلمین در حوزه کامل حالت
ھای دھند و در نتیجھ مھارتھای خود را انکشاف میتفسیری) مھارت

خواندن انتقادی و نوشتن تحلیلی خود را تقویت می بخشند. ادبیات در 
شود، چون متعلمین در باره صداھا محدوده وقت و مکان اش بررسی می

کنند. ھای مورد نیاز فکر میای فراوان موجود در خواندنھو فرھنگ
ھای ھمچنان شامل تمرکز قوی روی ارتباطات و مقایسھ این مضمون

فرھنگی، از جملھ اکتشاف و جستجوی مطبوعات مختلف (بطور مثال، 
 ھنر، فیلم، مقالات، نقد ادبی) است.

 
 1فرانسوی 

811003 (RLHS) 
 کریدت)  10: سال (مدت 12-9:صنوف

ھا غیر از زبان :UC/CSU a-g: Eزبان خارجی  :شرایط فراغت از لیسھ
 )LOTEانگلیسی (
 : وجود نداردپیش شرط

متعلمین فرانسوی را می فھمند، صحبت می توضیح در باره درس:
کنند، می خوانند و می نویسند. زبان فرانسوی در صنف روزانھ 

ھا و موقعیت ھای آشنا، جلسات  استفاده خواھد شد. دروس در وضعیت
با مردم، دوستان، مکتب، فامیل و غیره تمرکز دارد. مطالعھ ابعاد 

 مختلف فرھنگ فرانسھ شامل خواھد شد.
 

 2فرانسوی 
821003 (RLHS) 

 کریدت)  10: سال (مدت 12-9:صنوف
ھا غیر زبان :UC/CSU a-g: Eزبان خارجی  :شرایط فراغت از لیسھ

 )LOTEاز انگلیسی (
 1: فرانسوی پیش شرط

متعلمین از طریق گفتگوھا، ارائھ شفاھی و توضیح در باره درس:
 فعالیت ھای گروپی ارتباط خود را بھبود می بخشند. درس فرانسوی 

II .بھ زبان فرانسوی تدریس می گردد 
روی درک، بیان، خواندن و نوشتن بیشتر تاکید خواھد شد. مطالعھ 

 شده است.مداوم فرھنگ فرانسھ گنجانده 
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 3فرانسوی 
831003 (RLHS) 

 کریدت)  10: سال (مدت 12-9:صنوف
ھا غیر زبان :UC/CSU a-g: Eزبان خارجی  :شرایط فراغت از لیسھ

 )LOTEاز انگلیسی (
 2: فرانسوی پیش شرط

تأمین ارتباط خوب بھ  این مضمونھدف از  باره درس:توضیح در 
زبان فرانسوی است. مھارت ھای ارتباطی بیشتر انکشاف می یابد. 
متعلمین بھ صورت فردی و گروھی روی پروژه ھا کار می کنند. 

 روی تاریخ، فرھنگ و ادبیات در زبان تأکید بیشتری است.
 

 متکلم بومی 1ھمونگ 
811004 (GUHS, RLHS) 

 کریدت)  10: سال (مدت 12-9:صنوف
ھا غیر زبان :UC/CSU a-g: Eزبان خارجی  :شرایط فراغت از لیسھ

 )LOTEاز انگلیسی (
 : وجود نداردپیش شرط

برای متعلمین کھ زبان اصلی   NS 1ھمونگ توضیح در باره درس: 
آنھا ھمونگ است، طرح و ترتیب شده است. ساختارھای لغات و 

واحدھای موضوعی با تمرکز روی مھارت دستور زبان از طریق 
ھای شنیدن، خواندن، و نوشتن عبارات ارائھ خواھد شد. متعلمین از 

 فرھنگ ھمونگ و تأثیر آن در سراسر جھان پی خواھند برد.
 

 متکلم بومی 2ھمونگ 
821004 (GUHS, RLHS) 

 کریدت)  10: سال (مدت 12-9:صنوف
ھا غیر زبان :UC/CSU a-g: Eزبان خارجی  :شرایط فراغت از لیسھ

 )LOTEاز انگلیسی (
 NS 1: ھمونگ پیش شرط

زبان است.  پیشگفتار  NS 2ھمونگ توضیح در باره درس: 
ساختارھای لغات و دستور زبان از طریق واحدھای موضوعی با 
تمرکز روی مھارت ھای شنیدن، خواندن، و نوشتن عبارات ارائھ 
خواھد شد. متعلمین از فرھنگ ھمونگ و تأثیر آن در سراسر جھان 

 پی خواھند برد.
 

 متکلم بومی 3ھمونگ 
831004 (GUHS, RLHS) 

 کریدت)  10: سال (مدت 12-9:صنوف
ھا غیر زبان :UC/CSU a-g: Eزبان خارجی  :شرایط فراغت از لیسھ

 )LOTEاز انگلیسی (
 NS 2: ھمونگ پیش شرط

این صنف روی مفاھیم آموختھ شده در ھمونگ  :توضیح در باره درس
ھای برای متکلمین بومی توسعھ می یابد. درس ھذا روی ضرورت 3

ھا، املاء، دستور زبان، خاص متعلمین ھمونگ با درنظرداشت لھجھ
ھا و جغرافیای مناطق ھمونگ زبان در تمام جھان ادبیات، فرھنگ

 تمرکز خواھد کرد. 

 1اسپانیایی 
811001 (CCAA, FHS, HHS, GUHS, PHS, RLHS, VNHS) 

 کریدت)  10: سال (مدت 12-9:صنوف
ھا غیر از زبان :UC/CSU a-g: Eزبان خارجی  :شرایط فراغت از لیسھ

 )LOTEانگلیسی (
 : وجود نداردپیش شرط

روی تأمین ارتباط بھ زبان اسپانیایی  این مضمونتوضیح در باره درس: 
از طریق صحبت کردن، خواندن، نوشتن و فھمیدن زبان نوشتاری و 

ھایی را گفتاری اسپانیایی  تمرکز دارد. متعلمین کشورھا و فرھنگ
گویند و سپس آنھا مطالعھ می کنند کھ در آن بھ زبان اسپانیایی سخن می

در  این مضمونکنند. برقرار می را با کشور خود مقایسھ نموده و ارتباط
قدم نخست بھ زبان اسپانیایی تدریس می شود و وظایف خانگی روزانھ 
برای متعلمین داده می شود. کریدت ممکن است برای شرایط 

التحصیلی از مکتب لیسھ زبان خارجی منشور آکادمی ھنرھای فارغ
ن بھ غیر از شرایط پذیرش زبا CSUو  UCھای خلاق و برای زبان

 انگلیسی استفاده شود.
 

 متکلم بومی 1اسپانیایی 
811002 (FHS, GUHS, RLHS) 

 کریدت)  10: سال (مدت 12-9:صنوف
ھا غیر از زبان :UC/CSU a-g: Eزبان خارجی  :شرایط فراغت از لیسھ

 )LOTEانگلیسی (
 : وجود نداردپیش شرط

برای متعلمین طرح و ترتیب شده  این مضمونتوضیح در باره درس: 
است کھ در خانھ بھ زبان اسپانیایی تکلم می کنند و بھ آن گوش می دھند. 
آنھا می توانند بھ این زبان افھام و تفھیم کنند و آموزش ھای شفاھی و 
نوشتاری را بھ زبان اسپانیایی درک نمایند. بھ متعلمین مھارت ھای 

د. این صنف با درنظرداشت لھجھ خواندن و نوشتن آموزش داده می شو
ھا، انشاء، دستور زبان، ادبیات، فرھنگ ھا و جغرافیای کشورھای 

ھای خاص متعلم اسپانیایی زبان تمرکز اسپانیایی زبان، روی ضرورت
 خواھد کرد. 

 
 2اسپانیایی 

821001 (CCAA, FHS, GUHS, HHS, RLHS) 
 کریدت)  10: سال (مدت 12-9:صنوف

ھا غیر از زبان :UC/CSU a-g: Eزبان خارجی  :لیسھشرایط فراغت از 
 )LOTEانگلیسی (
 1اسپانیایی  :پیش شرط

برای محصلین دوره آمادگی کالج  این مضمون توضیح در باره درس:
طرح و ترتیب شده است. ھدف اصلی این دروس، ادامھ پروسھ انکشاف 
مھارت ھای ارتباطی شخصی در زبان مقصد است. متعلمین برای 
افزایش توانایی ھای خود در زمینھ ھای: صحبت کردن، شنیدن، درک 
. و فھم مطلب، خواندن و نوشتن فرصت ھای بیشتری خواھند داشت

نصاب درسی شامل: تأکید متداوم روی صحبت کردن بھ زبان اسپانیایی، 
مطالعھ لغات مرتبط بھ موضوع خاص، تشریح افعال گذشتھ، نوشتن 
وظایف خانگی کوتاه و خواندن مطالب معتبر است. متعلمین درک متقابل 

 فرھنگی شان را بیشتر خواھند ساخت.
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 متکلم بومی 2اسپانیایی 
821002 (FHS, GUHS, RLHS) 

 کریدت)  10: سال (مدت 12-9:صنوف
ھا غیر زبان :UC/CSU a-g: Eزبان خارجی  :شرایط فراغت از لیسھ

 )LOTEاز انگلیسی (
 یا منظوری معلم NS 1اسپانیایی  : پیش شرط

برای محصلین دوره آمادگی  این مضمون توضیح در باره درس:
کالج طرح و ترتیب شده است. ھدف اصلی این دروس، ادامھ پروسھ 
انکشاف مھارت ھای ارتباطی شخصی در زبان مقصد است. متعلمین 
برای افزایش توانایی ھای خود در زمینھ ھای: صحبت کردن، شنیدن، 

اھند درک و فھم مطلب، خواندن و نوشتن فرصت ھای بیشتری خو
داشت. نصاب درسی شامل: تأکید متداوم روی صحبت کردن بھ زبان 
اسپانیایی، مطالعھ لغات مرتبط بھ موضوع خاص، تشریح افعال 
گذشتھ، نوشتن وظایف خانگی کوتاه و خواندن مطالب معتبر است. 

 متعلمین درک متقابل فرھنگی شان را بیشتر خواھند ساخت.
 

 3اسپانیایی 
831001 (FHS, GUHS, HHS, RLHS, CCAA) 

 کریدت)  10: سال (مدت 12-9:صنوف
ھا غیر زبان :UC/CSU a-g: Eزبان خارجی  :شرایط فراغت از لیسھ

 )LOTEاز انگلیسی (
 2اسپانیایی : پیش شرط

 2بر محتوای زبان اسپانیایی  این مضمونتوضیح در باره درس: 
ھای گذشتھ، گیرند کھ افعال را در زمانیابد. متعلمین یاد میتوسعھ می

ناقص، حال، فاعلی، آینده، شرطیھ، جاری و کامل تشکیل دھند و از 
آنھا استفاده کنند. آنھا ھمچنان می خوانند، ترجمھ می کنند و درک و 

و  gustar ،sabarلی مانند فھم ادبیات را بر ملا می سازند، و افعا
conocer  را بکار می برند. فرھنگ محیط اسپانیایی زبان را یاد می

گیرند و آشنایی حاصل می کنند فرھنگ و ساختار زبان اسپانیایی، 
لغت را یاد می گیرند و آنھا را  1000عبارات، اصطلاحات و تقریباً 

 می فھمند.
 

 4اسپانیایی 
841001 (GUHS, RLHS) 

 کریدت)  10: سال (مدت 12-9:صنوف
ھا غیر زبان :UC/CSU a-g: Eزبان خارجی  :شرایط فراغت از لیسھ

 )LOTEاز انگلیسی (
 3: اسپانیایی پیش شرط

 2بر محتوای زبان اسپانیایی  این مضمونتوضیح در باره درس: 
ھای گذشتھ، گیرند کھ افعال را در زمانیابد. متعلمین یاد میتوسعھ می

ناقص، حال، فاعلی، آینده، شرطیھ، جاری و کامل تشکیل دھند و از 
آنھا استفاده کنند. آنھا ھمچنان می خوانند، ترجمھ می کنند و درک و 

و  gustar ،sabarلی مانند فھم ادبیات را بر ملا می سازند، و افعا
conocer  را بکار می برند. فرھنگ محیط اسپانیایی زبان را یاد می

گیرند و آشنایی حاصل می کنند فرھنگ و ساختار زبان اسپانیایی، 
لغت را یاد می گیرند و آنھا را  1000عبارات، اصطلاحات و تقریباً 

 می فھمند.
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 )VAPAھنرھای تجسمی و نمایشی (
 
 

 CCAA FHS GUHS HHS KHS PHS RLHS VNHS کود مضامین
  3D 511010   X X   Xدیزاین 

     3D 521010   X Xدیزاین عالی 

  AP 513001  X  X   Xھنر و دیزاین 

 X X X X X  X X 531001 ھنر عالی

 X X X X X  X X 511001 ھنر ابتدایی

 X X X X   X X 521001 ھنر متوسط

  X X X X   X 511005 شروع باند

  X X X X   X 521005 کنسرت باند

      X   531005 جاز باند

  X     X  541005 سیمفونیک باند

   X X X  X  531002 سیرامیک عالی

   X X X  X  511002 سیرامیک ابتدایی

   X X X  X  521002 متوسطسیرامیک 

 X X X X  X X X 511004 گروه آوازخوانان

  X X X X   X 531004 گروه آوازخوانان عالی

        X 511009 1رقص 

        X 521009 2رقص 

  X  X X   X 511003 نمایش ابتدایی

  X  X X   X 521003 نمایش متوسط

  X  X X   X 531003 نمایش عالی

 X X  X  X X X 521008 عالیگیتار 

 X X  X  X X X 511008 گیتار ابتدایی

 X X  X  X X X 531008 گیتار متوسط

  X  X   X  541001 گروه ھای موسیقی غیر سنتی

  X X X    X 531006 پیانوی عالی

  X X X    X 511006 پیانوی ابتدایی

  X X X    X 521006 پیانوی متوسط

  X       515007 1جاز آوازی 

  X       521007 2جاز آوازی 
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 )3Dدیزاین سھ بعدی (
 (تمام مکاتب) 511010

  12-9:صنوف
ھنرھای  :UC/CSU a-g: E ھنرھای زیبا :شرایط فراغت از لیسھ

 زیبا
 وجود ندارد :پیش شرط

تمرکز استودیو روی ایجاد و ارائھ آثار ھنری  توضیح در باره درس:
با رسانھ ھای سھ بعدی خواھد بود. متعلمین در حالی کھ بھ انکشاف 

کنند، ای آغاز میو توسعھ سبک ھنری خود در ھنرھای رسانھ
سازی را اصلاح می سازند. متعلمین ھای مجسمھھا و پروسھمھارت

آثار ھنری، دانش اجتماعی، فرھنگی و تاریخی خود را حین ساخت 
از ھنر بوسیلھ تجزیھ و تحلیل، تفسیر و مرتبط ساختن آن دانش و 

ھای استودیویی از تجربیات شخصی عمیق تر می کنند. پروژه
خواھد کھ در یک سطح مستقل و بالغ کار کنند و بھ متعلمین می

 ای از آثار ھنری خود دستیابند.مجموعھ
 

 ) عالی3Dدیزاین سھ بعدی (
 (تمام مکاتب)  521010

 سالمدت:  12-9:صنوف
ھنرھای  :UC/CSU a-g: E ھنرھای زیبا :شرایط فراغت از لیسھ

 زیبا
 3D: دیزاین پیش شرط

متعلمین طرح و  برایمتوسط  این مضمونتوضیح در باره درس: 
ترتیب شده است کھ می خواھند تحصیل خود را در ھنرھای تجسمی 

. تمرکز استوار باشد 3D Iعالی ادامھ دھند و بر اساس درس دیزاین
خواھد بود کھ متعلمین را اجازه  3Dاستدیو ھمچنان روی رسانھ ھای 

می دھد تا ضمن انکشاف و بھبود سبک ھنری خود، مھارت ھا و 
ری را تقویت بخشند. متعلمین افزایش دانش تاریخی و روش ھای ھن

ھای استدیویی فرھنگی خود در مورد ھنر را ادامھ خواھند داد. پروژه
تری کار کنند و بھ تر و بالغخواھد کھ در سطح مستقلاز متعلمین می

ای از کارھای ھنری خود دستیابند کھ ممکن است در مجموعھ
لات تکمیلی مورد استفاده قرار یا پذیرش تحصی APاستدیوی ھنر 

 گیرد.
 

 APاستدیوی ھنر 
513001 (HHS, RLHS) 

 سالمدت:  12-11:صنوف
ھنرھای  :UC/CSU a-g: F ھنرھای زیبا :شرایط فراغت از لیسھ

 زیبا
 ھنر عالی :پیش شرط

عالی برای متعلمین طرح و  این مضمون توضیح در باره درس:
ترتیب شده است کھ بصورت جدی در زمینۀ تجربھ عملی ھنر علاقھ 

بر اساس درس ھنر عالی و/یا سرامیک  این مضمونمند ھستند و 
عالی استوار است. تمرکز استدیو، معیارات مجموعھ ھنر استدیوی 

این برای عملکرد در ھنرھای تجسمی را رعایت می کند.  APھنر 
روی سھ نگرانی اصلی می پردازد کھ در ھنر ثابت ھستند:  مضمون

) تمرکز 2) توانایی متعلم در زمینۀ تشخیص کیفیت کار خود، (1(
متعلم روی یک تحقیق مداوم در باره علاقھ یا مشکل تجسمی خاص، 

) طیفی از رویکردھا بھ ابزارھای رسمی، تخنیکی و بیانی 3و (
کار خود را برای ارزیابی توسط توانند نمونھ ھنرمند. متعلمین می
در نقاشی یا دیزاین  APعنوان نمونھ کار استدیو ھیئت مدیره کالج بھ

2D  ارسال کنند تا کریدت کالج و/یا تعیین سویھ پیشرفتھ را بدست
 آورند.

 ھنر ابتدایی
 (تمام مکاتب) 511001

 سالمدت:  12-9:صنوف
 ھنرھای زیبا :UC/CSU a-g: F ھنرھای زیبا :شرایط فراغت از لیسھ

 : وجود نداردپیش شرط
اساسی در بخش  این مضمونمتعلمین در طول توضیح در باره درس:

ھنرھای تجسمی، مھارت ھای تفکر انتقادی و ھنری را از طریق طیف 
ھای خلاقانھ و ھنرھای زیبا انکشاف می دھند. گسترده ای از پروسھ

لی و چارچوب بر اساس معیارات ملی ھنرھای اصھمچنان، متعلمین 
ھنرھای تجسمی و نمایشی، آثار ھنری اصلی را با استفاده از  CAھای 

، سنتی و نوظھور خلق و ارائھ خواھند کرد. 3Dو  2Dرسانھ ھای 
متعلمین در باره کارھای ھنری خلق شده توسط دیگران برای تفسیر 
معنا و پیوند دیدگاه ھا در زمینھ ھای اجتماعی، فرھنگی و تاریخی خود 
پاسخ خواھند داد. متعلمین بھ عنوان بخشی از مطالعھ خود، نمونھ کارھا 

 و دفترچھ نقاشی فردی خود را بھبود می بخشند.
 

 ھنر متوسط
521001 (HHS) 

 سالمدت:  12-10:صنوف
 ھنرھای زیبا :UC/CSU a-g: F ھنرھای زیبا :شرایط فراغت از لیسھ

 12-9: ھنر ابتدایی پیش شرط
متعلمین طرح و  برایمتوسط  این مضمون درس:توضیح در باره 

ترتیب شده است کھ می خواھند تحصیل خود را در ھنرھای تجسمی 
. استوار استبر اساس دوره ابتدایی  این مضمونعالی ادامھ دھند و 

، سنتی و نوظھور خواھد 2Dتمرکز استدیو ھمچنان روی رسانھ ھای 
نکشاف و بھبود سبک بود کھ متعلمین را اجازه می دھد تا ضمن ا

ھنری خود، مھارت ھا و روش ھای ھنری را تقویت بخشند. متعلمین 
حین ساخت آثار ھنری، دانش اجتماعی، فرھنگی و تاریخی خود را 
از ھنر بوسیلھ تجزیھ و تحلیل، تفسیر و مرتبط ساختن آن دانش و 

ھای استودیویی از تجربیات شخصی عمیق تر می کنند. پروژه
خواھد کھ در یک سطح مستقل و بالغ کار کنند و بھ متعلمین می

 ای از آثار ھنری خود دستیابند.مجموعھ
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 ھنر عالی
 (تمام مکاتب) 531001

 سالمدت:  12-10:صنوف
ھنرھای  :UC/CSU a-g: F زیباھنرھای  :شرایط فراغت از لیسھ

 زیبا
 ھنر متوسط: پیش شرط

متعلمین طرح و  برایمتوسط  این مضمون توضیح در باره درس:
ترتیب شده است کھ می خواھند تحصیل خود را در ھنرھای تجسمی 

استوار بر اساس دروس ھنر ابتدایی  این مضمونعالی ادامھ دھند و 
، سنتی و نوظھور 2D. تمرکز استدیو ھمچنان روی رسانھ ھای است

خواھد بود. متعلمین برای انکشاف و بھبود سبک ھنری خود، مھارت 
ھا و روش ھای ھنری را تقویت می بخشند. آنھا حین ساخت آثار ھنری، 
دانش اجتماعی، فرھنگی و تاریخی خود را از ھنر بوسیلھ تجزیھ و 

اختن آن دانش و تجربیات شخصی عمیق تر تحلیل، تفسیر و مرتبط س
خواھد کھ در یک سطح ھای استودیویی از متعلمین میمی کنند. پروژه

 ای از آثار ھنری خود دستیابند.مستقل و بالغ کار کنند و بھ مجموعھ
 

 12-9باند ابتدایی
511005 (CCAA, FHS, GUHS, HHS, RLHS) 

 سالمدت:  12-9:صنوف
ھنرھای  :UC/CSU a-g: F ھنرھای زیبا :شرایط فراغت از لیسھ

 زیبا
 وجود ندارد: پیش شرط

بھ عنوان پیش شرط گروه  این مضمونتوضیح در باره درس: 
کنسرت است. پخش و نشر قطعات معرفی شده است و در موسیقی 

بھ مشکل بکار می رود. برای خواندن موسیقی، ایجاد  1.0-0.5از 
لحن، جملھ بندی، کنترول تنفس، اداء، خواندن، مبانی تئوری موسیقی 

 و اجرای کنسرت روی یادگیری تأکید می شود.
 

 

 12-کنسرت باند 
521005 (CCAA, FHS, GUHS, HHS, RLHS) 

 سالمدت:  12-9:صنوف
ھنرھای  :UC/CSU a-g: F ھنرھای زیبا :شرایط فراغت از لیسھ

 زیبا
 : باند ابتدایی یا منظور معلمپیش شرط

یک گروه موسیقی متوسط است  این مضمونتوضیح در باره درس: 
این و برای وارد شدن بھ صنف ضرورت بھ اجازه مربی دارد. 

این بھ عنوان پیش شرط باند سمفونیک عمل می کند. در  مضمون
استفاده خواھد شد. روی بر لحن، ادامھ  3-2از ادبیات صنف  مضمون

مطالعات در زمینۀ خواندن موسیقی، تعادل/ترکیب، ایجاد لحن، اداء 
و انکشاف روش تأکید خواھد کرد. اجراء در جشنواره ھا و سایر 

 است. این مضمونمیل مؤفقانھ اجراھای عامھ نیازمند تک

 جاز باند
531005 (GUHS) 

 سالمدت:  12-9:صنوف
قابل دسترس  :UC/CSU a-g: F ھنرھای زیبا :شرایط فراغت از لیسھ

 نیست
 : منظوری معلمپیش شرط

دان برای آموزش نوازنده/موسیقی این مضمونتوضیح در باره درس:
در تمام سبک ھای موسیقی جاز طرح و ترتیب شده است. اھداف درس 
ھذا اینست تا بالاترین درجھ تکنیک، نوازندگی و گروه نوازی ممکن را 

ایجاد کند. باند جاز یک گروه اجراء کننده است. از متعلمین این گروه 
اجراء نمایند. این امر شامل خواستھ می شود کھ در جریان سال چند بار 

چندین جشنواره موسیقی، ضبط و تورھای موسیقی است. اشتراک در 
 این جشنواره ضرور است.

 

 12-باند سیمفونیک 
541005 (FHS, RLHS) 

 سالمدت:  12-9:صنوف
 ھنرھای زیبا :UC/CSU a-g: F ھنرھای زیبا :شرایط فراغت از لیسھ

 معلم: کنسرت باند یا منظوری پیش شرط
گروه سمفونیک قطعات ھنری مختلف را کھ  توضیح در باره درس:

متغیر است، مورد مطالعھ قرار می دھد. این باند در انواع  4تا  2از 
و ...  ھاھای ورزشی، کنسرت، تظاھراتفعالیت ھا مانند برنامھ

شرکت می کند و اشتراک در این اجراھاء ضروری است. ھدف اصلی 
نوازندگی بھتر و درک ھوشمندانھ موسیقی و ، انکشاف این مضمون

بھبود مھارت تخنیکی ھر متعلم است. از متعلمین این گروه موسیقی 
خواستھ می شود کھ در جریان سال چند بار اجراء نمایند. این امر 
شامل چندین جشنواره موسیقی، ضبط و تورھای موسیقی است. 

 اشتراک در این جشنواره ضرور است.
 

 12- ییسرامیک ابتدا
511002 (FHS, GUHS, HHS, PHS) 

 سالمدت:  12-9:صنوف
 ھنرھای زیبا :UC/CSU a-g: F ھنرھای زیبا :شرایط فراغت از لیسھ

 : وجود نداردپیش شرط
این یک درس مقدماتی است کھ برای پوشش  توضیح در باره درس:

با استفاده از خاک گِل بھ عنوان وسیلھ طرح و ترتیب شده  3Dدیزاین 
 ھایاست. متعلمین یاد خواھند گرفت کھ چگونھ از ابزارھا و روش

ھای  لبھ گرفتن، مارپیچ، ورقھ/تختھ، مناسب برای ایجاد انواع شکل
سازی شده استفاده کنند. آماده سازی گِل، ساخت، افتاده یا مجسمھ

ورد بررسی قرار خواھد گرفت. متعلمین دیزاین سطح، و پختن م
ھای سرامیکی و رسانھ ھا را درک خواھند  شکلرابطھ میان تاریخچھ 

 کرد. 
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 سرامیک متوسط
521002 (FHS, GUHS, HHS, PHS) 

 سالمدت:  12-10:صنوف
ھنرھای  :UC/CSU a-g: F ھنرھای زیبا :شرایط فراغت از لیسھ

 زیبا
 : سیرامیک ابتداییپیش شرط

متوسط برای متعلمین است کھ  این مضمون توضیح در باره درس:
این می خواھند تحصیل خود را در ھنرھای تجسمی ادامھ دھند و 

براساس دروس ابتدایی سرامیک استوار است. تمرکز استدیو  مضمون
ھمچنان در رسانھ گِل ادامھ خواھد یافت و بھ متعلمین این امکان را 
می دھد تا ضمن انکشاف سبک ھنری خود ، مھارت ھا و تکنیک 
ھای ھنری را ادامھ دھند. متعلمین ھمچنان دانش تاریخی و فرھنگی 

ر می کنند. پروژه ھای استدیویی از خود را در مورد ھنرھا عمیق ت
 متعلمین را ملزم بھ کار در سطح مستقل تر و بالغ تر می کند.

 

 سرامیک عالی
531002 (FHS, GUHS, HHS, PHS) 

 سالمدت:  12-10:صنوف
ھنرھای  :UC/CSU a-g: F ھنرھای زیبا :شرایط فراغت از لیسھ

 زیبا
 : سیرامیک متوسطپیش شرط

متوسط برای متعلمین است کھ  این مضمون توضیح در باره درس:
این می خواھند تحصیل خود را در ھنرھای تجسمی ادامھ دھند و 

براساس دروس سطح عالی استوار است. تمرکز استدیو  مضمون
ھمچنان در رسانھ گِل ادامھ خواھد یافت و بھ متعلمین این امکان را 

نیک می دھد تا ضمن انکشاف سبک ھنری خود ، مھارت ھا و تک
ھای ھنری را ادامھ دھند. متعلمین ھمچنان دانش تاریخی و فرھنگی 

ھای استدیویی از خود را در مورد ھنرھا عمیق تر می کنند. پروژه
تری کار کنند و بھ تر و بالغخواھد کھ در سطح مستقلمتعلمین می

ای از کارھای ھنری خود دستیابند کھ ممکن است در مجموعھ
پذیرش تحصیلات تکمیلی مورد استفاده قرار یا  APاستدیوی ھنر 

 گیرد.
 

 گروه موسیقی
 سالمدت: (تمام مکاتب)  511004

 سالمدت:  12-9:صنوف
ھنرھای  :UC/CSU a-g: F ھنرھای زیبا :شرایط فراغت از لیسھ

 زیبا
 : وجود نداردپیش شرط

این یک گروه موسیقی در سطح ورودی است  توضیح در باره درس:
این کھ علاقھ مند یادگیری آوازخوانی اند، باز است. و برای کسانی

بھ عنوان پیش شرط گروه موسیقی عالی عمل می کند و  مضمون
مطالعھ در عملکرد موسیقی آوازخوانی در سطوح اولیھ را فراھم 

تأکید بیشتر روی یادگیری خواندن  این مضمونمی سازد. در 
موسیقی ، ایجاد تن ، کنترول نفس ، اداء ، دیکتاتیک ، اصول تئوری 
موسیقی و ارزش ھای فرھنگی موسیقی است. موسیقی مورد مطالعھ 

درجھ از طریق  0.25در این بسیار آسان و متوسط خواھد بود (سطح 
ی قرار درجھ). بسیاری از دوره ھای سبک مورد بررس 1.5سطح 

 می گیرد و عملکرد کنسرت و اشتراک در کنسرت ضروری است.
 

 

 گروه موسیقی عالی
 (تمام مکاتب) 531004

 سالمدت:  12-9:صنوف
ھنرھای  :UC/CSU a-g: F ھنرھای زیبا :شرایط فراغت از لیسھ

 زیبا
 : منظوری گروه موسیقی یا معلمپیش شرط

: گروه موسیقی عالی، مطالعھ در عملکرد توضیح در باره درس
این موسیقی آوازخوانی در سطح متوسط را فراھم می سازد. در 

تأکید بیشتر روی یادگیری خواندن موسیقی ، ایجاد تن ،  مضمون
کنترول نفس ، اداء ، دیکتاتیک ، اصول تئوری موسیقی و ارزش ھای 

بسیار  موناین مضفرھنگی موسیقی است. موسیقی مورد مطالعھ در 
). 2.5تا سطح درجھ  1.0آسان و متوسط خواھد بود (سطح درجھ 

بسیاری از دوره ھای سبک مورد بررسی قرار می گیرد. از متعلمین 
خواستھ می شود کھ در ھر دو کنسرت مکتب و جشنواره ھای موسیقی 

 در طول سال، اجراء کنند.
 

 1رقص 
511009 (CCAA) 

 سالمدت:  12-9:صنوف
ھنرھای  :UC/CSU a-g: F ھنرھای زیبا :فراغت از لیسھشرایط 

 زیبا
 : وجود نداردپیش شرط

، مقدمھ ای برای رقص بھ حساب این مضمون: توضیح در باره درس
میآید کھ متعلمین مھارت ھای اساسی و بنیادی را در تکنیک رقص، 

متعلمین با تکنیک ھای رقص  .رقص آرایی و عملکرد یاد می گیرند
ز ، مدرن و فرھنگی آشنایی حاصل می کنند. مطالعھ رقص بالھ ، جا

شامل تاریخ رقص، مفاھیم جنبش و اصطلاحات رقص است. متعلمین 
برای اجراء در صنف و صحنھ فرصت ھایی دارند و در تولید صحنھ 

 .و آداب و رسوم رقص تجربھ حاصل می کند
 

 رقص 
521009 (CCAA)  

 سالمدت:  12-9:صنوف
ھنرھای  :UC/CSU a-g: F ھنرھای زیبا :لیسھشرایط فراغت از 

 زیبا
 : وجود نداردپیش شرط

این یک درس عالی برای متعلمین جدی رقص  :توضیح در باره درس
است کھ ممکن بھ اجرای حرفھ ایی علاقمند باشند. متعلمین رقص ھای 
مختلفی را از رقصندگان مختلف یاد می گیرند کھ بھ آنھا ھمھ کاره 
بودن را ھدیھ می دھد. متعلم باید مھارت در تکنیک رقص و توانایی 

مختلف از کلاسیک و مدرن  کار بھ عنوان اجراء کننده در سبک ھای
 را نشان دھد.

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



55  

)VAPAھنرھای تجسمی و نمایشی ( – توضیحات در باره مضمون 
 

 نمایش ابتدایی
511003 (CCAA, FHS, GUHS, HHS, RLHS) 

 سالمدت:  12-9:صنوف
ھنرھای  :UC/CSU a-g: F ھنرھای زیبا :شرایط فراغت از لیسھ

 زیبا
 : وجود نداردپیش شرط

بھ منظور کمک بھ متعلمین  این مضمون توضیح در باره درس:
ابتداییھ طرح و ترتیب شده است تا آنھا را در کسب مھارت عملکرد 
مرحلھ، درک و توانایی تجزیھ و تحلیل نقش ھای مرحلھ و روی 
صحنھ، درک تاریخ نمایش، تلویزیون و فیلم و چگونگی انعکاس و 
تأثیرگذاری آنھا روی فرھنگ ھای انسانی و تأثیرگذاری روی تمدن 

 کمک و ھمکاری نماید. 
 

 نمایش متوسط
521003 (CCAA, FHS, GUHS, HHS, RLHS) 

 سالمدت:  12-10:صنوف
ھنرھای  :UC/CSU a-g: F ھنرھای زیبا :شرایط فراغت از لیسھ

 زیبا
 : نمایش متوسطپیش شرط

بھ منظور کمک بھ متعلمین  این مضمونتوضیح در باره درس: 
ابتداییھ طرح و ترتیب شده است تا آنھا را در کسب مھارت عملکرد 
مرحلھ، درک و توانایی تجزیھ و تحلیل نقش ھای مرحلھ و روی 
صحنھ، درک تاریخ نمایش، تلویزیون و فیلم و چگونگی انعکاس و 
تأثیرگذاری آنھا روی فرھنگ ھای انسانی و تأثیرگذاری روی تمدن 

 کمک و ھمکاری نماید.
 

 نمایش عالی
531003 (FHS, RLHS, GUHS) 

 سالمدت:  12-11:صنوف
ھنرھای  :UC/CSU a-g: F ھنرھای زیبا :شرایط فراغت از لیسھ

 زیبا
 : نمایش ابتدایی و نمایش متوسطپیش شرط

بھ منظور کمک بھ متعلمین  این مضمونتوضیح در باره درس: 
ابتداییھ طرح و ترتیب شده است تا آنھا را در کسب مھارت عملکرد 
مرحلھ، درک و توانایی تجزیھ و تحلیل نقش ھای مرحلھ و روی 
صحنھ، درک تاریخ نمایش، تلویزیون و فیلم و چگونگی انعکاس و 
تأثیرگذاری آنھا روی فرھنگ ھای انسانی و تأثیرگذاری روی تمدن 

 کمک و ھمکاری نماید.
 

 گیتار ابتدایی
 (تمام مکاتب) 511008

 سالمدت:  12-9:صنوف
ھنرھای  :UC/CSU a-g: F ھنرھای زیبا :شرایط فراغت از لیسھ

 زیبا
 وجود ندارد: پیش شرط

این یک درس انتخابی است کھ آموزش  توضیح در باره درس:
می گیرند  ابتدایی گیتار آکوستیک را فراھم می سازد. متعلمین یاد

کھ چگونھ موسیقی، مبادی موسیقی، نماد گیتار، ملودی ھای ساده 
را در جریان بازی ھمراھی ، اکورد ھای باز ، آکورد قدرت ، 
آکوردھای متحرک، تکنیک ھای ھمراھی و انواع تکنیک ھا و 

 سبک ھای مختلف از جملھ سبک ھای انتخاب و انگشت بخوانند.
ھمچنان شامل اجراھای داخل صنف(گروه انفرادی و  این مضمون

کوچک) و دو مقالھ تحقیقی (یکی در ھر سمستر) است. متعلمین باید 
 گیتار آکوستیک خود را تھیھ کنند.

 
 

 گیتار عالی
 (تمام مکاتب) 521008

 سالمدت:  12-9:صنوف
 ھنرھای زیبا :UC/CSU a-g: F ھنرھای زیبا :شرایط فراغت از لیسھ

 : گیتار متوسط یا منظور معلمپیش شرط
این یک درس انتخابی است کھ آموزش ابتدایی توضیح در باره درس: 

گیتار آکوستیک را فراھم می سازد. متعلمین یاد می گیرند کھ چگونھ 
موسیقی، مبادی موسیقی، نماد گیتار، ملودی ھای ساده را در جریان 

ردھای متحرک، بازی ھمراھی ، اکورد ھای باز ، آکورد قدرت ، آکو
تکنیک ھای ھمراھی و انواع تکنیک ھا و سبک ھای مختلف از جملھ 

 سبک ھای انتخاب و انگشت بخوانند.
ھمچنان شامل اجراھای داخل صنف(گروه انفرادی و  این مضمون

کوچک) و دو مقالھ تحقیقی (یکی در ھر سمستر) است. متعلمین باید 
 گیتار آکوستیک خود را تھیھ کنند.

 
 متوسطگیتار 

 (تمام مکاتب)  531008
 سالمدت:  12-9:صنوف

 ھنرھای زیبا :UC/CSU a-g: F ھنرھای زیبا :شرایط فراغت از لیسھ
 : گیتار ابتدایی یا منظور معلمپیش شرط

این یک درس انتخابی است کھ آموزش ابتدایی  توضیح در باره درس:
گیتار آکوستیک را فراھم می سازد. متعلمین یاد می گیرند کھ چگونھ 
موسیقی، مبادی موسیقی، نماد گیتار، ملودی ھای ساده را در جریان 
بازی ھمراھی ، اکورد ھای باز ، آکورد قدرت ، آکوردھای متحرک، 

و سبک ھای مختلف از جملھ  تکنیک ھای ھمراھی و انواع تکنیک ھا
 سبک ھای انتخاب و انگشت بخوانند.

ھمچنان شامل اجراھای داخل صنف(گروه انفرادی و  این مضمون
کوچک) و دو مقالھ تحقیقی (یکی در ھر سمستر) است. متعلمین باید 

 گیتار آکوستیک خود را تھیھ کنند.
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 گروه موسیقی غیر سنتی
 (تمام مکاتب) 541001

 سالمدت:  12-10:صنوف
ھنرھای  :UC/CSU a-g: F ھنرھای زیبا :شرایط فراغت از لیسھ

 زیبا
 : وجود نداردپیش شرط

در گروه ھای موسیقی غیر سنتی، متعلمین  توضیح در باره درس:
برنامھ ھای گیتار، باند و گروه موسیقی و متعلمین کھ در صنف قدرت 
استماع حاضر می شوند، می توانند یاد بگیرند کھ چگونھ در گروه 
ھای کوچک موسیقی کھ امروز بھ روندھای رو بھ رشد در دنیای 

ن موسیقی با قرار گرفتن موسیقی ما می پردازند، اجراء نمایند. متعلمی
بخشی از گروه ھای کوچکتر موسیقی خواھند توانست کھ دانش و 

بھ منظور فراھم کردن  این مضمونتکنیک خود را بھبود بخشند. 
آموزش موسیقی دوامدار و چالش برانگیز تر برای متعلمین موسیقی 
جدید و قبلی طرح و ترتیب شده است. متعلمین یاد می گیرند کھ 

توانایی و دانش موسیقی قبلی خود را در گروه ھای امروز چگونھ 
بر اجرای زنده، بداھھ نوازی ،  این مضمونموسیقی بھ کار ببرند. 

نوشتن آھنگ، آھنگسازی ، تنظیم و یک رویکرد مفید در ھنرھای 
 ضبط تأکید جدی خواھد کرد.

 
 پیانوی ابتدایی

511006 (FHS, RLHS) 
 سالمدت:  12-7:صنوف
ھنرھای  :UC/CSU a-g: F ھنرھای زیبا :فراغت از لیسھشرایط 

 زیبا
 : وجود نداردپیش شرط

بھ منظور کمک بھ متعلمین  این مضمون توضیح در باره درس:
ابتداییھ و متوسطھ در زمینھ نواختن موسیقی پیانو با دو دست از 

روی دقت نوت،  این مضمونمرحلھ ابتدایی تا عالی کمک می کند. 
الگوھای درست ریتمیک، موقعیت درست و انگشت، آکوردھای 
اصلی، پویایی و سایر تئوری ھای لازم برای تکمیل وظایف خانگی 

 تأکید خواھد کرد.
 

 پیانوی متوسط
521006 (FHS, RLHS)  

 سالمدت:  12-9:صنوف
ھنرھای  :UC/CSU a-g: F ھنرھای زیبا :شرایط فراغت از لیسھ

 زیبا
 : پیانوی ابتداییشرط پیش

بھ منظور کمک بھ متعلمین  این مضمون توضیح در باره درس:
ابتداییھ و متوسطھ در زمینھ نواختن موسیقی پیانو با دو دست از 
مرحلھ ابتدایی تا عالی کمک می کند. متعلمین ھمچنان تئوری اساسی 
موسیقی را کھ برای برای تکمیل وظایف خانگی ضرورت است، یاد 

 رند.می گی
 
 
 
 
 
 
 

 
 

 پیانوی عالی
531006 (FHS, RLHS)  

 سالمدت:  12-10:صنوف
ھنرھای  :UC/CSU a-g: F ھنرھای زیبا :شرایط فراغت از لیسھ

 زیبا
 : پیانوی ابتدایی یا منظوری معلمپیش شرط

برای متعلم پیانو کھ فوق سطح  این مضمون توضیح در باره درس:
ابتدایی است، طرح و ترتیب شده است. متعلمین در زمینۀ انکشاف 
مھارت ھای اساسی خواندن موسیقی و استفاده از این تئوری ھا برای 

روی دقت نوت، الگوھای  این مضموننواختن پیانو ادامھ می دھند. 
درست ریتمیک، موقعیت درست و انگشت، آکوردھای اصلی، 
پویایی، اداء و سایر تئوری ھای لازم برای تکمیل وظایف خانگی 

 تأکید خواھد کرد.
 

 1جاز صوتی 
515007 (RLHS) 

 سالمدت:  12-9:صنوف
ھنرھای  :UC/CSU a-g: F ھنرھای زیبا :شرایط فراغت از لیسھ

 زیبا
 : وجود نداردپیش شرط

این گروه موسیقی جاز صوتی در سطح  توضیح در باره درس:
ورودی است کھ برای آموزش خواننده/سراینده در تمام سبک ھای 

 این مضمونموسیقی جاز طرح و ترتیب شده است. اھداف 
ترین درجھ تکنیک ، نوازندگی و آوازخوانی گروه بوجودآوردن عالی

ممکن است. سبک ھای موسیقی شامل سوینگ، جاز صوتی و پاپ 
ود. متعلمین این گروه موسیقی مکلف خواھند بود در طول خواھد ب

سال چندین بار اجراء کنند. این امر شامل چندین جشنواره و تورھای 
 موسیقی می باشد. حضور و غیاب مورد نیاز است

 
 2جاز صوتی 

521007 (RLHS) 
 سالمدت:  12-9:صنوف

 زیباھنرھای  :UC/CSU a-g: F ھنرھای زیبا :شرایط فراغت از لیسھ
 یا منظور معلم 1: جاز صوتی پیش شرط

این گروه موسیقی برتر جاز صوتی است کھ  توضیح در باره درس:
برای آموزش خواننده/سراینده در تمام سبک ھای موسیقی جاز طرح 

ترین درجھ بوجودآوردن عالی این مضمونو ترتیب شده است. اھداف 
سبک ھای تکنیک ، نوازندگی و آوازخوانی گروه ممکن است. 

)، کول Bop()، باپ  Era Swingموسیقی شامل سوینگ ایرا (
)Cool ،(Hard Bop پاپ و جاز عصر  ،، جاز صوتی جاز صوتی

) خواھد بود. متعلمین این گروه موسیقی مکلف New Age Jazzجدید (
خواھند بود در طول سال چندین بار اجراء کنند. این امر شامل چندین 

تورھای موسیقی است. حضور و غیاب  جشنواره موسیقی، ضبط و
 مورد نیاز است

 
 
 

 
 

 تربیت بدنی – توضیحات در باره مضمون 
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 تربیت بدنی
 
 

 CCAA FHS GUHS HHS KHS PHS RLHS VNHS کود مضامین
  X       921003 تربیت بدنی عالی

 X X X X X X X X 911001 تربیت بدنی 1درس 

 X X X X X X X X 921001 بدنیتربیت  2درس 

  X X X   X  921004 تربیت بدنی 3تمرین وزنھ برداری 

      X   921002 تربیت بدنی 3یوگا 
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 تربیت بدنی عالی
921003 (RLHS) 

 سالمدت:  12-9:صنوف
قابل دسترس  :UC/CSU a-g تربیت بدنی :شرایط فراغت از لیسھ

 نیست
 : وجود نداردپیش شرط

تربیت بدنی عالی برای ورزشکاران تیم اول  توضیح در باره درس:
پوھنتون طرح و ترتیب شده است تا مھارت ھای بیشتری را در سطح 
رقابتی انکشاف دھند. نصاب درسی برای برنامھ ھای مختلف 

سرعت، چالاکی و چابکی ورزشی روی بھبود قدرت، حرکت، 
متمرکز خواھد بود. ورزشکاران روش ھای مناسب تغذیھ و برداشتن 

 وزن و کشش بدن را یاد می گیرند.
 

 تربیت بدنی 1درس 
 (تمام مکاتب) 911001

 سالمدت:  12-9:صنوف
قابل دسترس  :UC/CSU a-g تربیت بدنی :شرایط فراغت از لیسھ

 نیست
 : وجود نداردپیش شرط

برای ھمھ متعلمین صنف نھم  1تربیت بدنی  باره درس:توضیح در 
طوری طرح و ترتیب شده است کھ بھ  این مضمونضروری است. 

متعلمین این فرصت را می دھد تا از طریق برنامھ جامع، مسلسل و 
پلانگذاری شده تربیت بدنی مطابق با معیارات محتوای مودل 

لمین بصورت درازمدت کالیفورنیا برای تربیت بدنی، یاد بگیرند. متع
توانمند خواھند شد تا تصمیم بگیرند، چالش ھا را رفع کنند و 

را رفتارھای مثبت در تناسب اندام، سلامتی و فعالیت ھای حرکی 
. روی مھارت تجزیھ و تحلیل متعلمین برای آمادگی مؤثر بھبود بخشند

جسمان تمرکز می شود. واحدھای آموزش عبارتند از: مقدمھ ای بر 
تربیت بدنی ، تناسب اندام (از جملھ تکنالوژی تناسب اندام)، فعالیت 
ھای فردی و دوگانھ، ریتم/رقص و ورزش داخل آب. از تمامی 
متعلمین صنف نھم خواستھ می شود تا در امتحان (ھای) آمادگی 

 .جسمی ایالت کالیفورنیا شرکت کنند
 

 تربیت بدنی 2درس 
 (تمام مکاتب) 921001

 سالمدت:  12-10صنوف
قابل دسترس  :UC/CSU a-g تربیت بدنی :شرایط فراغت از لیسھ

 نیست
 تربیت بدنی 1: درس پیش شرط

طوری طرح و ترتیب شده  این مضمون توضیح در باره درس:
است کھ بھ متعلمین این فرصت را می دھد تا از طریق برنامھ 
جامع، مسلسل و پلانگذاری شده تربیت بدنی مطابق با معیارات 
محتوای مودل کالیفورنیا برای تربیت بدنی، یاد بگیرند. متعلمین 
بصورت درازمدت توانمند خواھند شد تا تصمیم بگیرند، چالش ھا 

کنند و رفتارھای مثبت در تناسب اندام، سلامتی و فعالیت  را رفع
ھای حرکی ایجاد کنند. روی مھارت تجزیھ و تحلیل متعلمین برای 
آمادگی مؤثر جسمان تمرکز می شود. واحدھای آموزش شامل فراھم 
کردن فرصت برای سطح مغلق و پیچیده تری از مطالعھ عمیق در 

و تناسب اندام (از جملھ تکنالوژِ زمینھ ھای ذیل ھستند: تربیت بدنی 
تناسب اندام) ، ورزش تیمی، جنگی/دفاع شخصی و 

 جیمناستیک/خیزش.
 

 تربیت بدنی 3آموزش وزنھ برداری 
921004 (RLHS) 

 سال مدت:  12-10:صنوف
 قابل دسترس نیست :UC/CSU a-g تربیت بدنی :شرایط فراغت از لیسھ

 تربیت بدنی 1: درس پیش شرط
طوری تھیھ و ترتیب شده است کھ بھ متعلمین  این مضمون باره درس:توضیح در 

این فرصت را می دھد تا مفاھیم تمرین وزنھ برداری و تکنیک ھای مورد استفاده 
برای بھ دست آوردن آمادگی مؤثر جسمی را یاد بگیرند. متعلمین از تمرینات 

ند می شوند. جامع وزنھ برداری و فعالیت ھای استقامت قلبی تنفسی بھره م
متعلمین اصول اساسی آموزش وزنھ برداری، تمرینات قدرت، تمرینات در ھواز 

شامل جلسات  این مضمونآزاد و آموزش کلی تناسب اندام را یاد میگرند. 
سخنرانی و فعالیت می باشد متعلمین بصورت درازمدت توانمند خواھند شد تا 
تصمیم بگیرند، چالش ھا را رفع کنند و رفتارھای مثبت در تناسب اندام، سلامتی 

 و فعالیت ھای حرکی را بھبود بخشند.
 

  یوگا تربیت بدنی 3اساسات 
921002 (GUHS) 

 سالمدت:  12-10:صنوف
 قابل دسترس نیست :UC/CSU a-g تربیت بدنی :اغت از لیسھشرایط فر
 تربیت بدنی 1: درس پیش شرط

برای آشنا ساختن متعلمین بھ صورت مصئون  این مضمونتوضیح در باره درس: 
ھای راحت سازی ھای تنفسی و روشو در دسترس، با حرکات اولیھ، تکنیک

یوگا طرح و ترتیب شده است. متعلمین فواید کشش، حرکت و نفس کشیدن آزاد 
را تجربھ خواھند کرد چون این حرکات استرس بوجود آمده در بدن را کاھش می 

ین نحوه استراحت کردن را یاد میگیرند و در نھایت از زندگی دھند.ھمچنان متعلم
روزمره بھره بیشتری می برند. ھدف از این دوره بھبود صحت و استفاده از 

 ذخایر انرژی نھفتھ بدن است.
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 تعلیم و تربیھ تخنیکی حرفوی – توضیحات در باره مضمون 
 

 تعلیم و تربیھ تخنیکی حرفوی
 

 CCAA FHS GUHS HHS KHS PHS RLHS VNHS کود مضامین
     X   X 731014 رسانھ دیجیتلی عالی

      X   731008 تولید صدای چند رسانھ ایی عالی

      X   531003 تیاتر عالی

  X       531703 تلویزیون و ویدیو عالیتولید 

 امریکا حکومت زراعتی
 

731035       X  

      X   731001 تجارت زراعتی

  X       731034 اقتصاد زراعتی

  X       731033 اکتشافات زراعتی

  X       741024 رھبری زراعتی

     3D ARC 773101    Xگرافیک و دیزاین 

     CADD 721015    Xبر  ARCمقدمھ ای 

     X    712002 مواد ساختمانی  ARCمقدمھ ای 

     X    711003 دیزاین معماری

  X       521702 ھنر و تاریخچھ دیزین گل

  X       721004 میکانیک زراعتی ابتدایی

       X  521011 انیمیشن ابتدایی

  X       521703 تلویزیون و ویدیوی ابتداییتولید 

  411AG1       X ژی و زراعت پایداربیولو

       X  711002 علوم طبی

      X   714016 امریکاتجارت و حکومت 

 X        731037 مفاھیم تجارت

      X   731015 اقتصاد تجارت و امور مالی

 X        741037 ریاضیات تجارت

      X   721010 تکنالوژی تجارت و امور مالی

      X   741001 منابع طبیعی کالیفورنیا

 X    X X   711025 انتخاب (ھای) حرفھ

     X X X X 731020 ) حرفھYانتخاب (

  X     X  741012 تولید غذا

  421AG2       X کیمیا و علوم زراعتی 
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 تعلیم و تربیھ تخنیکی حرفوی – توضیحات در باره مضمون 
 تعلیم و تربیھ تخنیکی حرفوی

 

 CCAA FHS GUHS HHS KHS PHS RLHS VNHS کود مضامین
   X      731005 رشد طفل

      X   731026 کمپیوتر ساینساصول 

 X      X  721016 1ساخت و ساز 

 X      X  731016 2ساخت و ساز 

      X   711022 1 عدالت جناییاکادمی 

  X     X  721012 1پخت و پز 

     X    731018 دیزلی ماشین

  X X X X   X 521714 رسانھ دیجیتلی

       X  741014 تولید رسانھ دیجیتلی

   X    X  741006 رشد اولیھ طفولیت

      X   711001 ھارتیکلچر زیست محیطی

      X   721026 اکتشاف کمپیوتر ساینس

  X       741007 تولید تا مصرف

  X       731002 دیزاین گل

     X    521723 1دیزاین گیم 

     X    731023 2دیزاین گیم 

     X    721018 سبز ماشین

      X   711020 حرفھ ھای ورزش صحت

  X          731004 میکانیک زراعتی متوسط

  X       422464 علوم زراعتی مدغم شده

  X       521701 دیزاین منظره و زیست محیطی

      X   721022 1تنفیذ قانون 

      X   731022 2تنفیذ قانون 

      X   741022 3تنفیذ قانون 

  X       721011 بازاریابی و تجارت

      X   721008 تولید صدای چند رسانھ ایی

  X       731036 پایدار علوم زراعت

  X       731001 کارآفرینی تشبث کوچک

 

 

 
 



61  

 تعلیم و تربیھ تخنیکی حرفوی – توضیحات در باره مضمون 

 تعلیم و تربیھ تخنیکی حرفوی
 
 

 CCAA FHS GUHS HHS KHS PHS RLHS VNHS کود مضامین
      X   731020 2اکادمی ورزش 

      X   741020 3اکادمی ورزش 

      X   721020 1 طب ورزش

       X  731024 2 طب ورزش

       X  721021 علم میخانکیت بدن/طب ورزش

      X   721003 تولید تیاتر

  CTE 731027  X X X   Xتعلیم و تربیھ تجربھ کاری، 
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 تعلیم و تربیھ تخنیکی حرفوی – توضیحات در باره مضمون 

 
 عالیرسانھ دیجیتلی 

731014 (CCAA, HHS) 
 سالمدت:  12-11صنوف:

ھنرھای   :UC/CSU a-g: F دروس انتخابی :شرایط فراغت از لیسھ
 زیبا

 1: رسانھ دیجیتلی پیش شرط
 )تیزسرسانھ دیجیتلی (مسیر (سطح) تعلیم و تربیھ تخنیکی حرفوی: 

رسانھ دیجیتلی بھ افرادی آموزش می دھد کھ : توضیح در باره درس
در جستجوی وظیفھ ابتدایی در بخش ھایی ھستند کھ بھ مھارت ھای 

درس  گرافیک کمپیوتری و چند رسانھ ای ضرورت دارند. متعلمین کھ
ھای ارزشمندی در تصویرسازی را مؤفقانھ بھ پایان برسانند، مھارت

عمومی، تصویربرداری دیجیتل، دیزاین و راه اندازی صفحات ویب، 
و ادیت ویدیوی دیجیتل خواھند داشت. متعلمین  3Dو  2Dھای انیمیشن

ویر صنعتی آموزش می بینند. علاوه بر این، با با برنامھ ھای سافت
خام با تطیق جاوا اسکریپت بھ متعلمین مھارت ھای  HTMLاستفاده از 

 دیزاین صفحھ ویب آموزش داده می شود.
 

 دیزاین معماری
711003 (HHS) 

 سالمدت:  11 -9صنوف:
ھنرھای   :UC/CSU a-g: F دروس انتخابی :فراغت از لیسھشرایط 

 زیبا
 : وجود نداردپیش شرط

دیزاین معماری ترکیبی از زیبایی شناختی، توضیح در باره درس:
محیطی و ابعاد تاریخی دیزاین معماری و ساخت و ساز ساختمان است. 

ھای دیزاین از طریق طرح ھای اولیھ، بر انتقال دیدگاه این مضمون
نقشھ ھای تخنیکی، رھنمودھای معماری تأکید می ورزد. تمام دیزاین 
ھا با فورم، بیلانس، تناسب و عملکرد مرتبط خواھند بود. ھر دیزاین 
شامل پلان ھای طبقھ، ارتفاعات بیرونی، نمای بیرونی و داخلی خواھد 

ھای جزئی یا کامل را توسط برنامھ ھای ان دیزاینبود. متعلمین ھمچن
 ارائھ خواھند کرد. ) CADکمپیوتری دیزاین(

 
 ھنر و تاریخ دیزاین گل

521702 (RLHS) 
 سالمدت:  12-11صنوف:

 ھنرھای زیبا  :UC/CSU a-g: Fھنرھای زیبا :شرایط فراغت از لیسھ
 : دیزاین گلپیش شرط

 )تیزسعلوم زراعتی ( مسیر (سطح) تعلیم و تربیھ تخنیکی حرفوی: 
را  سازیای گلھای حرفھمھارت این مضمون توضیح در باره درس:

کند و در عین حال تجربھ حرفوی خوبی در دیزاین، برای متعلم فراھم می
نمایش و بازاریابی گل بوجود میآورد. متعلم مراقبت و نگھداری مناسب 
از گل ھا، گیاھان و شاخ و برگ، چگونگی ارزیابی مواد و رسیدگی بھ 

ر گل، استفاده از ابزار، لوازم و محصولات گل، اعمال اصول دیزاین د
 و حفظ مواد گل را یاد می گیرد. ھامحیط گل، دیزاین

 
 
 
 تلویزیون و ویدیوی عالیتولید   

531703 (RLHS) 

 سالمدت:  12-11صنوف:
ھنرھای   :UC/CSU a-g: Fھنرھای زیبا :شرایط فراغت از لیسھ

 زیبا
 تولید تلویزیون و ویدیوی ابتدایی: پیش شرط

تلویزیون و تولید مسیر (سطح) تعلیم و تربیھ تخنیکی حرفوی: 
 )تیزس( ویدیوی عالی

ھای آموزشی را ، آموزش و برنامھاین مضمونتوضیح در باره درس:
و، مطبوعات و تولید فیلم ویدیبرای متعلمین علاقھ مند بھ کار در صنعت 

فراھم می سازد. متعلمین ابعاد خلاقانھ و تخنیکی ساخت فیلم و تولید 
ھای تاریخی و معاصر تجربھ ھا و مرسومو را توأم با آموختن سنتویدی
کنند. متعلمین ابعاد مختلف صنعت رسانھ و سرگرمی را در ارتباط می

این رد. متعلمین کھ در با انتخاب ھای حرفوی احتمالی بررسی خواھند ک
بھ شایستگی برسند، برای ادامھ تحصیل در بخش روزنامھ  مضمون

نگاری فیلم یا پخش در سطح کالج آماده می شوند یا برای استخدام در 
 سطح ورودی در آن بخش ھا آماده می شوند.

 
  

 تیاتر عالی
531003 (GUHS) 

 سالمدت:  12-11صنوف:
   :UC/CSU a-g: Fانتخابیدروس  :شرایط فراغت از لیسھ

 : تولید تیاترپیش شرط
 )تیزستیاتر ( مسیر (سطح) تعلیم و تربیھ تخنیکی حرفوی: 

ھذا، مھارت ھای یادگرفتھ شده در اجرای  CTEدرس  توضیح در باره درس:
تئاتر را برای ایجاد اجراھای پروژه محور در تئاتر بھ کار می برد. متعلمین 

ھای تجاری/مدیریتی کنند، مھارتنمونھ کارھای استماع یا ھدایت را آماده می
این کنند. ای مسلکی را طرح و ترتیب میگیرند و یک برنامھ حرفھرا یاد می
روی اجرای تئاتر و انتخاب متعلم و کارگردانی بخش ھای اجرا  مضمون

 کند.ای دوره تحصیل را ایفا میمتمرکز می باشد کھ نقش عمده
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تعلیم و تربیھ تخنیکی حرفوی – توضیحات در باره مضمون
 

 اقتصاد زراعتی
731034 (RLHS) 

 سمسترمدت:   12صنوف:
   :UC/CSU a-g: Gاقتصاد :شرایط فراغت از لیسھ

 : وجود نداردپیش شرط
بھ مبادی اصول اقتصاد، تصمیم  این مضمون توضیح در باره درس:

گیری، سازمان ھای تجاری، موسسات مالی، سیستم تصدی آزاد و 
چگونگی تاثیر این موضوعات بر صنعت زراعتی می پردازد. ھدف از 

، آماده سازی متعلمین برای ورود بھ ساحھ کار یا دنیای این مضمون
تصادی بر تعلیمی با دانش کاری در باره چگونگی تأثیر سیاست ھای اق

زندگی روزمره است. از متعلمین خواستھ می شود کھ در تجارب یادگیری 
محل کار و فعالیت ھای انکشاف مھارت ھای رھبری فردی اشتراک 

میان نصاب درسی از مطالبی کھ در  FFAورزند. افزون بر این، برنامھ 
مر کند و آن را تقویت می نماید. این اصنف استفاده می شود، پشتیبانی می

، پلانگذاری یک پروژه مبتنی بر FFAشامل اشتراک در فعالیت ھای 
 زراعتی، و نگھداری سوابق دقیق است.

 
 

 تجارت زراعتی
731001 (GUHS) 

 سمسترمدت:   12صنوف:
   :UC/CSU a-g: Gاقتصاد :شرایط فراغت از لیسھ

  دیزاین منظره و زیست محیطی: پیش شرط
 )تیزس(GEO  اکادمیمسیر (سطح) تعلیم و تربیھ تخنیکی حرفوی: 

بھ منظور مطالعھ پیشرفتھ فرصت  ،این مضمون توضیح در باره درس:
ھای تجارت زراعتی و اقتصادی برای متعلمین محدود بھ کالج کھ بھ 
زراعت علاقمندی دارند، طرح و ترتیب شده است. متعلمین از طریق 

اقتصادی را در ارتباط با مصرف کنندگان  ، اصول اولیھاین مضمون
فردی، زراعت تولیدی و مدیریت تجارت زراعتی درک نموده و آنھا را 
تطبیق خواھند کرد. مھارت ھای زندگی از قبیل؛ خلص سوانح، 
درخواست ھای وظیفوی، مھارت ھای مصاحبھ، و درخواست ھای کالج 

را حفظ خواھند و بورسیھ شامل خواھد شد. متعلمین، تجارت اکادمی 
کرد کھ محصولات آنھا را تولید، بستھ بندی، تعیین قیمت و بازاریابی 
می کند. متعلمین سوابق دقیق مصارف، رسیدھا و نفع/ضرر را ثبت می 

 کنند.

  
 اکتشاف زراعتی

731033 (RLHS) 
 سمسترمدت:   12صنوف:

   :UC/CSU a-g: Gدروس انتخابی :شرایط فراغت از لیسھ
 وجود ندارد: پیش شرط

 تولید تا مصرفاکادمی  مسیر (سطح) تعلیم و تربیھ تخنیکی حرفوی:
 )(ترجیح داده می شود ولی ضروری نمی باشد

اکتشافات زراعتی مقدمھ ای جدی برای انواع سبک توضیح در باره درس:
ھای ارتباطات مرتبط با زراعت است کھ روی سبک ھای نوشتاری 

روزنامھ ھا و مجلات از جملھ داستان متمرکز می باشد کھ امروزه در 
نویسی، خبرنویسی و نظر نویسی استفاده می شود. افزون بر این، متعلمین 
یاد خواھند گرفت کھ چگونھ برای مخاطب و ھدف خود بنویسند، معلومات 
را از منابع مختلف جمع آوری کنند، معلومات مغلق و پیچیده را تجزیھ و 

نوشتاری، تصویری و/یا شفاھی مناسب ارائھ تحلیل کنند و آن را در قالب 
ھای غیرمعمول رسمی کنند. ھمچنان متعلمین یاد می گیرند کھ پرزنتیشن

ھای بلاغی سنتی روایت، بیان، تشویق و ادبی ارائھ کنند کھ استراتیژی
 کند.توصیف را باھم ترکیب می

 
 

 حکومت زراعتی امریکا
731001 (GUHS) 

 سمسترمدت:   12صنوف:
   :UC/CSU a-g: Gاقتصاد :شرایط فراغت از لیسھ

  دیزاین منظره و زیست محیطی: پیش شرط
 )تیزس(GEO  اکادمیمسیر (سطح) تعلیم و تربیھ تخنیکی حرفوی: 

صنف دوازدھم روی ساختار و  مضمون درسی توضیح در باره درس:
سیستم دولتی ایالات متحده متمرکز است. تاکید اولیھ روی  ھایپروسھ

ھا و حقوق شھروندی، رای دادن، احزاب سیاسی، انتخابات، مسئولیت
مبارزات انتخاباتی، قانون اساسی، عناصر حکومت و منشور حقوق خواھد 

قدرت سیاسی را در سطوح محلی، ایالتی،  این مضمونبود. افزون بر این، 
ایسھ خواھد کرد. در جریان مضمون درسی، تمرکز مستمر ملی و جھانی مق

ھا روی تحلیل نقشی است کھ ھم دولت و ھم رای دھندگان در ترتیب پالیسی
و قوانین مؤثر بر صنعت زراعتی ایفا می کنند. متعلمین ھمچنان در 

ھای کنند و مھارتھای تجربھ زراعتی تحت نظارت شرکت میپروژه
 این مضموندھند. انکشاف می FFA در برنامھرھبری را از طریق شرکت 

 .شرایط فارغ التحصیلی دولت ایالتی را برآورده می سازد
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 رھبری زراعتی
741024 (RLHS) 

 سالمدت:   12-9صنوف:
قابل   :UC/CSU a-g: Gدروس انتخابی :شرایط فراغت از لیسھ

 دسترس نیست
 وجود ندارد :پیش شرط

برای ایجاد مھارت ھای رھبری  این مضمون توضیح در باره درس:
عبارتند  این مضمونموثر طرح و ترتیب شده است. موضوعات مندرج 

از: مؤثریت گروه، ارتباطات، پویایی گروه، رشد شخصی، نگرش ھای 
مثبت، گوش دادن، تعیین اھداف، سازماندھی، سخنرانی در ملا عام، و 

ویدیویی،  ھای، کستھابا فیلم این مضمونتصمیم گیری. -حل مسئلھ
 .، سخنرانان مھمان و سفرھای ساحوی غنی شده استھاکتاب

 
 ت ابتداییمیخانکیت زراع

721004 (RLHS) 
 سالمدت:   11-9صنوف:

   :UC/CSU a-g: Gدروس انتخابی :شرایط فراغت از لیسھ
 : وجود نداردپیش شرط

میخانکیت مسیر (سطح) تعلیم و تربیھ تخنیکی حرفوی: 
 زراعتی(متمرکز کننده)
تئوری و تجربیات  ،مضمون میخانکیت زراعتی توضیح در باره درس:

عملی را ارائھ می کند کھ فرصت ھایی را برای متعلمین فراھم می نماید 
تا دانش و مھارت ھای اولیھ شان را در زمینھ میخانکیت زراعت 

ھای آموزشی شامل برق اولیھ، حلبی سازی، نل انکشاف دھند. بخش
کشی اولیھ، خشت کاری، طناب سازی، مھارت ھای اولیھ نجاری، 

ھای نیت، شناسایی ابزار و اندازه گیری است. اشتراک در فعالیتمصئو
 )SAEھای تجربھ زراعتی نظارت شده(و پروژه FFAسازمان متعلمین 

یک عنصر جدایی ناپذیر این مضمون برای بھبود رھبری، جستجوی 
 شغلی، و تقویت مفاھیم تعلیمی است.

 
 انیمیشن ابتدایی

521011 (HHS) 
 لسامدت:   11-10صنوف:

   :UC/CSU a-g: Fدروس انتخابی :شرایط فراغت از لیسھ
 : وجود نداردپیش شرط

 اینیمیشن (متمرکز کننده)مسیر (سطح) تعلیم و تربیھ تخنیکی حرفوی: 
این مضمون درسی متعلمین را با مبادی انیمیشن  توضیح در باره درس:

ھا و و گرافیک کمپیوتری آشنا می سازد. متعلمین مفاھیم، روش
ھایی کھ ھای ابتدایی را از طریق تجربیات عملی و پروژهتکنیک

مستقیماً با بخش انیمیشن و گرافیک کمپیوتری مرتبط ھستند، یاد خواھند 
اص طرح و ترتیب شده است گرفت. نصاب درسی برای افراد و اشخ

کھ می خواھند مھارت ھای خلاقانھ بیان خود را در ارتباط با 
ویر کمپیوتری در سطح حرفوی توسعھ بخشند تا ھنر ھای سافتتکنیک

مشخصاً برای متعلمینِ ھست  این مضمونچند رسانھ ای را ایجاد کنند. 
کمپیوتری کھ علاقمند ارتباطات ھنرھای زیبا، فیلم، نمایش، انیمیشن 

ھای ھنری و انیمیشن در این مضمون و/یا دیزاین گرافیک ھستند. حرفھ
 درسی بررسی خواھد شد.

 
  

 تولید تلویزیون و ویدیوی ابتدایی
521703 (RLHS) 

 سالمدت:  11 -10صنوف:
 ھنرھای زیبا  :UC/CSU a-g: Fدروس انتخابی :شرایط فراغت از لیسھ

 : وجود نداردپیش شرط
تولید تلویزیون ویدیوی (متمرکز مسیر (سطح) تعلیم و تربیھ تخنیکی حرفوی: 

 کننده)
، بھ بررسی تاریخچھ و تاثیر تولید تلویزیون این مضمون توضیح در باره درس:

و ویدیو روی فرھنگ ھای امریکایی و جھانی می پردازد. متعلمین اصول 
. متعلمین تعیین خواھند نمود ھا رازوایای روشن را مطالعھ خواھند کرد و دیزاین

ھمچنان کارکردھا و عملکرد عکاسی الکترونیکی، فیلمبرداری، ادیت، ساخت 
 فیلم و غیره را یاد خواھند گرفت.

 
 

 بیولوژی و زراعت پایدار
411AG1 (RLHS) 

 سالمدت:   9صنوف:
 لابراتوار:US/CSU a-g: D علوم فزیکی :شرایط فراغت از لیسھ

 نداردوجود : پیش شرط
 علوم زراعتیمسیر (سطح) تعلیم و تربیھ تخنیکی حرفوی: 

این یک درس یک سالھ است کھ برای مدغم نمودن  توضیح در باره درس:
دانش و اصول علم بیولوژیکی در عملی نمودن زراعت پایدار طرح و ترتیب 
شده است. این دروس در چھار بخش یا واحد اصلی تدوین یافتھ اند. در ھر 

ھای زراعتی کھ ھدایت کننده واحد، اصول خاص علوم حیاتی با اصول و شیوه
شوند و این این کار منجر بھ انکشاف یک تند، شناسایی میکسب این دانش ھس

 ای از تحقیقات متعلمین می گردد.مودل زراعتی پایدار و مجموعھ
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 زیستی طبیعلوم 
521011 (HHS) 

 سالمدت:  12-9صنوف:
 لابراتوار  :UC/CSU a-g: Fدروس انتخابی :شرایط فراغت از لیسھ

 : وجود نداردپیش شرط
 )مقدماتی( طب ورزشمسیر (سطح) تعلیم و تربیھ تخنیکی حرفوی: 

از طریق ) BMSعلوم زیست طبی ( مضمون توضیح در باره درس:
پروژه ھای عملی ھیجان برانگیز و مشکلات، مقدمھ ای بر علوم زیست 
طبی ارائھ می کند. متعلمین مفاھیم بیولوژی و طبی را از طریق شرایط 
صحی از جملھ مریضی قلبی، شکر، مریضی سلول داسی شکل، 

کنند. آنھا عواملی را ھیپرکلسترولمی و مریضی ھای انتانی بررسی می
ایی شده است، چون آنھا ند کھ باعث مرگ یک زن افسانھمشخص می کن

شواھد و مدارک را کھ در تاریخچھ صحی و گزارش کالبدشکافی او یافت 
می شود، بصورت مسلسل و پی ھم کنار ھم می گذارند. متعلمین 

ھای سبک زندگی و تداوی صحی را کھ ممکن است عمر زن را انتخاب
دھند کھ قرار می دھند و نشان می تر کرده باشد، مورد بررسیطولانی

ھای بدن انسان ارتباط دارد. چگونھ رشد مریضی با تغییرات در سیستم
، متعلمین را با فیزیولوژی بدن انسان،  PBSھای ھا و پروژهفعالیت

سازد و بھ متعلمین ھای تحقیقی آشنا میبیولوژی ابتدایی، ادویھ و پروسھ
برای حل مشکلات مربوطھ طرح کنند.  ھایی رادھد تا آزمایشاجازه می

مفاھیم کلیدی بیولوژیکی، از جملھ حفظ ھموستاز در بدن، متابولیزم، 
وراثت صفات، و دفاع در برابر مریضی در نصاب درسی گنجانیده شده 
است. این مضمون بھ منظور ارائھ دیدگاه کلی از تمام دروس مندرج 

رای دروس و مضامین برنامھ علوم زیست طبی و اساس گذاری علمی ب
ھای بعدی طرح و ترتیب شده است. متعلمین حل مسئلھ را با فعالیت

رسند کھ نیاز ھای باز و مشکلاتی میکنند و بھ پروژهساختاری تمرین می
ای ھای حرفھبھ ترتیب پلانگذاری، مستندسازی، ارتباطات و سایر مھارت

 دارند.
 

 تجارت و حکومت امریکا
714016 (GUHS) 

 کریدت) 5سمستر (مدت:  12صنوف:
 UC/CSU a-g: G حکومت امریکا :شرایط فراغت از لیسھ

 : تکنالوژی تجارت و امور مالیپیش شرط
مضمون درسی صنف دوازدھم روی ساختار و توضیح در باره درس: 

سیستم دولتی ایالات متحده متمرکز است. تاکید اولیھ روی  ھایپروسھ
ھا و حقوق شھروندی، رای دادن، احزاب سیاسی، انتخابات، مسئولیت

مبارزات انتخاباتی، قانون اساسی، عناصر حکومت و منشور حقوق 
قدرت سیاسی را در سطوح  این مضمونخواھد بود. افزون بر این، 

ایسھ خواھد کرد. در جریان مضمون محلی، ایالتی، ملی و جھانی مق

درسی، تمرکز مستمر روی تحلیل نقشی است کھ ھم دولت و ھم رای 
ھا و قوانین مؤثر بر صنعت زراعتی ایفا می دھندگان در ترتیب پالیسی

این مضمون شرایط فارغ التحصیلی دولت آمریکا را برآورده می کنند. 
است کھ اقتصاد کند و اولین مضمون درسی در ھمان سال تحصیلی 

 تجارتی و امور مالی اخذ می گردد.
 

 
 مفاھیم تجارت

731037 (VNHS) 
 سالمدت:  12-11صنوف:

 UC/CSU a-g: G: Int دروس انتخابی :شرایط فراغت از لیسھ
 : وجود نداردپیش شرط

 مدیریت تجارت (مقدماتی)مسیر (سطح) تعلیم و تربیھ تخنیکی حرفوی: 
تجارت، مضمون/درس مقدماتی بخش مفاھیم توضیح در باره درس:

مدیریت تجارت است. متعلمین کھ این مضمون را می خوانند با اصول 
اولیھ اقتصادی و روش ھای تجارت از جملھ مدیریت و عملیات تجارتی، 
کارآفرینی، بازاریابی و امور مالی آشنا می شوند. فرصت ھای وظیفوی 

نیز در این مضمون  و آمادگی؛ مدیریت مالی و تطبیقات تکنولوژیکی
تحت پوشش قرار گرفتھ است. در سرسرا جھان، روی اقتصاد جھانی 
بھ ھم پیوستھ امروزی تاکید زیادی وجود دارد. مضمون درسی و 
وظایف، تجربیات یادگیری عملی و واقعی و ھمچنان فرصت ھای تحقیق 

 و نوشتن را برای متلعمین فراھم می کند.
 

 
 اقتصاد تجارتی و امور مالی

731015 (GUHS) 
 کریدت) 5سمستر (مدت:  12صنوف:

 UC/CSU a-g: G اقتصاد  :شرایط فراغت از لیسھ
 : تکنالوژی تجارت و امور مالیپیش شرط

این مضمون برای کمک بھ متعلمین طرح و توضیح در باره درس: 
ترتیب شده است تا درک اساسی از اصول اقتصادی و عملیات اساسی 

جملھ سیستم تصدی آزاد امریکایی را توأم با  ساختارھای اقتصاد، از
تأکید روی مالکیت تجارتی و کارآفرینی انکشاف دھند. این مضمون 
سواد اقتصادی آنھا را بھبود می بخشد و بھ آنھا یاد می دھد کھ چگونھ 
اقتصاد با زندگی و فعالیت روزمره آنھا مرتبط است. متعلمین از طریق 

ھای مالی و کارآفرینی را انکشاف ھارتھای آموزشی و عملی، مپروژه
ای را برای مسیر حرفوی احتمالی در تجارت دھند کھ این کار زمینھمی

سازد. این مضمون شرایط فارغ التحصیلی دولت آمریکا را فراھم می
برآورده می کند و اولین مضمون درسی در ھمان سال تحصیلی است 

 د.کھ اقتصاد تجارتی و امور مالی اخذ می گرد
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 ریاضیات تجارت

741037 (VNHS) 
 سالمدت:  12-11صنوف:

  UC/CSU a-g: G: Int دروس انتخابی :شرایط فراغت از لیسھ
 : مفاھیم تجارتپیش شرط

 )تیزسمدیریت تجارت (مسیر (سطح) تعلیم و تربیھ تخنیکی حرفوی: 
ریاضی تجارت، بخشی از مدیریت تجارت است و  توضیح در باره درس:

روی مھارت ھای ریاضی مورد استفاده در ابعاد مختلف تجارت تمرکز 
دارد. کاربردھای عملی ریاضیات با استفاده از شرایط دنیای واقعی مورد 

می گیرد. سازمان ھای تجارتی از ریاضیات در بخش ھای مطالعھ قرار 
حسابداری، مدیریت اموال موجود در گدام، بازاریابی، پیش بینی فروش و 

شما مھارت ھایی را انکشاف  این مضمونتحلیل مالی استفاده می کنند. در 
می دھید کھ شما را برای سازماندھی، درک و محاسبھ با اعداد آماده می 

 نید تصمیمات خوبی در دنیای تجارت بگیرید.کند تا بتوا
. 
 

 تکنالوژی تجارت وامور مالی
721010 (GUHS) 

 سالمدت:  11 – 10 صنوف:
  UC/CSU a-g: C دروس انتخابی :شرایط فراغت از لیسھ

 : وجود نداردپیش شرط
 تجارت (متمرکز کننده)مسیر (سطح) تعلیم و تربیھ تخنیکی حرفوی: 

عمیق و عملی را در بخش  ایاین مضمون، مقدمھ توضیح در باره درس:
تکنالوژی تجارت برای استفاده ارتباطات تجارتی ارائھ می کند. موضوعات 

، سیستم عامل و ارتباطات از طریق اسناد دیجیتل، این مضمونشامل در 
ھا، محاسبات و ارائھ دیتاھا، و ھمچنان چگونگی نمایش خود از پریزنتشن

اصول اخلاقی  این مضمونتل بھ مردم جامعھ است. طریق رسانھ ھای دیجی
ھا، تجارتی، یادداشت ھایو ارتباطات مؤثر را در زمینھ ایجاد مکتوب

 ھایھای کتبی و شفاھی برای انواع وضعیتھا و ھمچنان گزارشایمیل
 گیرد.تجارتی بھ کار می

 
 منابع طبیعی کالیفورنیا

741001 (GUHS) 
 سالمدت:  12صنوف:
 لابراتوار   :UC/CSU a-g: Gعلوم فزیکی :فراغت از لیسھشرایط 

  دیزاین منظره و زیست محیطی :پیش شرط
 )تیزس( GEOاکادمی مسیر (سطح) تعلیم و تربیھ تخنیکی حرفوی: 

آوری معلومات علمی، از طریق جمع توضیح در باره درس:
ھا و و مطالعھ روابط پیچیده انسان عملی یادگیری مستقیم

ھا از منابع، متعلمین نحوه ارتباط ما با محیط، استفاده آن
ھایی برای استفاده بھتر از منابع استفاده از منابع و تعیین راه

محدودی را کھ در اختیار داریم، درک خواھند کرد. متعلمین 

در جمع آوری معلومات علمی، طرح تجربی، نوشتار علمی 
تجزیھ و تحلیل احصائیوی سھم می گیرند تا از منابع و و 

نند. متعلمین  لیفورنیا ارائھ می کند، بدا فرصت ھایی کھ کا
لیفرنیا بھ  درک درستی از استفاده و توزیع منابع طبیعی کا
دست خواھند آورد. آنھا اکتشاف، استملاک، تصفیھ و 

ن، توزیع منابع طبیعی را مطالعھ خواھند کرد. افزون بر ای
متعلمین متوجھ خواھند شد کھ چگونھ قوانین، چھ فدرال و 
چھ ایالتی، بر منابع موجود برای استفاده خصوصی و 

گذارند و ھمچنان چرا برخی منابع از شرکتی تأثیر می
نظر اقتصادی قابل دوام ھستند یا نیستند. در نھایت، 

ھایی کنند، آزمایشمتعلمین مطالعات علمی را تکمیل می
ھای انکشاف یافتھ توسط ای امتحان کردن فرضیھرا بر

متعلمین انجام می دھند، معلومات را از نگاه کمی و کیفی 
جمع آوری می کنند، و مطالعات تحقیقی را در مورد 

 دھند.ھای مدیریت زمین انجام میشیوه
 

 ھای حرفھانتخاب
 (تمام مکاتب) 711025
 سالمدت:  12-9صنوف: 

  UC/CSU a-g: C دروس انتخابی :شرایط فراغت از لیسھ
 : وجود نداردپیش شرط

انتخاب ھای حرفھ یک نصاب درسی میان توضیح در باره درس: 
ای است کھ متعلمین و معلمین را در یک پروسھ یادگیری تعاملی رشتھ

ھا کند تا دانش، مھارتدخیل می سازد. این کار بھ متعلمین کمک می
مؤفقانھ زندگی خود را بھبود  ھای مورد نیاز برای بررسیو نگرش

ھای تعلیمی و حرفوی را بررسی ای از گزینھبخشند، طیف گسترده
و ارزیابی نمایند، و اھداف مستدل و تحقیق شده برای آینده خود را 

 تعیین کنند.
 

 تولید غذا
741012 (RLHS) 

 سالمدت:  12 -11صنوف:
   :UC/CSU a-g: Gدروس انتخاب :شرایط فراغت از لیسھ

 1پخت و پز  :پیش شرط
 ھنرھای پخت و پزمسیر (سطح) تعلیم و تربیھ تخنیکی حرفوی: 

 )تیزس(
درس مقدماتی کھ افراد را با مھارت ھا،  توضیح در باره درس:

رفتارھا و دانش مورد نیاز برای استخدام در تولید و ترتیب غذا و 
نوشیدنی آماده می کند. آموزش شامل موضوعاتی مانند روابط با 
مشتری، آگاھی از صنعت، حفظ الصحھ و انتقال مواد غذایی، تغذیھ، 

ی را برای انتخاب و ھایو فرمایشات معیاری است. متعلمین مھارت
ھای مناسب برای تولید انواع استفاده از تجھیزات، لوازم و روش

تولیدات غذایی برای فروش، پلانگذاری مینوھا و ترتیب و تنظیم 
سازی غذا تجھیزات، تزئینات، سرگرمی، ترانسپورت و ذخیره

 دھند.انکشاف می
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 کیمیا و علوم زراعتی
421AG2 (RLHS)  

 سالمدت:  10صنوف:
 لابراتوار   :UC/CSU a-g: Gعلوم فزیکی :شرایط فراغت از لیسھ

 یا علوم زراعتی مدغم شده 2: ریاضی مدغم شده پیش شرط
 علوم زراعتیمسیر (سطح) تعلیم و تربیھ تخنیکی حرفوی: 

این مضمون درسی، بھ بررسی ماھیت فیزیکی و کیمیاوی  توضیح در باره درس:
ھای زراعتی می  خاک و ھمچنان روابط میان خاک، گیاھان، حیوانات و شیوه

پردازد. متعلمین خواص خاک و زمین و ارتباط آنھا با تولیدات گیاھی و حیوانی 
را مورد بررسی قرار می دھند. متعلمین یک برنامھ تحقیقی علوم زراعتی را 
ایجاد می کنند کھ در جریان سمستر اول درس انجام می شود. ھر متعلم با تنظیم 

درسی، طرح یک فرضیھ بر اساس تحقیقات یک سوال علمی مرتبط با محتوای 
مرتبط، اجرای آزمایش برای امتحان فرضیھ، جمع آوری معلومات کمی و نتیجھ 
گیری بر اساس تجزیھ و تحلیل معلومات، بھ بررسی و امتحان یک سوال تحقیقی 
علوم زراعتی می پردازد. نتیجھ این برنامھ تحقیقی یک مقالھ تحقیقی و امتحانی 

بود کھ بھ صورت تخنیکی و بر اساس پروتکل علمی نوشتھ شده عمیق خواھد 
 است.

 
 رشد طفل

731005 (FHS, PHS) 
 سالمدت:  12-11صنوف: 

    :UC/CSU a-g: Gدروس انتخابی :شرایط فراغت از لیسھ
 : تعلیم و تربیھ اولی طفولیتپیش شرط

 )تیزسطفولیت (تعلیم و تربیھ اولی مسیر (سطح) تعلیم و تربیھ تخنیکی حرفوی: 
رشد طفل مضمونِ ھست کھ در آن متعلم دانش نظری توضیح در باره درس: 

آورند و مراحل رشد اطفال را از دوران قبل از تولد تا ھفت سالگی بھ دست می
آن را تطبیق می نمایند کھ توسط وراثت، جامعھ و تعامل انسانی شخصی با کاربرد 

رسی می نمایند کھ چگونھ اطفال از نظر شود. متعلمین بررھنمود طفل تعیین می
جسمی، عاطفی، اجتماعی و شناختی رشد می کنند. ھمچنان تأثیرات وراثت، 
خانواده، جامعھ و فرھنگ را روی رشد طفل ارزیابی و بیان می کنند. متعلمین 

ھای در حال تکامل اطفال را ارزیابی می کنند و نظریھ و تحقیق ھمچان ضرورت
اسخ ھای مناسب بھ این نیازھا بھ کار می برند. متعلمین با را برای توصیھ پ

صورت جداگانھ مورد سازھای نوزاد بھای کھ در آن شبیھاشتراک کردن در برنامھ
ھای پرورش طفل را یاد میگیرند. سایر مطالعات گیرند، مسئولیتاستفاده قرار می

راھنمایی  ھایوشای، مسائل صحی و مصئونیت، رھای تغذیھشامل غذاھا و شیوه
 ھای یادگیری است.ھای رشد مناسب و فعالیتمثبت، و شیوه

 
 اصول کمپیوتر ساینس

731026 (GUHS) 
 سالمدت:  12-11صنوف: 

 UC/CSU a-g: Cدروس انتخابی :شرایط فراغت از لیسھ
 : اکتشاف و آشنایی با کمپیوتر ساینس پیش شرط

 )تیزسکمپیوتر ساینس (مسیر (سطح) تعلیم و تربیھ تخنیکی حرفوی: 
برای معرفی  )CS Principlesاصول کمپیوتر ساینس( توضیح در باره درس:

کردن متعلمین با وسعت و بزرگی مضمون کمپیوتر ساینس از طریق جستجو و 
اکتشاف در موضوعات جذاب و قابل دسترس طرح و ترتیب شده است. این 

محاسبات تدوین شده است و بھ ھای مفھومی ھمضمون برای تمرکز روی دیدگا
متعلمین کمک می کند تا یادبگیرند کھ چرا ابزارھا یا زبان ھای مشخصی برای 
حل مسائل خاص مورد استفاده قرار گیرند. ھدف اصلی درس اصول کمپیوتر 
ساینس این است کھ بنیاد و اساس مفاھیم و شیوه ھای کمپیوتر ساینس را برای 

با استفاده از تفکر محاسباتی و مھارت ھای تفکر انتقادی  متعلمین فراھم کند تا آنھا
استدلال کنند. این مضمون با ایجاد نتایجی کھ پروسھ محاسباتی را بھ ھمان روشی 
کھ متخصصین دنیای واقعی انجام می دھند، متعلمین را درگیر ابعاد حل مسئلھ و 

 خلاقانھ این رشتھ می کند. با اعمال محتوا و مھارت ھای مورد
تاکید در این مضمون، یعنی حل مسئلھ، انتزاع، استفاده و تجزیھ 
و تحلیل معلومات، تفکر الگوریتمی، خلاقیت، برنامھ نویسی، 
تاثیرات اینترنت و تاثیرات جھانی محاسبات، متعلمین بھ منظور 

ای جھانی و تبدیل شدن بھ شھروندانی فعال و آگاه در جامعھ
 ھای دقیق شرکت خواھند کرد.مبتنی بر تکنالوژی، در آموزش

 
 

 1ساخت و ساز 
721016 (FHS, VNHS) 

 سالمدت:  10-11صنوف: 
    :UC/CSU a-g: Gدروس انتخابی :شرایط فراغت از لیسھ

 : وجود نداردپیش شرط
ساخت و ساز مسیر (سطح) تعلیم و تربیھ تخنیکی حرفوی: 

 (متمرکز کننده)
این مضمون درسی، مقدمھ ای بر  توضیح در باره درس:

در ساخت و  ھامصالح ساختمانی، عناصر، میتودھا و تسلسل
طرح و ترتیب شده است تا بھ  این مضمونساز رھایشی است. 

متعلمین مھارت ھای اساسی و ابتدایی در ساخت و ساز و 
مرتبط راھمراه بررسی کلی از فرصت ھای  ھایتجارت

، روی این مضموندر  وظیفوی موجود را فراھم سازد.
مصئونیت و استفاده درست از ھر دو ابزار دستی و برقی تأکید 

، تجربھ اشتراک در ساخت سولھ توأم با این مضمونمی شود. 
پروژه ھای مختلف ساختمانی مھارت نجاری را در اختیار 

 متعلمین قرار می دھد. 
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 2ساخت و ساز 
731016 (FHS, VNHS) 

 سالمدت: 12-11  صنوف:
    :UC/CSU a-g: Gدروس انتخابی :شرایط فراغت از لیسھ

 1ساخت و ساز : پیش شرط
ساخت و ساز مسیر (سطح) تعلیم و تربیھ تخنیکی حرفوی: 

 )تیزس(
این مضمون جامع و فراگیر بوده کھ بر  توضیح در باره درس:

اساس مھارت ھای بنیادی استوار می باشد و در یک صنف 
مقدماتی آموختھ شده است. این مضمون روی تمام ابعاد پروسھ 

تھداب ھا، خشت کاری، اسلکیت بندی،  سرویساختمانی، از جملھ 
، HVACپوشش بام، نمای بیرونی، تکمیل بیرونی، لین برق، 

زبالھ و لولھ کشی تمرکز می کند. این مضمون، مفاھیم  سیستم ھای
و شیوه ھای پیشرفتھ ساخت و ساز را در استفاده فعلی در صنعت 

 .ساخت و ساز معرفی می کند

 
 1اکادمی عدالت جنایی 

711022 (GUHS) 
 سالمدت:  9صنوف:

   :UC/CSU a-g: Gدروس انتخابی :شرایط فراغت از لیسھ
 دروس انتخابی

 وجود ندارد: پیش شرط
اکادمی عدالت جنایی مسیر (سطح) تعلیم و تربیھ تخنیکی حرفوی: 
 (ترجیح داده می شود ولی ضرورت نمی باشد)

، مضمون ابتدایی در 1اکادمی عدالت جنایی  توضیح در باره درس:
مجموعھ چھار سالھ تنفیذ قانون/خدمات حفاظتی است. این مضمون 

وجود در بخش ھای خدمات متعلمین را با انواع مختلف وظایف م
حفاظتی آشنا می سازد. این مضمون مقدماتی روی تأثیرات تاریخی، 
وظایف اساسی، تعھدات و اخلاقیات ذاتی یک حرفھ در ھر یک از 
حرفھ ھای حقوقی تأکید می ورزد. سواد کمپیوتر و مھارت ھای کیبورد 

 نیز تدریس داده خواھد شد و خدمات اجتماعی ضرورت است.

 
 1پز  پخت و

721012 (FHS, RLHS) 
 سالمدت:  11-10صنوف:

    :UC/CSU a-g: Gدروس انتخابی :شرایط فراغت از لیسھ
 : وجود نداردپیش شرط

ھنرھای پخت و پز مسیر (سطح) تعلیم و تربیھ تخنیکی حرفوی: 
 (متمرکز کننده)

این مضمون متعلمین را برای کار کردن و  توضیح در باره درس:
مھارت ھای تھیھ و ترتیب غذا، آماده سازی، خدمات  استخدام شدن با

مشتری و کار گروھی آماده می کند. برنامھ ھنرھای آشپزی بھ طور 
موثر متعلمین را با دانش، مھارت ھا، نگرش ھا و رفتارھای مورد 
نیاز برای ورود مؤفقانھ بھ بازار کار یا انتقال بھ برنامھ ھای آموزش 

. آموزش شامل موضوعاتی از قبیل؛ پس از متوسطھ آماده می کند
پلانگذاری، انتخاب کردن، ذخیره سازی، خریداری، تھیھ و ترتیب، 
امتحان کردن، ارائھ کردن و فروش مواد غذایی با کیفیت و محصولات 

 غذایی می باشد.
 
 
 
 

 
 

 سبز ماشین
731018 (HHS) 

 سالمدت: 12-11  صنوف:
ثبت نام    :UC/CSU a-g: Gدروس انتخابی :شرایط فراغت از لیسھ

 دوگانھ
 سبز ماشین: پیش شرط

 )تیزسسبز ( ماشینمسیر (سطح) تعلیم و تربیھ تخنیکی حرفوی: 
این مضمون، دانش و مھارت ھایی را برای  توضیح در باره درس:

دیزلی و سیستم ھای مرتبط  ھایتشخیص، حفظ و مراقبت و تعمیر ماشین
بھ متعلمین را ارائھ می کند. موضوعات خاص این مضمون، ممکن است 

و سیستم  ھاشامل اصول زیربنای ماشین دیزلی، تجزیھ و تحلیل سرکیت
ھای الکتریکی، عیب یابی و ترمیم سیستم ھای سرد کننده، امتحان و 

اھنمای خدمات، ، خواندن و تفسیر دفترچھ رACترمیم سیستم ھای چارج 
و شناسایی اصول و اجزای سیستم ھای تزریق تیل، ترمیم و تعویض 
واتر پمپ، جنراتور، گاورنر، واحدھای برق کمکی و ھمراه و کنترول، 

محرک؛ بریک، تایر و ویل؛ سیستم  ھایانتقالات، خطوط محرک و اکسل
ھای اشترینگ و تعلیق؛ سیستم ھای برق و روشنایی؛ ھایدرولیک و 

ماتیک؛ کودھا و مقررات مصئون؛ و مھارت ھای عمومی دکان، از پنو
 جملھ لحیم کاری و ولدینگ کاری.

 
 رسانھ دیجیتلی

521714 (CCAA, FHS, HHS) 
 سالمدت:  11-10صنوف:

 ھنرھای زیبا :UC/CSU a-g: Fھنرھای زیبا  :شرایط فراغت از لیسھ
 : وجود نداردپیش شرط

رسانھ دیجیتلی (متمرکز مسیر (سطح) تعلیم و تربیھ تخنیکی حرفوی: 
 کننده)

این مضمون، ادغام رسانھ ھای دیجیتلی از جملھ  توضیح در باره درس:
گرافیک کمپیوتری، تولید ویدیو، تولید صدا، تصویربرداری دیجیتلی و 
انیمیشن را مورد بررسی قرار می دھد. متعلمین روی پروژه ھای چند 

انھ ای از مفھوم (جمع آوری محتوا/تحقیق) تا تکمیل پروژه رس
(نویسندگی/انتقال) کار می کنند و روی رسانھ ھای مورد نیاز شرکت 
ھای کوچک و بزرگ بھ منظور اھداف بازاریابی و ارتباطات شرکتی 
تمرکز می کنند. متعلمین از طریق ایجاد تولیدات و پرزنتیشن ھای چند 

یی مانند نمونھ کارھا، تولیدات ویب و پرزنتیشن رسانھ ای در مکان ھا
 ھای زنده، مھارت خود را انکشاف داده و نشان می دھند.
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 تولید رسانھ دیجیتلی
741014 (FHS) 

 سالمدت:  12-11صنوف:
ھنرھای  :UC/CSU a-g: Fھنرھای زیبا  :فراغت از لیسھشرایط 

 زیبا
 1: رسانھ دیجیتلی پیش شرط

رسانھ دیجیتلی مسیر (سطح) تعلیم و تربیھ تخنیکی حرفوی: 
 (متمرکز کننده)

تولید رسانھ ھای دیجیتلی، یک صنف سروی  توضیح در باره درس:
می سازد. است کھ متعلمین را با تولید رسانھ ھای الکترونیکی آشنا 

این صنف تولید و ضبط موسیقی، عکاسی و تصویربرداری دیجیتلی، 
فیلمبرداری و فیلمسازی، دیزاین ویب، ژورنالیزم، انتشار دسکتاپ، 
ادیت موسیقی و سایر رسانھ ھای الکترونیکی را تحت پوشش قرار 
می دھد. رسانھ ھای دیجیتلی مفاھیم و ابزارھای اساسی رسانھ ھای 

رائھ خواھند کرد. این صنف دارای چندین برنامھ دیجیتلی را ا
کاربردی معیاری صنعتی از جملھ سافت ویرھای ادیت عکس مانند 
فوتوشاپ، برنامھ ھای ادیت ویدیو و برنامھ ھای دیزاین ویب خواھد 

 بود.
 

 رشد اولیھ طفولیت
741006 (FHS, PHS) 

 سالمدت:  12-11صنوف:
  UC/CSU a-g: Gدروس انتخابی  :شرایط فراغت از لیسھ

 : وجود نداردپیش شرط
تعلیم و تربیھ اولیھ مسیر (سطح) تعلیم و تربیھ تخنیکی حرفوی: 

 طفولیت
، یک صنف یکسالھ است کھ این مضمون توضیح در باره درس:

متعلمین را برای کار در زمینھ ھای آموزشی مختلف آماده می سازد 
کھ شامل کار با اطفال از جملھ نرسری/ مراقبت روزانھ و صنوف 

از زمان تولد تا نھ سالگی در زمینھ ھای  این مضمونابتدایی است. 
عاطفی روی رشد طفل تمرکز دارد. -فیزیکی، شناختی و اجتماعی

متعلمین، دانش تئوری و شیوه ھای انکشاف مناسب را در صنف 
درسی و در صنوف کارآموزی یاد می گیرند و آنرا بھ کار می برند. 
متعلمین بینش ھایی در باره صحت و مصئونیت، تغذیھ، رھنمود 
مثبت، نظریھ ھای یادگیری، تنوع فرھنگی، طفل آزاری، مدیریت 

بھ دست خواھند آورد.  صنف درسی و فعالیت ھای نصاب درسی
ھا و مشخصات برنامھ تعلیمی مؤفق در دوران متعلمین، شایستگی

ھای پلان درسی کھ طفولیت را یاد خواھند گرفت و در انجام فعالیت
شامل بخش ھای رشد و بخش ھای نصاب درسی سواد، ریاضی، 
مطالعات اجتماعی، علوم، موسیقی/حرکت، تغذیھ، داستان گویی و 

 یک است، شرکت خواھند کرد.نقش درامات
 

 ھارتیکلچر زیست محیطی
711001 (GUHS) 

 سالمدت:  10صنوف:
دروس  UC/CSU a-g: Gدروس انتخابی  :شرایط فراغت از لیسھ

 انتخابی
 : وجود نداردپیش شرط

 GEOاکادمی مسیر (سطح) تعلیم و تربیھ تخنیکی حرفوی: 
 (مقدماتی)

محیطی یک صنف درسی ھارتیکلچر زیست توضیح در باره درس: 
است کھ روی علم و ھنر زرع گیاھان برای منافع انسانی و زیست 
محیطی متمرکز است و مطالعھ علمی را با یادگیری عملی در فضای 

باز ترکیب می کند. این مضمون، شامل مطالعھ طبقھ بندی بیولوژیکی 
ض و شناسایی گیاھان، تولید مثل مجدد گیاھان، فیزیولوژی گیاھی، امرا

شناسی و حشره شناسی گیاھی، استفاده و زرع گیاه، ساختار و عملکرد 
خاک، نام و طبقھ بندی گیاھان، ارزش غذایی گیاھان و کاربردھای 
بیوتکنولوژی می باشد. متعلم، این مضامین را با اشتراک در باغ 
مکتب، کافھ باغ، یک پروژه تحقیقی گیاھی، خدمات اجتماعی و پروژه 

 یطی فرا خواھد گرفت.رھبری زیست مح
 

 اکتشاف کمپیوتر ساینس
721026 (GUHS) 

 سالمدت:  11-10صنوف:
دروس  :UC/CSU a-g: Fدروس انتخابی  :شرایط فراغت از لیسھ

 انتخابی
 وجود ندارد: پیش شرط

(متمرکز  کمپیوتر ساینسمسیر (سطح) تعلیم و تربیھ تخنیکی حرفوی: 
 کننده)

، دانش بنیادی را در زمینھ علوم این مضمون توضیح در باره درس:
کمپیوتر بھ متعلمین ارائھ می کند. متعلمین موضوعات مربوط بھ تعامل 
انسان با کمپیوتر، حل مشکل، دیزاین ویب، برنامھ نویسی کمپیوتر، 
مودل سازی معلومات، و رباتیک را بررسی خواھند کرد. در جریان 

ھای کمپیوتری را ھ، متعلمین تطبیقات الگوریتمی برناماین مضمون
درک خواھند کرد و با استفاده از ابزارھای محاسباتی تخصص تخنیکی 

 .کسب خواھند کرد
 

 تولید تا مصرف
741007 (RLHS) 

 سالمدت:  12 صنوف:
  UC/CSU a-g: Gدروس انتخابی  :شرایط فراغت از لیسھ

 : علوم زراعت پایدارپیش شرط
 تا مصرفاکادمی تولید مسیر (سطح) تعلیم و تربیھ تخنیکی حرفوی: 

 )تیزس(
درس از تولید تا مصرف بھ این منظور طرح  توضیح در باره درس:

و تدوین شده است تا بھ متعلمین کمک کند کھ در باره روابط میان 
زراعتی، غذا، علم، تغذیھ و ھمچنان نگھداری و بستھ بندی مواد غذایی، 

محیط زیست و فارم، اقتصاد سیستم غذایی، انکشاف تجارت مدیریت 
و کارآفرینی یاد بگیرند. مشخصات عناصر غذایی مورد مطالعھ قرار 
خواھند گرفت و ھمچنان بھ منظور ایجاد محصولات غذایی با ارزش 
افزوده تحقیق و انکشاف صورت می گیرد. متعلمین ھمچنان این 

رشد غذای خود بحث و گفتگو فرصت را خواھند داشت کھ در پروسھ 
بھ راه اندازند و در آن دخیل شوند تا یاد بگیرند کھ چگونھ غذاھای سالم 

، برای متعلمینِ این مضمونرا در زندگی روزمره خود ترکیب کنند. 
ھست کھ بھ تولید غذا، تغذیھ و/یا ھنرھای آشپزی خود علاقمند ھستند. 

تمرین تولید حاصلات ، مطالعھ و این مضمونھمچنان تمرکز اصلی 
 سبزیجات و مصئونیت غذایی می باشد.



70  

تعلیم و تربیھ تخنیکی حرفوی – توضیحات در باره مضمون
 

 دیزاین گل
731002 (RLHS) 

 سالمدت:  11-10صنوف:
 ھنرھای زیبا UC/CSU a-g: Gھنرھای  :شرایط فراغت از لیسھ

 ندارد: وجود پیش شرط
دیزاین گل (متمرکز مسیر (سطح) تعلیم و تربیھ تخنیکی حرفوی: 

 کننده)
دیزاین گل، مقدمھ ای برای درک ھنری و  توضیح در باره درس:

خلاقانھ فراھم می کند. متعلمین با عناصر و اصول دیزاین ھنرھای 
تجسمی آشنا می شوند. متعلمین در باره روندھای گل تحقیق و 

ھای تاریخی و فرھنگی، تا درک کنند و دیزاین گل مطالعھ می نمایند
رسمی و غیررسمی، تشریفاتی و سنتی را یاد بگیرند. ھمچنان درک 

گل تحت تأثیر جامعھ، فرھنگ، تاریخ، سیاست  ھایکنند کھ دیزاین
 و تأثیر اقتصادی است.

 

 1گیم دیزاین 
521723 (HHS) 

 سالمدت:  11-10صنوف:
 ھنرھای زیبا UC/CSU a-g: Gھنرھای  :شرایط فراغت از لیسھ

 : وجود نداردپیش شرط
دیزاین گل (متمرکز مسیر (سطح) تعلیم و تربیھ تخنیکی حرفوی: 

 کننده)
، مھارت ھای اساسی دیزاین گیم این مضمون توضیح در باره درس:

را معرفی می کند کھ متعلمین در صنوف آینده آنھا را بکار خواھند 
ھای اصلی دیزاین را یاد می گیرند و آنھا را از برد. متعلمین، فلسفھ 

طریق پروژه ھای تکراری دیزاین بھ کار می گیرند. متعلمین 
کامل را انکشاف، آزمایش و تغییر خواھند  ھایمیخانکیت گیم و گیم

ھای آنالوگ داد. متعلمین بھ منظور تسلط بر اصول دیزاین گیم، گیم
د کرد. متعلمین ھمچنان یاد (کارت، تختھ و تاس) را دیزاین خواھن

ھای را برای استفاده بعدی بھ عنوان اسناد دیزاین گیم ھامیگیرند کھ گیم
سازی کنند. متعلمین ھمچنان یاد می گیرند کھ چگونھ دیجیتلی نمونھ

گیم را طرح و ایجاد کنند و کودنویسی اولیھ/پیشرفتھ  3Dھای محیط
 را یاد بگیرند.

 
 2دیزاین گیم 

731023 (HHS) 
 سالمدت:  12-11صنوف:

دروس  UC/CSU a-g: Gدروس انتخابی  :شرایط فراغت از لیسھ
 انتخابی

 1: دیزاین گیم پیش شرط
 )تیزسدیزاین گیم (مسیر (سطح) تعلیم و تربیھ تخنیکی حرفوی: 

ھای اساسی بر اساس مھارت این مضمون توضیح در باره درس:
دیزاین گیم کھ متعلمین در صنوف قبلی آموختھ اند، ادامھ خواھد 
یافت. متعلمین فلسفھ ھای دیزاین پیشرفتھ را یاد می گیرند و آنھا را 

آموزان از طریق پروژه ھای تکراری دیزاین بھ کار می برند. دانش
و تغییر ھای کامل را انکشاف، آزمایش میخانکیت گیم و بازی

خواھند داد. متعلمین بھ منظور تسلط بر اصول دیزاین عالی گیم، 

) را 2d, Side Scrolling, Top Down, RPG ھای کمپیوتری(گیم
ھا را برای استفاده بعدی بھ دیزاین خواھند کرد. آنھا نمونھ سازی گیم

ھای دیجیتلی ادامھ خواھند عنوان اسناد دیزاین برای نمونھ کارھای گیم
گیم و یادگیری کودنویسی  3Dھای اد. متعلمین توسعھ و ایجاد محیطد

 اولیھ/عالی را ادامھ خواھند داد.
 

 
 

 ماشین سبز
721018 (HHS) 

 سالمدت:  11-10صنوف:
ثبت نام  UC/CSU a-g: Gدروس انتخابی  :شرایط فراغت از لیسھ

 دوگانھ
 : وجود نداردپیش شرط

ماشین سبز (متمرکز مسیر (سطح) تعلیم و تربیھ تخنیکی حرفوی: 
 کننده)

، دانش و مھارت ھای مربوط بھ این مضمون توضیح در باره درس:
وسایل نقلیھ تیلی بدیل مختلف از جملھ، اما نھ محدود بھ، الکتریکی، سیل 
سوختی، ھایبریدی/الکتریکی، سوخت ھایدروجنی، گاز طبیعی فشرده، 

مایع، ایتانول و وسایل نقلیھ تیلی میتانول را بھ متعلمین ارائھ  گاز طبیعی
می کند. نگرانی ھای زیست محیطی، تقنین، مصئونیت، برنامھ ھای 
کاربردی و سیستم ھای مدغم شده آنھا از تولید کنندگان مختلف و ھمچنان 

مھارت  متعلمینتوسعھ تکنالوژی جدید مورد بحث قرار خواھد گرفت. 
ھای تفکر انتقادی را از طریق انواع تکنیک ھای حل مسئلھ چندوجھی 
انکشاف می دھند. محتوای مدغم شده روی ابھام زدایی از تکنالوژی، 
افزایش سواد، اعتماد بھ نفس و شایستگی متعلمین در عصری کھ 
تکنالوژی بھ سرعت در حال پیشرفت، فراھم کردن زمینھ برای انتخاب 

 صیلی و شغلی برای متعلمین تمرکز دارد.عاقلانھ تح
 
  

 حرفھ ورزش صحی
711020 (GUHS) 

 سالمدت:  9صنوف:
قابل  UC/CSU a-g: Gدروس انتخابی  :شرایط فراغت از لیسھ

 دسترس نیست
 : وجود نداردپیش شرط

اکادمی ورزش صحی مسیر (سطح) تعلیم و تربیھ تخنیکی حرفوی: 
 باشد)(ترجیح داده می شود ولی ضرورت نمی 

حرفھ ورزش صحی یک نصاب درسی میان  توضیح در باره درس:
ای است کھ متعلمین و معلمین را در یک پروسھ یادگیری تعاملی در رشتھ

باره فرصت ھای نیروی کار در صنعت ورزش و صحت دخیل می سازد. 
ھای ھا و نگرشکند تا دانش، مھارتبھ متعلمین کمک می این مضمون

ررسی مؤفقانھ زندگی خود را بھبود بخشند، طیف مورد نیاز برای ب
ھای تعلیمی و حرفوی را بررسی و ارزیابی نمایند، ای از گزینھگسترده

 و اھداف مستدل و تحقیق شده برای آینده خود را تعیین کنند.
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 میخانکیت زراعت متوسط
731004 (RLHS) 

 سالمدت:  12-10 صنوف:
 UC/CSU a-g: Gدروس انتخابی  :شرایط فراغت از لیسھ

 : میخانکیت حرفوی ابتداییپیش شرط
اکادمی علوم زراعتی مسیر (سطح) تعلیم و تربیھ تخنیکی حرفوی: 

 )تیزس(
درسِ ھست کھ  ،میخانکیت زراعتی متوسط در باره درس: توضیح

برای ارائھ آموزش ھای فردی بھ متعلمین در زمینھ انکشاف مھارت 
ھای ولدینگاری، ترمیم ھا و حفظ و مراقبت ماشین کوچک و برق 

فارم طرح و ترتیب شده است. از متعلمین خواستھ می شود کھ پروژه 
 .ای برای نمایش در نمایشگاه ھای محلی و منطقھ ای بسازند

 
 دغم شدهعلوم زراعتی م

422464 (RLHS) 
 سالمدت: 10 صنوف:

  UC/CSU a-g: Dدروس انتخابی  :شرایط فراغت از لیسھ
: اکتشافات زراعتی ترجیح داده می شود ولی ضروری پیش شرط
 نمی باشد

اکادمی از تولید تا مسیر (سطح) تعلیم و تربیھ تخنیکی حرفوی: 
 مصرف (مقدماتی)

علوم زراعتی مدغم شده، یک درس یکسالھ  توضیح در باره درس:
است کھ برای مدغم نمودن دانش و شیوه ھای علم بیولوژیکی در 

، در این مضمونعمل زراعتی پایدار طرح و ترتیب شده است. 
پنج بخش یا واحد اصلی تدوین یافتھ کھ ھر کدام دارای یک سوال 

پایدار  راھنما ھستند. واحد یکم بھ این سوال می پردازد کھ زراعت
چیست؟ واحد دو، آیا زراعت پایدار با محیط زیست ما مطابقت 
دارد؟ واحد سوم، کدام اصول زیست شناسی مالکولی زراعت 
پایدار را راھنمایی می کند؟ واحد چھارم، چگونھ برای بھ حداکثر 

رسانیدن شیوه ھای زراعتی پایدار در یک ایکوسیستم مؤثر تصمیم  
اسناد از اصل و نسب و تنوع داریم؟ در بگیریم؟ و واحد پنج، چھ 

ھای زراعتی ھر واحد، اصول خاص علوم زیستی با اصول و شیوه
شوند، و این کار کھ رھنمود کسب این دانش ھستند، شناسایی می

ای از تحقیقات متعلم باعث توسعھ یک مودل فارم پایدار و مجموعھ
تحت  ھای تجربھ زراعتیشود. متعلمین ھمچنان در پروژهمی

ھای رھبری را از طریق نظارت اشتراک می ورزند و مھارت
 دھند.انکشاف می FFAشرکت در برنامھ 

 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 

 
 طب ورزش/حرکت شناسی

731004 (RLHS) 
 سالمدت:  11-10 صنوف:

علوم  UC/CSU a-g: Gدروس انتخابی  :شرایط فراغت از لیسھ
 لابراتوار

 وجود ندارد: پیش شرط
درس (طب ورزش مسیر (سطح) تعلیم و تربیھ تخنیکی حرفوی: 

 )متمرکز کننده
یک رویکرد میان رشتھ ای است کھ  این مضمون توضیح در باره درس:

بھ منظور مطالعھ حرکت انسان تدوین شده کھ می تواند منجر بھ درک 
حرفھ ھای صحت و ورزش شود. بازبینی کلی از فرصت ھای حرفوی 
در بخش ھای تدریس، مربیگری، صحت و تناسب اندام تحت پوشش قرار 

ه بھ عنوان روی کاربرد عملی مفاھیم متذکر این مضمونخواھد گرفت. 
داکتران داخلھ در طب ورزش، علم ورزش و حرفھ ھای حرکت محور 
متمرکز است. این صنف با معیارت محتوایی علوم صحی مطابقت دارد 

 است. 2و پیش شرط طب ورزش 
 

 دیزاین منظره و زیست محیطی
521701 (RLHS) 

 سالمدت: 11 صنوف:
ھنرھای  UC/CSU a-g: Dھنرھای زیبا  :شرایط فراغت از لیسھ

 زیبا
 : ھارتیکلچر زیست محیطی پیش شرط

(متمرکز  GEOاکادمیمسیر (سطح) تعلیم و تربیھ تخنیکی حرفوی: 
 کننده)

، آشنایی متعلمین با مضمون این مضمونھدف از : توضیح در باره درس
دیزاین منظره و زیست محیطی است. پروژه ھا از پارک ھای اجتماعی 

خانھ ھا، از ترمیم بازسازی زیستگاه  روی عقبگرفتھ تا محوطھ پیش
دریا تا پلانگذاری در مقیاس شھر را در بر میگیرد. متعلمین در مورد 

دھی محیط خود آگاھی پیدا ھا و چگونگی شکلرابطھ تعاملی میان انسان
کنند. آموزش در زمینھ ھای ذیل برای متعلمین ارائھ خواھد شد: می

ره، شناسایی گیاھان، پیش نویس عناصر دیزاین، تاریخچھ معماری منظ
آینده مانند  ھایتخنیکی، طراحی، و دیزاین کمپیوتری. متعلمین با حرفھ

معماری منظره، دیزاین زیست محیطی و اینجنیری آشنایی حاصل 
خواھند کرد و ھمچنان از دانش و مھارت ھای خود در یک پروژه 

 ند کرد.دیزاین برای زیباسازی مکتب و جامعھ خود استفاده خواھ
 

 1تنفیذ قانون 
721022 (GUHS) 

 سالمدت:  11 صنوف:
 UC/CSU a-g: Gدروس انتخابی  :شرایط فراغت از لیسھ

ترجیج داده می شود ولی ضروری نمی  1 جنایی: عدالت پیش شرط
 باشد

 جناییاکادمی عدالت مسیر (سطح) تعلیم و تربیھ تخنیکی حرفوی: 
 )مقدماتی(

ھدف از برگزاری این صنف، آشنا سازی متعلم  توضیح در باره درس:
با موارد مختلف در زمینھ تنفیذ قانون و سایر حرفھ ھای حقوقی و 
زمینھ ھای حمایوی مورد نیاز برای حفظ آن دفتر یا نھاد مشخص 

بھ متعلمین مھارت ھایی را یاد می دھد کھ آنھا را  این مضموناست. 
رتبط با وظایف فاقد ھای شفاھی مدر زمینھ سپری کردن مصاحبھ

تحصیل و تجربھ کمک و ھمکاری نماید. نظام عدالت جنایی شامل 
دستگیری مظنون از طریق قضاوت نھایی می باشد. متعلم اھمیت قانون 

 اساسی ایالات متحده و ھمچنان قوانین ایالتی ما را یاد خواھد گرفت.
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 2تنفیذ قانون 
731022 (GUHS) 

 سالمدت:  11 صنوف:
 UC/CSU a-g: Gدروس انتخابی  :شرایط فراغت از لیسھ

 1: تنفیذ قانون پیش شرط
 اکادمی عدالت جناییمسیر (سطح) تعلیم و تربیھ تخنیکی حرفوی: 

 (متمرکز کننده)
، مبناء و چارچوب قانونی نظام مضموناین  توضیح در باره درس:

حقوقی ایالات متحده را مورد بررسی قرار می دھد و در زمینھ 
تحقیق و نگارش حقوقی بھ متلعمین آموزش می دھد. موضوعات 

ھای شامل؛ تاریخچھ حقوقی، نظام این مضمونتحت پوشش در 
محکمھ فدرال و ایالتی، و بررسی سنت حقوقی ایالات متحده است. 

زش ھمچنان شامل تکامل حقوق مدنی از حقوق بھ رسمیت آمو
شناختھ شده در تفاسیر اولیھ قانون اساسی از طریق جنگ داخلی تا 
بھ امروز است. متعلمین مطالعات موردی تحریک برانگیز را 

ھای مھم بحث کنند، درباره تصمیمخوانند و تجزیھ و تحلیل میمی
 نویسند.د، و مقالات میدھنکنند، تحقیقات حقوقی انجام میمی

 

 3تنفیذ قانون 
741022 (GUHS) 

 سالمدت:  12 صنوف:
 UC/CSU a-g: Gدروس انتخابی  :شرایط فراغت از لیسھ

 2: تنفیذ قانون پیش شرط
 اکادمی عدالت جناییمسیر (سطح) تعلیم و تربیھ تخنیکی حرفوی: 

 (متمرکز کننده)
چگونگی تدوین در این مضمون، متعلمین : توضیح در باره درس

ھا برای حفاظت از جامعھ را مورد بررسی قرار می قوانین و پالیسی
دھند. این مضمون شامل تجزیھ و تحلیل حقوق و آزادی ھای مدنی، 
و روش ھای برخورد محاکم و قانونگذاران با مسائل قانون اساسی 
است. مضمون ھذا، ھمچنان قانون مدنی و استفاده آن در زندگی 

بھ بررسی می گیرد. آموزش ھمچنان شامل تکامل حقوق روزمره را 
مدنی از حقوق بھ رسمیت شناختھ شده در تفاسیر اولیھ قانون اساسی 
از طریق جنگ داخلی تا بھ امروز و مبانی تحقیقات حقوقی، نگارش 
و استناد است. از مھمانان سخنران از اداره تنفیذ قانون، اداره پولیس، 

دعوت شود تا در باره موضوعات مختلف  وزارت عدلیھ و سارنوالی
 مرتبط با قوانین جنایی و مدنی صحبت کنند.

 
 بازاریابی و تجارت

721011 (RLHS) 
 سالمدت:  11-10 صنوف:

 UC/CSU a-g: Gدروس انتخابی  :شرایط فراغت از لیسھ
 : شروعپیش شرط

(متمرکز  کارآفرینیمسیر (سطح) تعلیم و تربیھ تخنیکی حرفوی: 
 کننده)

مضمون بازاریابی و تجارت یک مضمون  توضیح در باره درس:
در داخل  Knights Armor تشبثعملی است کھ در توسعھ 

ھای پوھنتون بسیار موثر است. متعلمین با استفاده از تکنیک
مختلف بازاریابی برای ایجاد تشبث و جذب مشتریان بیشتر، دانش 

ھای چنان مھارتتجارتی خود را گسترش خواھند داد. متعلمین ھم
تشویق کننده  ھایکار گروپی خود را انکشاف خواھند داد و تخنیک

فروش مختلف را یاد خواھند گرفت کھ در نتیجھ یک محیط کاری 
 این مضمونفعال را بوجود خواھد آورد. موضوعات مندرج 

شامل؛ خدمات مشتریان، کنترول اموال موجود در گدام، استراتیژی 
ت و قیمت گذاری است. متعلمین ھمچنان ازطریق ھای تجارتی، تبلیغا

از نصاب درسی ضروریات حرفھ کاری در  SkillsUSAادغام برنامھ 
دارای ساعات  این مضمونھای نرم کار خواھند کرد. انکشاف مھارت

 ھای مختلف ورزشی است.کار اضافی در ھنگام نان چاشت و برنامھ
 

 
 تولید صدای چند رسانھ ایی

721008 (GUHS) 
 سالمدت:  12 -11صنوف:

 موسیقی UC/CSU a-g: Gھنرھای زیبا  :شرایط فراغت از لیسھ
 : وجود نداردپیش شرط

 تولید چند رسانھ اییمسیر (سطح) تعلیم و تربیھ تخنیکی حرفوی: 
 (متمرکز کننده)

این مضمون شما را برای کار در بخش اینجنیری  توضیح در باره درس:
صدا یا صنعت ضبط آماده می سازد و ھمچنان تجربھ بسیار ارزشمندی 
را برای تولیدکنندگان استودیوھای خانگی ارائھ می کند کھ ھدفشان قدم 

 Pro Toolsگذاشتن در بخش ضبط باند ھا و گروه ھای موسیقی است. 
این تگاه ضبط استفاده می شود، اما بھ عنوان دس این مضموندر جریان 

روی مایکروفون ھای تمرکز دارد کھ با نوازندگان آنالوگ و  مضمون
 میکسرھای دیجیتل محیط استودیو و ضبط عملی کار می کند.
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 تولید صدای چند رسانھ ایی عالی
731008 (GUHS) 

 سالمدت:  12 -11صنوف:
 موسیقی UC/CSU a-g: Gھنرھای زیبا  :شرایط فراغت از لیسھ

 : تولید صدای چند رسانھ اییپیش شرط
 تولید چند رسانھ اییمسیر (سطح) تعلیم و تربیھ تخنیکی حرفوی: 

 (تیزس)
در این صنف ثبت عالی، متعلمین جریان توضیح در باره درس: 

ھای آنالوگ و سیگنال کنسول با فرمت بزرگ را با استفاده از کنسول
ھای مغلق ھا و برنامھکنند، تکنیکدیجیتل مختلف تجزیھ و تحلیل می

کنند، و پروتکل جلسھ مایکروفون گروه موسیقی را بررسی می
ش نموده و تقویت می بخشند. میسینگ درام ای را دوباره آزمایحرفھ

عالی، جریان جلسھ، مستندسازی، و انتخاب مایکروفون و مقایسھ نشان 
 داده شده است.

 
 علوم زراعت پایدار

731008 (GUHS) 
 سالمدت:  12 -11صنوف:

 UC/CSU a-g: D ساینس :شرایط فراغت از لیسھ
 علوم زراعت مدغم شده: پیش شرط

 از تولید تا مصرفمسیر (سطح) تعلیم و تربیھ تخنیکی حرفوی: 
 )متمرکز کننده(

این صنف مدغم شده، یک رویکرد میان  توضیح در باره درس:
رشتھ ای بھ علوم لابراتواری و تحقیقات را با اصول مدیریت 
زراعتی ترکیب می کند. متعلمین با استفاده از مھارت ھا و اصول 

، سیستم ھا و آزمایش ھایی را برای مضمون اینیادگرفتھ شده در 
حل مسائل مدیریت زراعتی کھ در حال حاضر صنعت با آن مواجھ 
است، دیزاین می کنند. افزون بر این، متعلمین نتیجھ بوجود آمده در 

کنند تا برخوردھای ھای صنعتی مرتبط میاین صنف را با فعالیت
 ھاای مورد نیاز پوھنتونھدنیای واقعی را بھ ھم پیوند دھند و مھارت

، با یک پروژه تحقیقاتی این مضمونھا را تطبیق کنند. و حرفھ
تجربی علوم زراعتی ختم می شود کھ در آن متعلمین آزمایشی را 
برای حل یک مسئلھ مرتبط طرح و اجرا می نمایند. پروژه ھای 

در  ھای انکشاف حرفوینھایی واجد شرایط مسابقات برنامھ
، برای متعلمین این مضمونخواھند بود. در طول  FFAھای برنامھ

و  FFAھای مربوط بھ نصاب تعلیمی از نظر اشتراک در فعالیت
ھمچنان توسعھ و حفظ یک برنامھ تجربھ زراعتی نظارت 

 نمره داده خواھد شد. ) SAEشده(
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 کار آفرینی تشبث کوچک

731001 (RLHS) 
 سالمدت:  12 -11صنوف:
  UC/CSU a-g: Gدروس انتخابی  :فراغت از لیسھشرایط 

 : بازاریابی و تجارتپیش شرط
(مضمون  کارآفرینیمسیر (سطح) تعلیم و تربیھ تخنیکی حرفوی: 

 تیزس)
مضمون مدیریت تشبث کوچک در مورد  توضیح در باره درس:

سطوح عالی پیشبرد و راه اندازی یک تجارت بھ بحث می پردازد. 
مون یاد می گیرند کھ وظایف مدیریتی بالاتر را متعلمین در این مض

در داخل  Knights Armorاجرا کنند. این وظایف مربوط بھ تشبث 
پوھنتون است کھ دارای چندین نھاد مختلف می باشد. متعلمین ھمچنان 
مسئول سفارش، خریداری، یادداشت اموال موجود و نظارت بر 
حسابداری تجارتی ھستند. سایر زمینھ ھای انکشاف عبارتند از 
انتقال/دریافت، خدمات مشتریان، جلوگیری از ضرر، مدیریت خطر 

متعلمین ھمچنان ازطریق ادغام برنامھ و مدیریت کارمندان. 
SkillsUSA  از نصاب درسی ضروریات حرفھ کاری در انکشاف

دارای ساعات کار  این مضمونھای نرم کار خواھند کرد. مھارت
 ھای مختلف ورزشی است.اضافی در ھنگام نان چاشت و برنامھ

 
 2اکادمی ورزش 
731020 (GUHS) 

 سالمدت:  11صنوف:
قابل  UC/CSU a-g: Gدروس انتخابی  :لیسھ شرایط فراغت از

 دسترس نیست
 1: طب ورزشی پیش شرط

 اکادمی صحت ورزشمسیر (سطح) تعلیم و تربیھ تخنیکی حرفوی: 
 (متمرکز کننده)

متوسط، شما با سیستم ھای  این مضموندر  توضیح در باره درس:
اسکلیتی، عضلانی و پوششی و حرکت شناسی آشنایی حاصل خواھید 

ھای توانبخشی و کرد. افزون بر این، شما طیف وسیعی از تکنیک
ھای معمول در ورزش را مطالعھ خواھید کرد کھ مراقبت از جراحت

تمرین تناسب  تأییدشود: آموزش ورزشی، ذیل می ھایشامل کتگوری
ھای عمومی محل ھای اولیھ، کاریابی/مھارتکمک تأیید/CPRندام، ا

 کارآفرینی و مدیریت برنامھ.  (GSPN)ھای ورزشی کار، رسانھ
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 3اکادمی ورزشی 
741020 (GUHS) 

 سالمدت:  12صنوف:
قابل  UC/CSU a-g: Gدروس انتخابی  :شرایط فراغت از لیسھ

 دسترس نیست
 2: طب ورزشی پیش شرط

 اکادمی صحت ورزشمسیر (سطح) تعلیم و تربیھ تخنیکی حرفوی: 
 (تیزس)

عالی، فرصت ھای کارآموزی  این مضموندر توضیح در باره درس: 
طب ورزش، رسانھ ھای ورزشی و مدیریت  ھایو مدیریت برنامھ

ورزشی را بررسی خواھید کرد. افزون بر این، شما اصول و مفاھیم 
اخلاقی در رسانھ، طب و مدیریت ورزش را مطالعھ خواھید بود کھ 

ھای رھبری، مسائل اخلاقی شود: مھارتمی ھای ذیلشامل گتگوری
تأیید /CPRام، در بازاریابی ورزشی، تأیید مجدد آموزش تناسب اند

ھای کاریابی/ورکشاپ عمومی، ھای اولیھ، مھارتکمک مجدد
 کارآفرینی، مدیریت مالی و رسانھ ھای ورزشی.

 
 1طب ورزش 

721020 (GUHS) 
 سالمدت:  10صنوف:

دروس  UC/CSU a-g: Gدروس انتخابی  :شرایط فراغت از لیسھ
 انتخابی

 وجود ندارد :پیش شرط
طب ورزش یا اکادمی مسیر (سطح) تعلیم و تربیھ تخنیکی حرفوی: 

 صحت ورزشی (مقدماتی)
متعلمین، اساسات و مھارت ھای لازم در  توضیح در باره درس:

زمینھ طب فیزیکی را یاد خواھند گرفت. این آموزش شامل اناتومی 
ھای ورزشی، و فیزیولوژی اولیھ، تداوی و مراقبت از جراحت

ھا، تغذیھ، روانشناسی ورزشی، و موقت جراحت مراقبت عاجل
تمرین مدیریت کلینیک/دفتر، طرزالعمل ھا، معیارات و اخلاقیات 
است. افزون بر این، متعلمین در مورد مسیرھای حرفوی ممکن در 

 طب ورزش یاد خواھند گرفت.
 

 2طب ورزش 
731024 (FHS) 

 سالمدت:  12-11صنوف:
 UC/CSU a-g: Dدروس انتخابی  :شرایط فراغت از لیسھ

 : طب ورزش/حرکت شناسیپیش شرط
 طب ورزش (تیزس)مسیر (سطح) تعلیم و تربیھ تخنیکی حرفوی: 

در این مضمون، متعلمین ھر یک از سیستم ھای توضیح در باره درس:
بدن انسان را مورد بررسی قرار خواھند کرد. افزون بر این، متعلمین 

ای از ابعاد مراقبت صحی را یاد گسترده درمورد ھر سیستم بدن، طیف
شود: پتالوژی سیستم بدن می ھای ذیلخواھند گرفت کھ شامل کتگوری
ھای صحی، صحت عامھ، مراقبت ھایانسان، اصطلاحات طبی، حرفھ

ھای اولیھ، تأییدی کمک /CPRتأییدی آموزش تناسب اندام، مربیگری، 
ی. این دوره فرصت بیمھ صحی، رسانھ ھای ورزشی و مدیریت ورزش

ھای کارآموزی را با تیم ھای مختلف ورزشی مکتب لیسھ فراھم می 
 سازد.

 
 
   

 تولید تیاتر
721003 (GUHS) 

 سالمدت:  11-10صنوف:
  UC/CSU a-g: Fدروس انتخابی  :شرایط فراغت از لیسھ

 : وجود نداردپیش شرط
 کننده)تیاتر (مترکز مسیر (سطح) تعلیم و تربیھ تخنیکی حرفوی: 

ھا در تئاتر حرفھ ، انواع حرفھCTEاین مضمون  توضیح در باره درس:
ای ھای حرفھای را بھ معرفی می گیرد. متعلمین طیف وسیعی از مودل

) گرفتھ تا تئاتر اجتماعی و محلی را مطالعھ Broadwayرا از برادوی (
نیاز ھای اساسی مورد ھای تثبیت شده و شایستگیخواھند کرد تا شیوه

با اجرای زنده  ،ای را شناسایی کنند. این مضمونبرای ایجاد تئاتر حرفھ
در مقابل تماشاچیان بھ پایان می رسد. متعلمین کھ مؤفقانھ تست بازیگری 

 شوند.دھند بھ عنوان بازیگر در تولید تئاتر خزان و/یا بھار انتخاب میمی
 

 CTEتعلیم و تربیھ تجربھ کاری، 
 تب)(تمام مکا 731027
 سالمدت:  12-11صنوف:

قابل دسترس  UC/CSU a-g: Gدروس انتخابی  :شرایط فراغت از لیسھ
 نیست

 : وجود نداردپیش شرط
ثبت  CTEباید در مسیر مسیر (سطح) تعلیم و تربیھ تخنیکی حرفوی: 

 نام شود
مضمون تعلیم و تربیھ تجربھ کاری تخنیکی : توضیح در باره درس

برای حمایت از متعلمین در اکادمی ھا و مسیرھای  )CTWEEحرفوی(
طرح و ترتیب شده است. متعلمین کھ در  TRUSDمختلف حرفوی در 

اند، در حالی کھ در یک درس دروس متمرکز یا تیزس ثبت نام کرده
کارآموزی مشخص در سکتور حرفوی انتخابی آنھا و با تأیید معلم / 

د ھستند، واجد شرایط دوره ای خوکننده آموزش تخنیکی حرفھھماھنگ
CTWEE  نیز می باشند. مضمونCTWEE  فرصت ھای بیشتری را برای

متعلمین فراھم می کند تا در زمینھ مورد علاقھ خود تحقیق و یک پلان 
را ترتیب نمایند، چون مھارت ھای یادگرفتھ شده را از طریق ترکیبی از 

نظارت و و استخدام تحت  WEEآموزش ھای صنف درسی مرتبط در 
با معاش در بخش وظیفھ یا سکتور صنعت کھ برایش آمادگی را آغاز 

 کرده اند، انکشاف می دھند.



75  

 دروس انتخابی – توضیحات در باره مضمون

 دروس انتخابی
 

 CCAA FHS GUHS HHS KHS PHS RLHS VNHS کود مضامین
گانھ تعلیمیھای دهورزش  610018       X  

AFJROTC 611012    X     

معاون: مشاور، معلم، مسوول 
 611007 کتابخانھ، منشی

 
X X X 

  
X X 

  X    X   231008 انسان شناسی

A  کمپیوتر ساینسAP 611038   X      

      AP 233005   Xروانشناسی 

JROTC Army 611011       X  

JROTC PRG  611010   X      

AVID 9 611002  X X X   X  

AVID 10 621002  X X X   X  

AVID 11 631002  X X X   X  

AVID 12 641003  X  X   X  

 X    X  X  611004 مدیریت حرفھ و زندگی

       Foothill 611009  Xسیمینار 

      X   431004 علوم فورنسک

  X X X X   X 248012 ای بر تجارتمقدمھ

عدالت اجتماعیای بر مطالعات مقدمھ  248003 X X X X   
X 

 

  X X X X   X 848007 اییوسیلھارتباطات 

  X    X X  611008 ژورنالیزم روزنامھ

     X X   651002 ھمتا مربی

      X   611020 سخنرانی عامھ ابتدایی

      X   611037 سخنرانی عامھ عالی

 X X    X X  611016 رھبری متعلم

  X X X   X  631027 تجربھ کاری

 X X   X X X  611019 سالنامھ
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 گانھ تعلیمیورزش ده
610018 (RLHS) 

 سالمدت:  12-9صنوف:
قابل دسترس  :UC/CSU a-gدروس انتخابی  :شرایط فراغت از لیسھ

 نیست
 : وجود نداردپیش شرط

 Academicگانھ تعلیمی(ورزش دهتوضیح در باره درس:
Decathlon یک مسابقھ ده ورزشی است کھ برای تیم ھای متعلمین (

لیسھ برگزار می شود. ھر لیسھ یک تیمی متشکل از نھ متعلم را وارد 
و  متعلم مکتبییا  ”B“ 3افتخاری، متعلم یا  ”A“ 3کند: این مسابقھ می

3 “C”  متعلمین در یک برنامھ سالانھ کھ پوھنتونمتعلم تیم اول یا .
شود، با شرکت برگزار می  Sacramentoتوسط دفتر تعلیم و تربیھ 

ھای بخش اقتصاد، ھنر، موسیقی، ریاضی، علوم، انگلیسی در امتحان
و ادبیات، مصاحبھ، سخنرانی، مقالھ و سوپر مسابقھ بھ رقابت 

مطالعھ ارزشمندی  پردازند. در این صنف، متعلمین مھارت ھایمی
را یاد می گیرند و دانش خود را در مورد سایر برنامھ ھای درسی 

باید خود شروع کننده، یادگیرنده مستقل و با  متعلمینافزایش می دھند. 
 انگیزه بالا باشند تا بتوانند مؤفقانھ در این سطح رقابت کنند.

 
AFJROTC 

611012 (HHS) 
 سالمدت:  12-9صنوف:

قابل دسترس  :UC/CSU a-gدروس انتخابی  :از لیسھشرایط فراغت 
 نیست

 : وجود نداردپیش شرط
بھ عنوان یک صنف علوم  ROTCھر درسِ از  توضیح در باره درس:

طرح و ترتیب شده است. این برنامھ، یک برنامھ  1-4  (AS)ھوافضا 
ھای لیسھ برای ایجاد شھروندان بھتر و مفیدتر است. متعلمین، مھارت

پرستی، مدیریت زمان پذیری، اعتماد بھ نفس، وطنرھبری، مسئولیت
گیرند و از سوی ھمسالان خود و معنای عضویت در یک تیم را یاد می

 مورد احترام قرار می گیرند.
 

 معاون: مشاور، معلم و مسوول کتابخانھ
611007 (FHS, GUHS, HHS, RLHS, VNHS) 

 سالمدت:  12-11صنوف:
قابل دسترس  :UC/CSU a-gدروس انتخابی  :شرایط فراغت از لیسھ

 نیست
 : وجود نداردپیش شرط

، بھ معلم، مشاور، این مضمونمتعلمین در  توضیح در باره درس:
کنند. متعلمین در انواع اداری کمک میمسوول کتابخانھ یا کارمند 

مھارت ھا و مسئولیت ھا آموزش می بینند تا در وظایف و کار معاون 
مکتب خود کمک کنند. متعلمین باید بھ کار علاقمندی داشتھ باشند، از 

ھا پیروی کنند، وقت شناس باشند، و دارای نظم و ابتکار دستورالعمل
 عمل داشتھ باشند.

 
 انسان شناسی

231008 (GUHS, RLHS) 
 سالمدت:  12-10صنوف:

 دروس انتخابی :UC/CSU a-gدروس انتخابی  :شرایط فراغت از لیسھ
 : وجود نداردپیش شرط

انسان شناسی عبارت از علم و مطالعھ انسان  توضیح در باره درس:
می باشد و یکی از رشتھ ھای اصلی تحصیل در پوھنتون ھای سراسر 

روی مطالعھ انسان بھ عنوان کل، استفاده از جھان است. این مضمون 
روش ھای مقایسھ ای و توسعھ مفاھیم فرھنگ تأکید دارد. این مطالعھ 
با تمام علوم اجتماعی و بسیاری از علوم زیستی ھمپوشانی دارد. 
موضوعات این مضون شامل؛ باستان شناسی، جفت گزینی، ازدواج و 

د و روابط نژادی، ادیان انسان، خانواده، تکامل فیزیکی، منشأ انواع نژا
تولد تا مرگ  -ماوراء الطبیعت، طلوع تمدن، و چرخھ زندگی انسان 

 است.
 

A  کمپیوتر ساینسAP 
611038 (GUHS) 

 سالمدت:  12-10صنوف:
ریاضیات،  :UC/CSU a-gدروس انتخابی  :شرایط فراغت از لیسھ

 کمپیوتر ساینس
 : وجود نداردپیش شرط

معادل یک سمستر اول  APکمپیوتر ساینس  A توضیح در باره درس:
را با علوم ، متعلمین این مضمونکالج در علوم کامپیوتر است. 

کمپیوتر و موضوعات اساسی آشنا می سازد کھ شامل حل مسئلھ، 
استراتیژی ھا و روش ھای دیزاین، سازماندھی معلومات 

م (ساختارھای معلومات)، رویکردھای طی مراحل معلومات (الگوریت
ھا)، تجزیھ و تحلیل راه حل ھای احتمالی، و پیامدھای اخلاقی و 

، با استفاده از زبان جاوا روی این مضموناجتماعی محاسبات است. 
حل مسائل اشیاء محور و ضروری و دیزاین متمرکز می باشد. این 

دھنده رویکردھای ثابت شده برای انکشاف ھا نشانتکنیک
نند از مسائل کوچک و ساده بھ مشکلات تواھایی ھستند کھ میحلراه

با  APکمپیوتر ساینس  Aبزرگ و پیچیده تبدیل شوند. نصاب درسی 
 در کالج ھا و پوھنتون ھا سازگار است. CS1بسیاری از درس ھای 
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 AP روانشناسی
233005 (GUHS) 

 سالمدت:  12-10صنوف:
 معلق :UC/CSU a-gدروس انتخابی  :شرایط فراغت از لیسھ

 : وجود نداردپیش شرط
متعلمین را با مطالعھ  ،APدرس روانشناسی توضیح در باره درس: 

ھای روانی انسان آشنا می سازد. سیستماتیک و علمی رفتار و پروسھ
شناسان و مطالعاتی کھ این رشتھ را شکل متعلمین ضمن توجھ بھ روان

ھای کلیدی مرتبط با شناختی، مفاھیم و پدیدهھای رواناند، نظریھداده
س و ادراک، امتحان شناختی رفتار، احساموضوعاتی مانند مبنای زیست

ھای فردی، یادگیری و شناخت، انگیزه، روانشناسی رشد، و تفاوت
امتحان و تفاوت ھای فردی، تداوی رفتارھای نابھنجار و روانشناسی 

 اجتماعی را بررسی نموده و تطبیق می نمایند.
 

Army JROTC LET 1 
611010 (GUHS) 

 سالمدت:  12-9صنوف:
 دروس انتخابی :UC/CSU a-gدروس انتخابی  :شرایط فراغت از لیسھ

 : وجود نداردپیش شرط
شما را کمک می کند تا مھارت ھای  JROTC توضیح در باره درس:

رھبری خود را انکشاف دھید و در ضمن معلومات و مفاھیم بیشتری 
 JROTCاز امتیازات، حقوق و مسئولیت ھای شھروندی بھ دست آورید. 

یک صنف معمولی مکتب لیسھ نیست، بلکھ یک صنف تحت رھبری 
پذیری را با متعلمین و فعالیت محور است کھ شھروندی و مسئولیت

ھای اساسی نظامی مانند وفاداری، وظیفھ، مسئولیت، استفاده از ارزش
دھد. خدمت فداکارانھ، صداقت، صداقت و مسئولیت شخصی توسعھ می

ی را ارتقا می بخشد و مفاھیم اساسی نظامی ، پیشرفت تعلیماین مضمون
را کھ در بخش نظامی و غیرنظامی قابل تطیق اند، آموزش می دھد. 

JROTC ھا و ورزش و کار بر خدمات اجتماعی، رقابت در پوھنتون
 گروپی تأکید دارد.

Army JROTC LET 2,3 & 4 
611011 (RLHS) 

 سالمدت:  12-9صنوف:
 قابل دسترس نیست :UC/CSU a-gدروس انتخابی  :شرایط فراغت از لیسھ

 : وجود نداردپیش شرط
شما را کمک می کند تا مھارت ھای رھبری  JROTCتوضیح در باره درس: 

خود را انکشاف دھید و در ضمن معلومات و مفاھیم بیشتری از امتیازات، 
یک صنف معمولی  JROTCحقوق و مسئولیت ھای شھروندی بھ دست آورید. 

مکتب لیسھ نیست، بلکھ یک صنف تحت رھبری متعلمین و فعالیت محور است 
ھای اساسی نظامی مانند پذیری را با استفاده از ارزشکھ شھروندی و مسئولیت

وفاداری، وظیفھ، مسئولیت، خدمت فداکارانھ، صداقت، صداقت و مسئولیت 
ی را ارتقا می بخشد و ، پیشرفت تعلیماین مضموندھد. شخصی توسعھ می

مفاھیم اساسی نظامی را کھ در بخش نظامی و غیرنظامی قابل تطیق اند، 
ھا و ورزش بر خدمات اجتماعی، رقابت در پوھنتون JROTCآموزش می دھد. 

 و کار گروپی تأکید دارد.
 

AVID 9 
611002 (FHS, GUHS, HHS, RLHS) 

 سالمدت:  12-9صنوف:
 قابل دسترس نیست :UC/CSU a-gدروس انتخابی  :شرایط فراغت از لیسھ

 : وجود نداردپیش شرط
یک برنامھ منحصر بھ فرد است کھ برای  AVID توضیح در باره درس:

کمک بھ متعلمین طرح و ترتیب شده است تا آنھا را برای آماده شدن بھ 
پیروی می کند و  AVIDکالج کمک کند. نصاب درسی از مودل بین المللی 

متغییر است: نوشتن، استراتیژی ھای  AVIDبین چھار مؤلفھ اصلی 
 ھا، و آموزش مشارکتی.موفقیت، کالج و حرفھ

 
AVID 10 

621002 (FHS, GUHS, HHS, RLHS) 
 سالمدت:  12-9صنوف:

 قابل دسترس نیست :UC/CSU a-gدروس انتخابی  :شرایط فراغت از لیسھ
 AVID 9: پیش شرط

یک برنامھ منحصر بھ فرد است کھ برای  AVIDتوضیح در باره درس: 
کمک بھ متعلمین طرح و ترتیب شده است تا آنھا را برای آماده شدن بھ 

پیروی می کند و  AVIDکالج کمک کند. نصاب درسی از مودل بین المللی 
متغییر است: نوشتن، استراتیژی ھای  AVIDبین چھار مؤلفھ اصلی 

 ھا، و آموزش مشارکتی.و حرفھ موفقیت، کالج
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AVID  11 

631002 (FHS, GUHS, HHS, RLHS) 
 سالمدت:  12-9صنوف:

قابل  :UC/CSU a-gدروس انتخابی  :شرایط فراغت از لیسھ
 دسترس نیست

 AVID 10: پیش شرط
یک برنامھ منحصر بھ فرد است  AVIDتوضیح در باره درس: 

کھ برای کمک بھ متعلمین طرح و ترتیب شده است تا آنھا را 
برای آماده شدن بھ کالج کمک کند. نصاب درسی از مودل بین 

 AVIDپیروی می کند و بین چھار مؤلفھ اصلی  AVIDالمللی 
ھا، ، استراتیژی ھای موفقیت، کالج و حرفھمتغییر است: نوشتن
 و آموزش مشارکتی.

 
AVID  12 

641003 (FHS, HHS, RLHS) 
 سالمدت:  12-9صنوف:

دروس  :UC/CSU a-gدروس انتخابی  :شرایط فراغت از لیسھ
 انتخابی

 AVID 9, 10, & 11: پیش شرط
است و روی  AVIDاین یک درس عالی توضیح در باره درس: 

ھای خواندن، نوشتن، و صحبت کردن در کالج تمرکز می کند مھارت
ھای مطالعاتی ابتدایی را اندکی بھ بررسی می گیرد. از و مھارت

متعلمین خواستھ می شود کھ در تمام صنوف خود یادداشت ھای دقیقی 
و مفصل داشتھ باشند و با آمادگی وارد صنف شوند. این نصاب درسی 

 پیروی می کند. AVIDبین المللی از مودل 
 

 
 

 مدیریت حرفھ و زندگی
611004 (FHS, PHS, VNHS) 

 سالمدت:  12-9صنوف:
قابل  :UC/CSU a-gدروس انتخابی  :شرایط فراغت از لیسھ

 دسترس نیست
 وجود ندارد: پیش شرط

متعلمین در مورد تعیین ھدف، مھارت  توضیح در باره درس:
مالی، آموزش مصرف کننده و مدیریت ھای استخدام/کار، سواد 

زندگی یاد خواھند گرفت. متعلمین در نوشتن خلص سوانح، 
مصاحبھ، بررسی، مدیریت کریدت، حقوق و مسئولیت ھای 

 .مصرف کننده مھارت کسب خواھند کرد

 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

 Foothillسیمینار 
631002 (FHS, GUHS, HHS, RLHS) 

611009 (FHS) 
قابل دسترس  :UC/CSU a-gدروس انتخابی  :شرایط فراغت از لیسھ

 نیست
 وجود ندارد: پیش شرط

این خوش آمدید.  FOOTHILLبھ سمینار  توضیح در باره درس:
بھ منظور ارائھ کمک بھ متعلمین سال اول در آغاز دوره  مضمون

لیسھ طرح و ترتیب شده است. ما از نصاب درسی انتخاب ھای حرفھ 
برای شناسایی موارد ذیل استفاده می کنیم: شناسایی نقاط قوت فردی، 

ھای رفتار کاری. اھداف شخصی را ارزش ھای کاری و روش
دی ایجاد کنید و ارزش تعلیم و بررسی کنید، برای موفقیت دیدگاه فر

و مسیرھای حرفوی، از جملھ تعلیم پس  ھاتربیھ را درک کنید. حرفھ
حرفوی) را مورد بررسی قرار  -از دوره متوسطھ (کالج و/یا تخنیکی

 دھید.
سالھ فردی تدوین نمایید کھ متعلمین، والدین، معلمین و  10یک پلان 

فراتر از آن استفاده کنند. مشاورین بتوانند از آن در تمام لیسھ و 
ھای مربوط بھ کامیابی را مطالعھ ھا، استراتیژی ھا و روایتدیدگاه

کنید. علاوه بر این، ما از طریق آموزش فردی و ھمتا شما را مورد 
 حمایت قرار خواھیم داد. از تکمیل یک سال تعلیمی موفق حمایت کنید.

 
 

 علوم فورنسک
431004 (GUHS) 

 سالمدت:  12-11صنوف:
 برای آمادگی کالج دروس انتخابی :شرایط فراغت از لیسھ

UC/CSU a-g: قابل دسترس نیست 
 2کیمیا و ریاضی مدغم شده : پیش شرط

این یک درس مقدماتی در رشتھ علوم  توضیح در باره درس:
قانونی است. اصطلاحات حقوقی و علمی و کاربردھای ھر کدام 

چگونگی تطبیق علم در قانون مورد مطالعھ قرار گرفتھ است. 
تحت پوشش قرار خواھد گرفت و شناسایی نمونھ ھای ناشناختھ 

این علمی قابل تطبیق، ضرورت است.  ھایاز طریق تحلیل
شامل مجموعھ گسترده ای از درس ھا و فعالیت ھایی  مضمون

است کھ روش ھای مختلفی را برای دخیل سازی نھایی متعلمین 
سازد. ھر واحد شامل یک سلسلھ درسی  و حفظ محتوا فراھم می

است کھ دربر گیرنده معرفی محتوا، نمایش آن محتوا و فرصت 
 عملی برای تمرین آن محتوا می باشد.
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 ای بر تجارتمقدمھ

IBUS 300 
248012 (FHS, HHS, RLHS, CCAA, GUHS) 

 سمسترمدت:  12-10صنوف:
کریدت  UC/CSU a-g: 10 اقتصاد :شرایط فراغت از لیسھ

 واحد سمستر کالج 3انتقال لیسھ و 
 وجود ندارد: پیش شرط

ای یک بررسی چند رشتھ این مضمون توضیح در باره درس:
ھای اقتصادی، در مورد چگونگی تعامل فرھنگ، جامعھ، سیستم

المللی، سیاسی، نھادھای مالی و رفتار انسانی است حقوقی، بین
ھای یک سازمان تجارتی در ایالات متحده و شیوه ھاتا بر پالیسی

ای است کھ از  این مضمونو یک جامعھ جھانی تأثیر بگذارد. 
 برگزار می شود. American River Collegeطریق 

 
 ای بر مطالعات عدالت اجتماعیمقدمھ

SJS 300 
248003 (FHS, HHS, RLHS, CCAA, GUHS) 

 سمسترمدت:  12-10صنوف:
 UC/CSU a-g: 10دروس انتخابی  :شرایط فراغت از لیسھ

 واحد سمستر کالج 3کریدت انتقال لیسھ و 
 وجود ندارد: پیش شرط

بر مبانی نظری و عملی عدالت  ایمقدمھ درس: توضیح در باره
ھای اجتماعی ایجاد کننده و مقاومت در برابر اجتماعی و پروسھ

شناسی، تاریخ ، موضوعات چون؛ جامعھاین مضمونظلم است. 
بر اساس نژاد، قومیت، طبقھ، جنسیت و  ھاشناسی ظلمو روان

الت ھای عدھای سایر گروه در ایالات متحده و جنبشھویت
 این مضموناجتماعی مربوطھ برای رھایی را در بر می گیرد. 

برگزار می  American River Collegeای است کھ از طریق 
 شود.

 
 اییوسیلھارتباطات 
 362 سخنرانی 

248003 (FHS, HHS, RLHS, CCAA, GUHS) 
 سمسترمدت:  12-10صنوف:

 UC/CSU a-g: 10دروس انتخابی  :شرایط فراغت از لیسھ
 واحد سمستر کالج 3کریدت انتقال لیسھ و 

 وجود ندارد: پیش شرط
روی مھارت ھا و مفاھیم  این مضمون توضیح در باره درس:

ضروری برای تأمین ارتباط مؤثر در فضای آنلاین تمرکز دارد. 
شامل؛ کار گروپی و پریزنتشن آنلاین،  این مضمونموضوعات 

سخنرانی عمومی، مصاحبھ، تماس ھای کنفرانسی، و ارتباطات 
میان فردی با واسطھ کمپیوتر است. از متعلمین خواستھ می شود 

 این مضمونکھ از دستگاه ھای ثبت ویدیوی خود استفاده کنند. 
برگزار می  American River Collegeای است کھ از طریق 

 .شود
 
 
 
 
 
 

 
 ژورنالیزم روزنامھ

IBUS 300 
611008 (FHS, PHS, RLHS) 

 سمسترمدت:  12-11صنوف:
 انگلیسی UC/CSU a-g: 10دروس انتخابی  :شرایط فراغت از لیسھ

 وجود ندارد: پیش شرط
در این مضمون، متعلمین از طریق انتشار مقالھ مکتب  توضیح در باره درس:

با تولید روزنامھ آشنا می شوند. این مضمون، آموزش و تمرین در موارد ذیل 
را ارائھ می کند: نسخھ نویسی و تصحیح، بررسی انشاء و املاء، مصاحبھ، 

ھای مورد علاقھ انسان، بررسی انتقادی ھا و داستانھا، سرمقالھنوشتن داستان
ھای سینمایی؛ سرخط نویسی؛ استفاده از ھا و فیلمھا، کتابنمایشنامھ

Microsoft Word ،PageMaker  برای آرایش صفحھ، دیزاین حاشیھ؛ و
مدیریت کسب و کار، از جملھ تبلیغات. متعلمین ھمچنان توانایی خود را در 
نوشتن خوب حین تحت فشار بودن، جمع آوری معلومات بھ طور مستقل، 

اندھی آن بھ صورت مشارکتی و کار مؤثر با ھمسالان خود نشان خواھند سازم
داد. متعلمین یاد خواھند گرفت کھ بھ سبک ھای توصیفی، روایتی، تشریحی و 

ھا را آموزند و آننگاری را میتشویقی بنویسند. متعلمین اصطلاحات روزنامھ
ملھ، اقتصاد، اصلاح، برند: انسجام جشان بھ کار میدر نوشتار و تولید روزنامھ

تعادل، بیان، بلاغت، وحدت، مغالطھ منطقی، نحو، صدا، مخاطب، لحن و 
کنند کھ سبک. متعلمین از طریق نوشتن و بازنویسی گسترده، ھنری ایجاد می

ھا تسلط دارند. متعلمین ھمچنان بھ مطالعھ و نقد نشان دھد در ھمھ این مھارت
می پردازند و روزنامھ مکتب خود را بھ روزنامھ ھای کالج، لیسھ و حرفھ ای 

ھدف بھبود تولید خود نقد می کنند. متعلمین برای نوشتن در ضرب الاجل تعیین 
شده، دقت نوشتاری، تأمل و بھبود، نمونھ کارھا، امتحانات و آزمایشات ارزیابی 

 خواھند شد.
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 ھمتا مربی
651002 (GUHS, HHS) 

 سمسترمدت:  12-7صنوف:
قابل  :UC/CSU a-gدروس انتخابی  :شرایط فراغت از لیسھ

 دسترس نیست
 وجود ندارد: پیش شرط

تحت نظارت معلم، مربی با  افراد یا گروپ  توضیح در باره درس:
می کند. کوچک متعلمین برای بھبود انگیزه و عملکرد تعلیمی کار 

متعلمین، آموزش ھایی را در بخش میتودولوژی، نصاب درسی، 
 مواد و تجھیزات مورد استفاده در صنف درسی دریافت خواھند کرد.

 
 سخنرانی عامھ ابتدایی

611020 (GUHS) 
 سالمدت:  12-11صنوف:

 انگلیسی :UC/CSU a-gدروس انتخابی  :شرایط فراغت از لیسھ
 وجود ندارد: پیش شرط

، متعلمین را با ھنر سخنرانی این مضمون: در باره درستوضیح 
آشنا می سازد.  –پروسھ تھیھ و ارائھ پیام بھ مخاطب  –عامھ 

سخنرانی عامھ مؤثر شامل درک مخاطب و اھداف سخنرانی، 
انتخاب موضوعات سخنرانی است کھ مخاطبان را با یک موضوع 

 می کند. درگیر می سازد و پیام را بھ طرز ماھرانھ ای ارائھ
 

 سخنرانی عامھ عالی
611037 (GUHS) 

 سالمدت:  12-11صنوف:
 انگلیسی :UC/CSU a-g: Gدروس انتخابی :شرایط فراغت از لیسھ

 سخنرانی عامھ ابتدایی: پیش شرط
ھای در طول درس، متعلم روی محتوا و مثال: توضیح در باره درس

صوتی، تصویری ھای توصیفی، از جملھ توزیع سخاوتمندانھ سخنرانی
ھای ذیل اتکاء و نوشتاری برای نشان دادن موضوعات و مھارت

کنند. در این واحد، متعلمین ابزارھای بلاغی کلاسیک و معاصر را می
توضیح می دھند. آنھا تأثیر بلاغت کلاسیک را در شکل دھی تفکر 
غربی می شناسند. آنھا مسئولیت ھای اخلاقی ھمراه با آزادی بیان را 

ل می کنند و مھارت ھای شنیداری را برای تجزیھ و تحلیل و تحلی
ارزیابی سخنرانی ھا انکشاف می دھند و از آنھا استفاده می کنند. 
متعلمین دانش و درک بلاغت را برای تجزیھ و تحلیل سخنرانی ھا بھ 
کار می برند و تجزیھ و تحلیل می کنند کھ چگونھ سخنرانی عامھ 

ھای عمومی در یک دموکراسی تأثیر می یمعاصر بر افکار و پالیس
 .گذارد

 

 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

 رھبری متعلم
 معاون: مشاور، معلم، مسوول کتابخانھ

611016 (FHS, GUHS, HHS, PSH, RLHS, VNHS) 
 سمسترمدت:  12-11صنوف:

قابل  :UC/CSU a-gدروس انتخابی  :شرایط فراغت از لیسھ
 دسترس نیست

 وجود ندارد: پیش شرط
، متعلمین در یک محیط این مضموندر : باره درستوضیح در 

ھای رھبری را طبق معیارات درس منتشر شده مشترک مھارت
ھای کالیفورنیا و انجمن رھبران توسط انجمن مدیران فعالیت

کنند. چنین معیارھایی متعلمین کالیفورنیا کسب کرده و اصلاح می
اری، طی شامل مھارت در زمینۀ ارتباطات، امور تجارتی/حسابد

مراحل دولتی، خدمات اجتماعی و انکشاف فردی/اجتماعی است. 
ھای مشارکتی را در پلانگذاری و انجام متعلمین ھمچنان مھارت

برنامھ سراسری پوھنتون برای بدن متعلم و جامعھ اطراف با ھدف 
پرورش فرھنگ و جو مثبت پوھنتون انکشاف داده و از آنھا استفاده 

ھای شخصی ر مورد اھمیت ارتباط، مسئولیتخواھند کرد. متعلم د
و اجتماعی، رھبری متعلم، یادگیری خدماتی و ابعاد تجارتی 

 ھای متعلمین یاد خواھد گرفت.سازمان
 

 تجربھ کاری
631027 (FHS, GUHS, HHS, RLHS) 

 سالمدت:  12-11صنوف:
قابل  :UC/CSU a-gدروس انتخابی  :شرایط فراغت از لیسھ

 دسترس نیست
 وجود ندارد: شرطپیش 

سال سوم یک درس انتخابی برای متعلمین :توضیح در باره درس
، یک برنامھ این مضمونکھ وظیفھ نیمھ وقت دارند.  و چھارم است

 WEمنحصر بھ فرد کھ برای پیوند دادن نصاب درسی مکتب(
class(  با دنیای کار طرح و ترتیب شده است. متعلمین این برنامھ

ھای وظیفوی، عادات کاری، و کھ مھارت واربا اشتراک ھفتھ
ھای وظیفوی را نگرش معقول و مثبت، اعتماد بھ نفس و مھارت

تواند برای آورند کھ میدھد، کریدت لیسھ را بھ دست میآموزش می
 یافتن، مصئون ساختن، حفظ وظیفھ و بھبود حرفھ شما استفاده شود. 
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 سالنامھ
611019 (FHS, GUHS, PHS, RLHS, VNHS) 

 سالمدت:  12-11صنوف:
قابل   :UC/CSU a-g: Gدروس انتخابی :شرایط فراغت از لیسھ

 دسترس نیست
این یک درس پروژه  توضیح در باره درس: وجود ندارد: پیش شرط

محور است کھ منجر بھ ایجاد سالنامھ مکتب می شود؛ مستندی از ھر 
ھا و شامل ثبت برنامھ این مضمونسال تجربھ دوره لیسھ متعلم. 

ھا در قالب ھای مختلف است. متعلمین باید ھا، افراد و دیدگاهمناسبت
 عناصر ژورنالیزم، ھنر، عکاسی، دیزاین گرافیک، متن، تجارت،

 .دیزاین گرافیک و سازمان را از خود نشان دھند
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ثبت نام دوگانھ – توضیحات در باره مضمون

 ثبت نام دوگانھ – Riverکالج امریکایی 
 

 CCAA FHS GUHS HHS KHS PHS RLHS VNHS کود مضامین
     ARC 773101    Xبعدی  3گرافیک و دیزاین 

  ARC I 648015 X X X X   Xزبان اشاره امریکایی 

  ARC II 648016 X X X X   Xزبان اشاره امریکایی 

     ARC (2) 711004    Xدیزاین معماری 

  ARC 648001 X X X X   Xکالج  در فقیتمؤ

  ARC 148001 X X X X   Xانشاء کالج 

  ARC 148002 X X X X   Xانشاء عالی کالج 

 ARC (SPAN 401)اسپانیایی ابتدایی 
 648004 X X X X   X  

  ARC (SPAN 402) 648014 X X X X   Xاسپانیایی ابتدایی 

   ARC 248015 X X X X   X نژادیمقدمھ مطالعات 

  ARC 248013 X X X X   Xسیمینار متعلم سال اول 

  ARC 648003 X X X X   Xعلوم صحی 

 (الی ARCتاریخ ایالات متحده امریکا 
(1877 

 
248000 

X X X X   X  

 -ARC )1865تاریخ ایالات متحده امریکا 
 X X X X 248001 اکنون)

  
X 

 

  X X X X   X 648006 )1500(الی  ARCھای جھان تاریخ تمدن

تا  ARC )1500ھای جھان تاریخ تمدن
 اکنون)

648005 X X X X   X  

  ARC 248012 X X X X   Xمقدمھ تجارت 

مقدمھ دیزاین و پیش نویسی بھ کمک 
     ARC 72105    Xکمپیوتر 

  ARC 248002 X X X X   Xمقدمھ حکومت: ایالات متحده امریکا 

     ARC 712002    Xمقدمھ مواد ساختمانی 
  ARC 548001 X X X X   Xمقدمھ موسیقی: راک و رول 

  ARC 248014 X X X X   Xای تجربھ ارتباطات وسیلھ

  ARC 648002 X X X X   Xتغذیھ 

 
 
 
 
 
 
 

ثبت نام دوگانھ – توضیحات در باره مضمون
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 ثبت نام دوگانھ – Riverکالج امریکایی 
 

 ARC 248003 X X X Xمقمھ مطالعات عدالت اجتماعی 
  

X 
 

  ARC 238005 X X X X   Xاصول عمومی (روانشناسی) 

  ARC 238006 X X X X   Xجامعھ شناسی مقدماتی 

علوم رفتاری در مورد احصائیھ مقدماتی 
ARC 

238007 X X X X   X  

  ARC 338005 X X X X   Xمقدمھ احتمالات و احصائیھ 
 

واحد  10ھا بھ مدت یک سمستر است و متعلمین برای ھر درس، این مضمون :(ARC)صنوف ثبت نام ھمزمان آموزش از راه دور کالج مریکایی
کادمی ھنرھای او Highlands  ،Rio Linda  ،Rio Linda ،Grant Unionھا در لیسھ  این مضمونواحد کالج دریافت خواھند کرد.  3لیسھ و 

و کالج ھای اجتماعی  )CSU، پوھنتون ایالت کالیفورنیا()UCکالج قابل انتقال بھ پوھنتون کالیفرنیا ( کریدت ھای ارتباط خلاق ارائھ خواھند شد. این
 سپری شود.یا بھتر  Cباید با اخذ  است. برای دریافت کریدت کالج، این دروس
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 ثبت نام دوگانھ – توضیحات در باره مضمون
 

 ARCبعدی  3گرافیک و دیزاین 
DESGN 320 

731024 (FHS) 
 سمسترمدت:  10 صنوف:

ثبت نام  UC/CSU a-g: Dدروس انتخابی  :شرایط فراغت از لیسھ
 دوگانھ

  CADD: مقدمھ پیش شرط
دیزاین معماری مسیر (سطح) تعلیم و تربیھ تخنیکی حرفوی: 

 (مترکز کننده)
این مضمون، مقدمھ مبادی پروسھ دیزاین  توضیح در باره درس:

برای معماری و اینجنیری است و استفاده از برنامھ نویسی، تجزیھ 
و تحلیل زیست محیطی، ملاحظات پایدار (سبز)، دستورالعمل ھا و 
محدودیت ھای قانون، تجزیھ و تحلیل بازار، و ملاحظات اقتصادی 

ھای دیزاین تخنیکی حلدر پروژه ھای دیزاین را در بر میگیرد. راه
سازی جمعی، و سازی اولیھ مودلایی، نمونھبا گرافیک منظره

سازی کمپیوتری مفھوم مجازی نیز در این مضمون تحت مودل
پوشش قرار گرفتھ است. این مضمون، ھمچنان شامل موقعیت ھای 

 .ھا و انتقادات رسمی استاستدیو فردی و گروپی، پریزنتیشن

 
 ARC Iی زبان اشاره امریکای

DEAF 310 
648015 (CCAA, FHS, GUHS, HHS, RLHS) 

 کریدت) 10سمستر (مدت:  12-10 صنوف:
زبان  :UC/CSU a-g: Eزبان خارجی  :شرایط فراغت از لیسھ

 )LOTEخارجی غیر از انگلیسی (
 : وجود نداردپیش شرط

این اولین درس از سلسلھ درسی پنج : توضیح در باره درس
است. فعالیت ھای آموزشی  )ASLامریکایی(مضمونی زبان اشاره 

آن مبتنی بر رویکرد مفصل است کھ در آن یادگیرندگان زبان 
شایستگی زبان را در زبان مبدأ و مقصد انکشاف می دھند و تمرکز 
آن روی افھام و تفھیم غیر گفتاری استوار است. موضوعات شامل 

ھای کنندهھای دستوری مانند توصیف؛ ویژگیاین مضموندر 
صفت، تفکیک میان اعداد اصلی/ ترتیبی، ساختار متضاد، 

ھای گفتاری، نشانگرھای بعد زمانی و ترتیب زمانی، مھارت
 ھای روایتی، و بحث با ھمسالان می باشند.مھارت

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 

 ARC IIزبان اشاره امریکایی 
DEAF 312 

648016 (CCAA, FHS, GUHS, HHS, RLHS) 
 کریدت) 10سمستر (مدت:  12-10 صنوف:

 :UC/CSU a-g: Eزبان خارجی  :شرایط فراغت از لیسھ
 )LOTEزبان خارجی غیر از انگلیسی (

 DEAF 310: پیش شرط
این اولین درس از سلسلھ درسی پنج  توضیح در باره درس:

است. تمرکز در مضمون  )ASLمضمونی زبان اشاره امریکایی(
این روی افھام و تفھیم غیرکلامی است. موضوعات شامل در 

ھای صفت، کنندهھای دستوری مانند توصیف؛ ویژگیمضمون
تفکیک میان اعداد اصلی/ ترتیبی، ساختار متضاد، نشانگرھای 

ھای ھای گفتاری، مھارتبعد زمانی و ترتیب زمانی، مھارت
 می باشند.روایتی، و بحث با ھمسالان 

 

 
 ARC (2)دیزاین معماری 

711004 (HHS) 
 سمسترمدت:  11-9 صنوف:

  :UC/CSU a-g: Eدروس انتخابی  :شرایط فراغت از لیسھ
 ھنرھای زیبا

 1: دیزاین معماری پیش شرط
این یک مضمون مقدماتی یکسالھ است  توضیح در باره درس:

کھ متعلمین اساسات دیزاین معماری را فرا می گیرند. این 
مضمون شامل ماھیت فضا، شکل، حجم، بافت، ریتم، ترکیب و 
زمینھ می باشد. افزون بر این، متعلمین تاریخ دیزاین معماری، 

ھای مرتبط را یاد می گیرند. آگاھی سبک ھای معماری و حرفھ
ین در مورد شکل ساختمان، اعم از رھایشی و تجارتی متعلم

بیشتر می شود  و رابطھ محیط ساختھ شده را با افرادی کھ فضا 
را اشغال می کنند، درک می نمایند. متعلمین با استفاده از دانش 
آموختھ شده از طریق تجربھ شخصی، آموزش و تحقیق، 

این و طراحی ای دو طبقھ با دیزھای مفھومی را برای خانھپلان
ای ارائھ ای کھ توسط مشتری افسانھخودشان، بر اساس برنامھ

ھای متعلمین با شود، ترتیب و تدوین خواھند کرد. دیزاینمی
استفاده از ابزارھایی چون پنسل، زغال، قلم و رنگھ آبی تکمیل 

بھبود کارھای رسامی و  CADویر می شود. استفاده از سافت
ھا، نقشھ نقاشی را برای دیزاین خانھ اصلی آنھا، از جملھ پلان

خانھ، بخش ھا و جزئیاتی کھ با معیارات اسناد معماری مطابقت 
 دارند، تسھیل می بخشد.

 
 
 
 
 
 
 

ثبت نام دوگانھ – توضیحات در باره مضمون
 ARCمؤفقیت در کالج  
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HCD 310 
648001 (CCAA, FHS, GUHS, HHS, RLHS) 

 سمسترمدت:  12-9 صنوف:
دروس   :UC/CSU a-g: Eدروس انتخابی  :شرایط فراغت از لیسھ

 انتخابی
 : وجود نداردپیش شرط

این مضمون، مھارت ھا و دانش ضروری برای  توضیح در باره درس:
موفقیت در کالج و ھمچنان مسائل شخصی کھ را تحت پوشش قرار می 
دھد کھ معمولا توسط بسیاری از متعلمین کالج با آن مواجھ می شوند. 

ھای موضوعات شامل در این مضمون؛ انگیزه، خود انضباطی، سبک
ھای ارتباطات، تعیین یادگیری، بھبود حافظھ، مدیریت زمان، مھارت

ھای مطالعھ، و ھا و تکنیکھدف، پلانگذاری حرفوی، مھارت
ھای تفکر انتقادی، از جملھ تأثیرات آنھا بر زندگی معاصر می مھارت

باشد. این مضمون ھمچنین مشارکت روز افزون این کشور در امور 
 جھانی را بھ بررسی می گیرد.

 
 ARCانشاء در کالج 

ENGWR 300 
148001 (CCAA, FHS, GUHS, HHS, RLHS) 

 کریدت) 10سمستر (مدت:  12 صنوف:
 انگلیسی  :UC/CSU a-g: Bانگلیسی  :شرایط فراغت از لیسھ

 : وجود نداردپیش شرط
این مضمون روی نوشتن تاکید می کند و شامل  توضیح در باره درس:

مھارت ھای خواندن، تحقیق و تفکر انتقادی می باشد کھ برای تکمیل 
مؤفقانھ کالج ضروری است. این مضمون شامل وظایف خانگی 

کلمھ در  6000نوشتاری، از جملھ مقالات تشریحی و استدلالی (حداقل 
است. ھمچنان شامل  MLAاین مضمون) با استفاده از اسناد و قالب 

وظایف خانگی خواندن می باشد کھ متون آن از انواع متون سطح انتقال 
توجھ: برای اینکھ ارزیابی ترانسکرپت انتخاب شده اند. بیشتر با طول 

HS  و وضعیت صنف  2.60تأیید گردد، بھ حداقل حداوسط نمرات جمعی
 دوازدھم ضرورت است.

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 ARCانشاء عالی و تفکر انتقادی 

ENGWR 302 
148002 (CCAA, FHS, GUHS, HHS, RLHS) 

 کریدت) 10سمستر (مدت:  12 صنوف:
 انگلیسی  :UC/CSU a-g: Bانگلیسی  :شرایط فراغت از لیسھ

 ENGWR 300: پیش شرط
این مضمون مھارت ھای تحلیلی را از طریق  توضیح در باره درس:

نوشتن و بحث و گفتگو انکشاف می دھد و روش ھایی را بررسی 
می کند کھ از طریق آنھا افراد تشویث می شوند تا فکر کنند، باور 
کنند و عمل نمایند. درس ھذا ھمچنان شامل تجزیھ و تحلیل استدلال 

ن آنھا می باشد. ھا یا اظھار نظر برای معتبر بودن و درست بود
وظایف خواندن تعیین شده، انواع مقالات و یک متن کامل کتاب را 

توجھ: این مضمون بھ ارزیابی ترانسکرپت ضرورت در بر دارد. 
 را تأیید نماید. ENGWR 300دارد تا تکمیل مؤفقانھ 

 
 

 ARCاسپانیایی ابتدایی 
SPAN 401  

648004 (CCAA, FHS, GUHS, HHS, RLHS) 
 کریدت) 10سمستر (مدت:  12-10 صنوف:

زبان   :UC/CSU a-g: Bزبان خارجی  :شرایط فراغت از لیسھ
 )LOTEخارجی غیر از انگلیسی (

 وجود ندارد: پیش شرط
این مضمون، زبان و فرھنگ اسپانیایی در  توضیح در باره درس:

مناطق اسپانیایی زبان را معرفی می کند کھ شامل بھبود و انکشاف 
شنیدن، صحبت کردن، خواندن و نوشتن زبان اسپانیایی مھارت 

است. ھمچنان روی مھارت ھای ارتباطی، و اساسات تلفظ و دستور 
 .زبان اسپانیایی تمرکز دارد

 
 ARCاسپانیایی متوسط 

SPAN 402  
648004 (CCAA, FHS, GUHS, HHS, RLHS) 

 کریدت) 10سمستر (مدت:  12-10 صنوف:
زبان   :UC/CSU a-g: Bزبان خارجی  :شرایط فراغت از لیسھ

 )LOTEخارجی غیر از انگلیسی (
 SPAN 401: پیش شرط

این مضمون، انکشاف مداوم زبان را فراھم توضیح در باره درس: 
ھای اسپانیایی زبان می سازد و تاریخ و فرھنگ مناطق و سرزمین

را بررسی می کند. درس ھذا، شامل انکشاف بیشتر مھارت شنیدن، 
کردن، خواندن و نوشتن بھ زبان اسپانیایی است. ھمچنان صحبت 

روی مھارت ھای ارتباطی، و اساسات تلفظ و دستور زبان اسپانیایی 
تمرکز دارد و فراگیری زبان از طریق دیدگاه تاریخی و فرھنگی 

 .مورد بررسی قرار می گیرد
 
 

 

ثبت نام دوگانھ – در باره مضمونتوضیحات 
 

 ARCمقدمھ مطالعات نژادی 
ETHNS 300  

248015 (CCAA, FHS, GUHS, HHS, RLHS) 
 کریدت) 10سمستر (مدت:  12-10 صنوف:

 دروس انتخابی  :UC/CSU a-g: B صحت :شرایط فراغت از لیسھ
 وجود ندارد: پیش شرط
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مطالعات نژادی و این مضمون متعلمین را با  توضیح در باره درس:
مسائل مختلف بنیادی، فرھنگی و تاریخی مربوط بھ اوضاع و شرایط 

ھای متقاطع چھار جمعیت اصلی نژادی زندگی گذشتھ و حال و ھویت
تبار، ھای فریقاییھای چیکانا، امریکاییھا، امریکاییامریکاییآسیایی

 می سازد و بومیان امریکایی آشنا در داخل ایالات متحده امریکا آشنا
 

 ARCسیمینار متعلم سال اول 
INDIS 313 

248013 (CCAA, FHS, GUHS, HHS, RLHS) 
 کریدت) 10سمستر (مدت:  12-9 صنوف:

دروس   :UC/CSU a-g: Eدروس انتخابی  :شرایط فراغت از لیسھ
 انتخابی

 وجود ندارد: پیش شرط
این مضمون بوسیلھ بررسی مھارت ھای میان  توضیح در باره درس:

فردی، درون فردی و "نرم" مورد ضرورت برای مؤفقیت در دنیای 
امروزی، مؤفقیت را بھ طور کلی بررسی می کند. موضوعات تحت 
پوشش این مضمون شامل موارد ذیل می باشد؛ زبان و فرھنگ اکادمیک 

استراتیژی ھای است چون بھ یک رشتھ و حرفھ، انواع ثروت فرھنگی، 
حل مسئلھ، استفاده از تکنالوژی، منابع و خدمات در محوطھ پوھنتون، و 
مھارت ھای زندگی کھ در جریان کالج و زندگی پس از کالج قابل اجرا 
خواھد بود. این مضمون، متعلمین را با یک یا چند مضمون یا رشتھ 

ات علمی تحصیلی در پوھنتون آشنا می سازد و در باره توقعات و تجربی
و حرفھ ای آن رشتھ ھا بحث می کند. متعلمین، اھداف تعلیمی و/یا حرفوی 
خود را مورد بررسی قرار می دھند و یاد می گیرند کھ چگونھ در باره 

ھا، ھای استراتیژیک بگیرند. متعلمین فعالیتیادگیری خود تصمیم
حال  کنند و در عینشان را ارزیابی میھا و رفتارھای روزانھانتخاب

شان ھایی کھ بھ موفقیتشان در ایجاد عادتھا را روی تواناییتأثیر آن
کند، نظارت می نمایند. تأثیرات روانی، جامعھ شناختی و کمک می

فیزیولوژیکی این رفتارھا نیز مورد بررسی و غور قرار خواھد گرفت. 
: از متعلمین خواستھ می شود کھ باید یکی از موارد ذیل را تکمیل کنند

) اشتراک در ھشت ساعت زندگی 2) ھشت ساعت خدمات رضاکارانھ، 1
) ھشت ساعت کار صنفی اضافی کھ بازتاب دھنده 3در پوھنتون، یا 

 مسیری است کھ درس در آن ارائھ می شود.
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

   
 ARCعلوم صحی 
HEED 300 

648003 (CCAA, FHS, GUHS, HHS, RLHS) 
 کریدت) 10سمستر (مدت:  12 صنوف:

 دروس انتخابی  :UC/CSU a-g: Bصحت  :شرایط فراغت از لیسھ
 وجود ندارد: پیش شرط

این مضمون روی عوامل و فکتوری تمرکز می  توضیح در باره درس:
کند کھ بر وضعیت صحی فرد و جامعھ تأثیر می گذارد. موضوعات 
شامل در این مضمون؛ تناسب اندام شخصی، تغذیھ، تمایلات جنسی، 
مریضی ھای مقاربتی، اعتیاد بھ مواد مخدر، و ھمچنان مریضی ھای 

 مرتبط با سبک زندگی است.
 

 
 ARCتاریخ ایالات متحده امریکا 

 )1877(الی 
HIST 310 

248000 (CCAA, FHS, GUHS, HHS, RLHS) 
 کریدت) 10سمستر (مدت:  11 صنوف:

 :UC/CSU a-gتاریخ ایالات متحده امریکا  :شرایط فراغت از لیسھ
A:  تاریخ 

 وجود ندارد: پیش شرط
این مضمون، تاریخ ایالات متحده از پیشینھ  توضیح در باره درس:

را بررسی می کند.  1877اروپایی، افریقایی و بومیان مریکا تا سال 
ھمچنان منشاء و انکشاف بسیاری از نھادھای سیاسی، اجتماعی، 
اقتصادی و فکری این کشور، از جملھ تأثیرات آنھا روی زندگی 

 معاصر امریکایی را بررسی می کند.
 
 

 ARCیالات متحده امریکا تاریخ ا
 اکنون) -1885(

HIST 311 
248001 (CCAA, FHS, GUHS, HHS, RLHS) 

 کریدت) 10سمستر (مدت:  11 صنوف:
 :UC/CSU a-gتاریخ ایالات متحده امریکا  :شرایط فراغت از لیسھ

A:  تاریخ 
 وجود ندارد: پیش شرط

این مضمون، تاریخ ایالات متحده از سال  توضیح در باره درس:
تا کنون را بھ بررسی می گیرد. ھمچنان بسیاری از نھادھای  1865

سیاسی، اجتماعی، اقتصادی و فکری امریکا، از جملھ تأثیرات آنھا بر 
کند. این مضمون اشتراک روزافزون این زندگی معاصر را تحلیل می

 می دھد. کشور در امور جھانی را مورد بررسی قرار
 
 
 
 
 
 

ثبت نام دوگانھ – توضیحات در باره مضمون
 
 

 ARCجھان  ھایتاریخ تمدن
 )1500(الی 

HIST 307 
648006 (CCAA, FHS, GUHS, HHS, RLHS) 

 کریدت) 10سمستر (مدت:  10 صنوف:
 تاریخ  :UC/CSU a-g: Aتاریخ جھان  :شرایط فراغت از لیسھ

 وجود ندارد: پیش شرط
این مضمون، تمدن ھای جھان از دوران باستان : توضیح در باره درس

را بھ بررسی می گیرد و روی تعامل پویا و مقایسھ  1500تا قرن 
 اقوام، قومیت ھا و فرھنگ ھای متنوع تمرکز و تأکید می کند.
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 ARCھای جھان تاریخ تمدن
 اکنون) -1500(

HIST 308 
648003 (CCAA, FHS, GUHS, HHS, RLHS) 

 کریدت) 10سمستر (مدت:  10 صنوف:
 تاریخ  :UC/CSU a-g: Aتاریخ جھان  :شرایط فراغت از لیسھ

 وجود ندارد: پیش شرط
این مضمون، بررسی تاریخ جھان از قرن  توضیح در باره درس:

شانزدھم تا امروز است کھ روی ادغام روز افزون مردم و فرھنگ 
ھا بھ عنوان نتیجھ روند مداوم جھانی شدن، نژادپرستی، نشنلزم، 

 امپریالیزم و حکومت مشروطھ تأکید می کند.
 

 
 ARCمقدمھ تجارت 

IBUS 300 
648003 (CCAA, FHS, GUHS, HHS, RLHS) 

 سمسترمدت:  12-10 صنوف:
کریدت قابل  UC/CSU a-g: A:  10 اقتصاد :شرایط فراغت از لیسھ

 واحد سمستر کالج 3انتقال لیسھ و 
 وجود ندارد: پیش شرط

این مضمون، یک بررسی کثیرالرشتوی در مورد  توضیح در باره درس:
چگونگی تعامل فرھنگ، جامعھ، سیستم ھای اقتصادی، حقوقی، بین 
المللی، سیاسی، نھادھای مالی و رفتار انسانی برای تأثیرگذاری بر 

ھا و شیوه ھای یک سازمان تجارتی در ایالات متحده و یک پالیسی
 جامعھ جھانی است.

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 ARC دیزاین و پیش نویسی بھ کمک کمپیوترمقدمھ 

DESGN 301 
721015 (HHS) 

 سمسترمدت:  10 صنوف:
دوگانھ   :UC/CSU a-g: A دروس انتخابی :شرایط فراغت از لیسھ

 ثبت شود
 مقدمھ مواد ساختمانی: پیش شرط

دیزاین معماری مسیر (سطح) تعلیم و تربیھ تخنیکی حرفوی: 
 (متمرکز کننده)

، اساسات اتوکد ARCاین مضمون درسی  درس: توضیح در باره
)AutoCAD( ویر دیزاین و طرح سافت را تحت پوشش قرار می دھد؛

کھ برای ایجاد طیف گسترده ای از نقشھ ھای تخنیکی استفاده می شود. 
ھای سایت و منظره، و بندی ایجنیری، نقشھاین مضمون شامل طرح

ھای مورد استفاده در معماری و دیزان داخلی مانند ھمچنان نقشھ
 .ھای فاصلھ، ارتفاعات و جزئیات استھای طبقھ و پلاننقشھ

 
 

 ARC مقدمھ حکومت: ایالات متحده امریکا
POLS 301 

248002 (CCAA, FHS, GUHS, HHS, RLHS) 
 کریدت) 10سمستر (مدت:  12 صنوف:

 تاریخ  :UC/CSU a-g: Aحکومت  :شرایط فراغت از لیسھ
 وجود ندارد: پیش شرط

دیزاین معماری مسیر (سطح) تعلیم و تربیھ تخنیکی حرفوی: 
 (متمرکز کننده)

این مضمون، ریشھ ھای تاریخی دولت ایالات  توضیح در باره درس:
متحده، توجیھ فلسفی و نظری، ساختار فدرالی و ساختارھای قانونی 
را تحلیل و بررسی می کند. مضمون ھذا، حقوق و آزادی ھای افراد 
را ھمانطور کھ در قانون اساسی ایالات متحده و تصمیمات دادگاه 

مطالعھ می کند. رفتار سیاسی فردی و گروپی فدرال بیان شده است، 
را در رای گیری، گروه ھای ذینفع، احزاب سیاسی و رسانھ ھا را 

کند بررسی می کند. در باره مشکلات و مسائل معاصر تحلیل ارائھ می
گذاری را شکل و روی عوامل و فکتورھای کھ سیاست و سیاست

یری سیاسی، پذدھند از جملھ تنوع، فرھنگ سیاسی، جامعھمی
 ھای سیاسی و افکار عمومی بحث میکند.ایدئولوژی

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 ثبت نام دوگانھ – توضیحات در باره مضمون
 

 ARC مقدمھ مواد ساختمانی
DESGN 300 
712002 (HHS) 

 سمسترمدت:  12 صنوف:
دوگانھ ثبت   :UC/CSU a-g: Aدروس انتخابی  :فراغت از لیسھشرایط 

 نام شود
 : دیزاین معماریپیش شرط

دیزاین معماری (متمرکز مسیر (سطح) تعلیم و تربیھ تخنیکی حرفوی: 
 کننده)

بررسی منابع مورد  ARCاین مضمون  توضیح در باره درس:
استفاده در حرفھ ھای معماری و انجنیری است و مواد 
ساختمانی و خواص و مشخصات آنھا را کھ بر پروسھ ساخت 
و ساز تأثیر می گذارد، معرفی می کند. مواد زیست محیطی 
و پایدار، تأییدی ساختمان پایدار، و سیستم ھای رتبھ بندی 

 .نیز در این مضمون گنجانیده شده است
 

و  )Rockمقدمھ موسیقی: رقص راک (
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 Roll(  ARCرول(
MUFHL 308 

548001 (CCAA, FHS, GUHS, HHS, RLHS) 
 کریدت) 10سمستر (مدت:  12 صنوف:

 ھنرھای زیبا  :UC/CSU a-g: Aھنرھای زیبا  :شرایط فراغت از لیسھ
 : وجود نداردپیش شرط

سیاسی، فرھنگی این مضمون، مسائل اجتماعی،  توضیح در باره درس:
و اقتصادی را مورد بررسی قرار می دھد چون این موضوعات بھ 
تاریخچھ موسیقی راک و رول ارتباط می گیرد و شامل شنیدن ھدایت 

ھای ویدیویی می باشد کھ سیر تکامل راک را از شده و پریزنتیشن
ریشھ ھای آن تا روندھای سبک فعلی نشان می دھد. بھ مطالعھ قبلی 

 .ورت نیستموسیقی ضر
 
 

 ARCایی تجربھ ارتباطات وسیلھ
COMM 362 

248014 (CCAA, FHS, GUHS, HHS, RLHS) 
 کریدت) 10سمستر (مدت:  12 صنوف:

درس   :UC/CSU a-g: Aدروس انتخابی  :شرایط فراغت از لیسھ
 انتخابی

 : وجود نداردپیش شرط
این مضمون، روی مھارت ھا و مفاھیم لازم  توضیح در باره درس:

برای تأمین ارتباط مؤثر در فضای آنلاین تمرکز دارد. موضوعات 
شامل کار گروپی و پریزنتیشن آنلاین، سخنرانی عمومی، مصاحبھ، 
تماس ھای کنفرانسی، و ارتباطات میان فردی با واسطھ کمپیوتر است. 

ی ثبت ویدیوی خود استفاده از متعلمین خواستھ می شود کھ از دستگاه ھا
  کنند.

 
 
 
 

 ARC تغذیھ
NUTRI 300 

648002 (CCAA, FHS, GUHS, HHS, RLHS) 
 کریدت) 10سمستر (مدت:  12 صنوف:

 درس انتخابی  :UC/CSU a-g: Aصحت  :شرایط فراغت از لیسھ
 : وجود نداردپیش شرط

 دیزاین معماری (متمرکزمسیر (سطح) تعلیم و تربیھ تخنیکی حرفوی: 
 کننده)

این مضمون، مواد مغذی ضروری،  توضیح در باره درس:
عملکرد آنھا و ترکیبات کیمیاوی غذاھا و کاربرد آنھا در بدن 
را تحت پوشش قرار میدھد. این مضمون شامل بحث در مورد 
ارزش غذایی غذاھا، موضوعات جاری در تغذیھ، و نیازھای 

 .تغذیھ ای در طول چرخھ حیات است
 

 ARC ی مطالعات عدالت اجتماعمقدمھ 
SJS 300 

248003 (CCAA, FHS, GUHS, HHS, RLHS) 
 سمسترمدت:  12-10 صنوف:

 :UC/CSU a-gتاریخ ایالات متحده امریکا  :شرایط فراغت از لیسھ
A:  10  واحد سمستر کالج 3کریدت قابل انتقال لیسھ و 

 : وجود نداردپیش شرط
ای، متعلمین را با این مضمون میان رشتھتوضیح در باره درس:

ھای مبادی و اساسات نظری و عملی عدالت اجتماعی و پروسھ
این اجتماعی ایجاد کننده و مقاومت در برابر ظلم آشنا می سازد. 

شناسی شناسی، تاریخ، و روانموضوعاتی چون؛ جامعھ مضمون
ظلم بر اساس نژاد، قومیت، طبقھ، جنسیت، جنسیت و سایر 

ھای عدالت اجتماعی ھای سایر گروه در ایالات متحده و جنبشھویت
مربوطھ برای رھایی را تحت پوشش قرار میدھد. این مضمون 

بط نامتقارن بررسی می کند کھ چگونھ ایجاد و از بین بردن روا
ھای بنیادی و فرھنگ مرتبط قدرت با ساختارھای اجتماعی، پروسھ

-است. افزون بر این، مبنای در زمینھ درک بھتر شرایط اجتماعی
اقتصادی، سیاسی و فرھنگی گروه ھای اجتماعی کلیدی در ایالات 
متحده فراھم می کند. موضوعات مشمول این مضمون قرار ذیل اند؛ 

الت اجتماعی و ظلم، تاریخ و سیاست ھویت اساسات نظری عد
گروھی، فرھنگ و ایدئولوژی ھا، انواع ظلم، امتیازات، و اقسام 

 .مقاومت است
 
 
 
 
 
 
 

 
 

 ثبت نام دوگانھ – توضیحات در باره مضمون
 
 

 ARCاصول عمومی (روانشناسی) 
PSYC 300 

238005 (CCAA, FHS, GUHS, HHS, RLHS) 
 کریدت) 10سمستر (مدت:  12-11 صنوف:

درس   :UC/CSU a-g: Aدروس انتخابی  :شرایط فراغت از لیسھ
 انتخابی

 : وجود نداردپیش شرط
این مضمون، بررسی کلی را در باره اصول  توضیح در باره درس:

روانشناسی ارائھ می کند. موضوعات کھ در این مضمون عمومی 

شامل است عبارت اند از؛ روش علمی، احصائیھ، عوامل تعیین کننده 
 ھای عمومی رفتار.بیولوژیکی و ھمچنان پروسھ

 
 ARCمقدمھ جامعھ شناسی 

SOC 300 
238006 (CCAA, FHS, GUHS, HHS, RLHS) 

 کریدت) 10سمستر (مدت:  12-11 صنوف:
درس   :UC/CSU a-g: Aدروس انتخابی  :فراغت از لیسھ شرایط
 انتخابی
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 : وجود نداردپیش شرط
این مضمون، اصول و مفاھیم اساسی جامعھ  توضیح در باره درس:

شناسی را مورد بررسی قرار می دھد و شامل مطالعھ نھادھا، فرھنگ، 
سازمان اجتماعی، تعامل گروھی، قشربندی اجتماعی، سیاست اقتصاد، 

 .جنبش ھای اجتماعی و شھرنشینی می باشد
 

 ARCمقدمھ احتمالات و احصائیھ 
STAT 300 

338005 (CCAA, FHS, GUHS, HHS, RLHS) 
 کریدت) 10سمستر (مدت:  12 صنوف:

 ریاضی  :UC/CSU a-g: Cریاضی  :شرایط فراغت از لیسھ

یا بیشتر  3.0در دوره لیسھ و دارای  IM2: کامیاب پیش شرط
 حداوسط نمرات 

 توضیح در باره درس:
این مضمون، مقدمۀ احتمالات و احصائیھ است. موضوعات شامل در 
این موضوع عبارت اند از؛ اصول اولیھ و کاربردھای احصائیھ 
توصیفی، اصول شمارش، اصول اولیھ احتمالات، توزیع احتمالات، 

خطی و ھمبستگی، و تحلیل  سیونرگرتخمین پارامترھا، امتحان فرضیھ، 
ھا از معلومات رشتھ ھای مختلف از جملھ . اپلکیشن)ANOVAواریانس (

تجارت، علوم اجتماعی، روانشناسی، علوم زندگی و صحی و تعلیم و 
تربیھ استفاده می کنند. تجزیھ و تحلیل احصائیوی با استفاده از بستھ 

رورت است.دار ضاحصائیوی کمپیوتری یا ماشین حساب گراف

 
احصائیھ مقدماتی در مورد علوم رفتاری 

ARC 
PSYC 330 

238007 (CCAA, FHS, GUHS, HHS, RLHS) 
 کریدت) 10سمستر (مدت:  12-11 صنوف:

  :UC/CSU a-g: Cریاضی  :شرایط فراغت از لیسھ
 ریاضی

 : الجبر متوسطپیش شرط
مفاھیم و کاربردھای این مضمون، روی  توضیح در باره درس:

احصائیھ توصیفی و استنباطی در روانشناسی و سایر علوم رفتاری 
تمرکز دارد. موضوعات شامل در این مضمون عبارت اند از؛ 
احصائیھ توصیفی، توزیع احتمال و نمونھ گیری و روش ھای 

 احصائیوی است.
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

 
 


	فهرست مطالب
	هیئت امنا
	دیدگاههای اصلی مورد پذیرش هیئت مدیره
	هیئت امنا
	دفتر ناحیه
	جلسات هیئت مدیره
	اداره و مدیریت
	خدمات اداری
	خدمات آموزشی
	لیسه های جامع
	لیسه های بدیل/تعویضی
	شرایط درس
	ریاضیات – 30 کریدت
	ساینس – 20 کریدت
	مطالعات اجتماعی – 30 کریدت
	هنرهای تجسمی/نمایشی/زبانهای خارجی – 10 کریدت
	تربیت بدنی – 20 کریدت
	صحت - 5 کریدت
	درسهای انتخابی – 65 کریدت
	شرایط تکنالوژی
	امتحانات متعادل هوشمندتر
	برنامه ارزیابی اولیه (EAP)
	ارزیابی زبان انگلیسی برای کالیفورنیا (ELPAC)
	ارزیابی زبان انگلیسی برای کالیفورنیا (ادامه)
	امتحان مهارت مکتب لیسۀ کالیفورنیا
	http://www.chspe.net
	دوره تعلیمی مقدماتی کالج (P)
	کریدت بدست آمده از طریق تعلیم و تربیه عالی در کالج اجتماعی(TRUSD 6146.11)

	امتحان تعیین سویه عالی (AP)
	مکتب بزرگسال Twin Rivers
	برای کسب معلومات  بیشتر با شماره 916 566-2785 تماس بگیرید یا به ویب سایت ذیل مراجعه کنید

	پیشرفت از طریق تعیین فردی (AVID)
	ثبت نام دوگانه
	مسیرهای CTE
	یادگیرندگان زبان انگلیسی
	یادگیرندگان زبان انگلیسی (ادامه دارد)
	برنامه افزایش نرخ فارغ التحصیلی
	نشان قدردانی
	نشان مشارکت مدنی
	خدمات تعلیم و تربیه خاص برای متعلم تعلیم و تربیه خاص
	آموزش گروه کوچک
	آموزش تعلیمی تخصصی
	برنامه مهارت های زندگی مستقل
	برنامه تصدیق فراغت
	خدمات مرتبط
	شرایط حداوسط نمرات
	ختم دوره اخذ نمرات/سمستر
	مکتب تابستانی/ CHARGE:
	انتقال متعلمین:


	امتحانات معیاری
	امتحانات ورود به کالج
	امتحان کالج امریکایی (ACT)
	امتحان مضمون استعداد تعلیمی (SAT II)
	E. زبانها غیر از انگلیسی (2 سال)
	F. هنرهای زیبا (1 سال)
	هنرهای زیبا (1 سال) ادامه دارد
	G. درسهای انتخابی کالج (1 سال)
	کالج اجتماعی
	پوهنتون کالیفورنیا

	پلان 4 ساله من

	توضیحات در باره مضمون – انگلیسی

	انگلیسی
	توضیحات در باره مضمون – انگلیسی
	انگلیسی 9 افتخاری
	انگلیسی 10
	انگلیسی 10 افتخاری

	توضیحات در باره مضمون – انگلیسی
	انگلیسی 11
	انگلیسی 11 افتخاری
	انگلیسی 12 افتخاری
	نوشتن و خواندن توضیحی پوهنتون ایالت کالیفورنیا

	توضیحات در باره مضمون – رشد زبان انگلیسی

	رشد زبان انگلیسی
	توضیحات در باره مضمون – رشد زبان انگلیسی
	رشد زبان انگلیسی (ELD) 1A
	رشد زبان انگلیسی (ELD) 1B

	توضیحات در باره مضمون – رشد زبان انگلیسی
	رشد زبان انگلیسی (ELD) 3
	رشد اکادمیک زبان انگلیسی (ELD)
	رشد اکادمیک (ELD) 2 زبان انگلیسی


	ریاضیات
	الجبر عالی با تطبیقات مالی
	AB محاسبه تعیین سویه پیشرفته (AP)
	AB محاسبه تعیین سویه پیشرفته (AP)
	احصائیه تعیین سویه پیشرفته (AP)
	ریاضی مدغم شده 1
	ریاضی مدغم شده 2
	ریاضی مدغم شده 2 افتخاری
	ریاضی مدغم شده 3
	ریاضی مدغم شده 3 افتخاری
	پیش حساب
	پیش حساب افتخاری
	احصائیه
	توضیحات در باره مضمون – علوم اجتماعی

	علوم اجتماعی
	حکومت امریکا
	تاریخ اروپا AP
	جغرافیه بشری AP
	حکومت و سیاست امریکا AP
	اقتصاد کوچک AP
	تاریخ ایالات متحده امریکا AP
	تاریخ جهان AP

	اقتصاد
	جغرافیه
	روانشناسی
	توضیحات در باره مضمون – علوم اجتماعی
	عدالت نژادی و اجتماعی
	جامعه شناسی
	تاریخ ایالات متحده امریکا 11
	تاریخ جهان 10

	توضیحات در باره مضمون – ساینس و صحت

	ساینس و صحت
	Project Lead the Way (PLTW)
	توضیحات در باره مضمون – ساینس و صحت
	اناتومی و فزیولوژی
	بیولوژی AP
	کیمیا AP
	علوم زیست محیطی AP
	C فزیک AP: میکانیک

	توضیحات در باره مضمون – ساینس و صحت
	فزیک 1 AP
	فزیک 2 AP
	کیمیا در سیستم زمین
	کیمیا در سیستم زمین افتخاری
	422005


	توضیحات در باره مضمون – ساینس و صحت
	علوم صحی
	فزیک جهان
	فزیک جهان افتخاری
	زمین قابل حیات

	توضیحات در باره مضمون – زبانها غیر از انگلیسی (LOTE)
	فرانسوی AP
	زبان اسپانیایی AP
	ادبیات اسپانیایی AP
	فرانسوی 1
	فرانسوی 2
	فرانسوی 3
	همونگ 1 متکلم بومی
	همونگ 2 متکلم بومی
	همونگ 3 متکلم بومی
	اسپانیایی 1
	اسپانیایی 1 متکلم بومی
	اسپانیایی 2

	توضیحات در باره مضمون – زبانها غیر از انگلیسی (LOTE)
	اسپانیایی 2 متکلم بومی
	اسپانیایی 3
	اسپانیایی 4
	دیزاین سه بعدی (3D)
	دیزاین سه بعدی (3D) عالی
	استدیوی هنر AP
	هنر ابتدایی
	هنر متوسط

	توضیحات در باره مضمون – هنرهای تجسمی و نمایشی (VAPA)
	هنر عالی
	باند ابتدایی9-12
	کنسرت باند -12
	جاز باند
	باند سیمفونیک -12
	سرامیک ابتدایی -12

	توضیحات در باره مضمون – هنرهای تجسمی و نمایشی (VAPA)
	سرامیک متوسط
	سرامیک عالی
	گروه موسیقی
	گروه موسیقی عالی
	رقص 1
	رقص

	توضیحات در باره مضمون – هنرهای تجسمی و نمایشی (VAPA)
	نمایش ابتدایی
	نمایش متوسط
	نمایش عالی
	گیتار ابتدایی
	گیتار عالی
	گیتار متوسط

	توضیحات در باره مضمون – هنرهای تجسمی و نمایشی (VAPA)
	گروه موسیقی غیر سنتی
	پیانوی ابتدایی
	پیانوی متوسط
	پیانوی عالی
	جاز صوتی 1
	جاز صوتی 2

	توضیحات در باره مضمون – تربیت بدنی

	تربیت بدنی
	تربیت بدنی عالی
	درس 1 تربیت بدنی
	درس 2 تربیت بدنی
	آموزش وزنه برداری 3 تربیت بدنی
	اساسات 3 تربیت بدنی یوگا
	توضیحات در باره مضمون – تعلیم و تربیه تخنیکی حرفوی
	رسانه دیجیتلی عالی
	دیزاین معماری
	هنر و تاریخ دیزاین گل
	تولید تلویزیون و ویدیوی عالی
	تیاتر عالی
	اقتصاد زراعتی
	تجارت زراعتی
	اکتشاف زراعتی
	حکومت زراعتی امریکا
	رهبری زراعتی
	میخانکیت زراعت ابتدایی
	انیمیشن ابتدایی
	تولید تلویزیون و ویدیوی ابتدایی
	بیولوژی و زراعت پایدار
	علوم زیستی طبی
	تجارت و حکومت امریکا
	مفاهیم تجارت
	اقتصاد تجارتی و امور مالی
	ریاضیات تجارت
	تکنالوژی تجارت وامور مالی
	منابع طبیعی کالیفورنیا
	انتخابهای حرفه
	تولید غذا

	توضیحات در باره مضمون – تعلیم و تربیه تخنیکی حرفوی
	کیمیا و علوم زراعتی
	رشد طفل
	اصول کمپیوتر ساینس
	ساخت و ساز 1

	توضیحات در باره مضمون – تعلیم و تربیه تخنیکی حرفوی
	ساخت و ساز 2
	اکادمی عدالت جنایی 1
	پخت و پز 1
	ماشین سبز
	رسانه دیجیتلی

	توضیحات در باره مضمون – تعلیم و تربیه تخنیکی حرفوی
	تولید رسانه دیجیتلی
	رشد اولیه طفولیت
	هارتیکلچر زیست محیطی
	اکتشاف کمپیوتر ساینس
	تولید تا مصرف

	توضیحات در باره مضمون – تعلیم و تربیه تخنیکی حرفوی
	دیزاین گل
	دیزاین گیم 1
	دیزاین گیم 2
	ماشین سبز
	حرفه ورزش صحی

	توضیحات در باره مضمون – تعلیم و تربیه تخنیکی حرفوی
	میخانکیت زراعت متوسط
	علوم زراعتی مدغم شده
	طب ورزش/حرکت شناسی
	دیزاین منظره و زیست محیطی
	تنفیذ قانون 1

	توضیحات در باره مضمون – تعلیم و تربیه تخنیکی حرفوی
	تنفیذ قانون 2
	تنفیذ قانون 3
	بازاریابی و تجارت
	تولید صدای چند رسانه ایی

	توضیحات در باره مضمون – تعلیم و تربیه تخنیکی حرفوی
	تولید صدای چند رسانه ایی عالی
	علوم زراعت پایدار
	کار آفرینی تشبث کوچک
	اکادمی ورزش 2

	توضیحات در باره مضمون – تعلیم و تربیه تخنیکی حرفوی
	اکادمی ورزشی 3
	طب ورزش 1
	طب ورزش 2
	تولید تیاتر
	تعلیم و تربیه تجربه کاری، CTE

	توضیحات در باره مضمون – دروس انتخابی

	دروس انتخابی
	توضیحات در باره مضمون – دروس انتخابی
	ورزش دهگانه تعلیمی
	AFJROTC
	معاون: مشاور، معلم و مسوول کتابخانه
	انسان شناسی
	A کمپیوتر ساینس AP

	توضیحات در باره مضمون – دروس انتخابی
	روانشناسی AP
	Army JROTC LET 1
	Army JROTC LET 2,3 & 4
	AVID 9
	AVID 10

	توضیحات در باره مضمون – دروس انتخابی
	AVID  11
	AVID  12
	مدیریت حرفه و زندگی
	سیمینار Foothill
	علوم فورنسک

	توضیحات در باره مضمون – دروس انتخابی
	مقدمهای بر تجارت
	IBUS 300
	مقدمهای بر مطالعات عدالت اجتماعی
	SJS 300
	ارتباطات وسیلهایی
	سخنرانی  362
	ژورنالیزم روزنامه
	IBUS 300

	توضیحات در باره مضمون – دروس انتخابی
	مربی همتا
	سخنرانی عامه ابتدایی
	سخنرانی عامه عالی
	رهبری متعلم
	معاون: مشاور، معلم، مسوول کتابخانه
	تجربه کاری

	توضیحات در باره مضمون – دروس انتخابی
	سالنامه

	توضیحات در باره مضمون – ثبت نام دوگانه
	توضیحات در باره مضمون – ثبت نام دوگانه
	توضیحات در باره مضمون – ثبت نام دوگانه
	گرافیک و دیزاین 3 بعدی ARC
	DESGN 320
	زبان اشاره امریکایی ARC I
	DEAF 310

	زبان اشاره امریکایی ARC II
	DEAF 312

	دیزاین معماری ARC (2)
	مؤفقیت در کالج ARC
	HCD 310

	انشاء در کالج ARC
	ENGWR 300
	انشاء عالی و تفکر انتقادی ARC
	ENGWR 302
	اسپانیایی ابتدایی ARC
	SPAN 401
	اسپانیایی متوسط ARC
	SPAN 402
	مقدمه مطالعات نژادی ARC
	ETHNS 300
	سیمینار متعلم سال اول ARC
	INDIS 313
	علوم صحی ARC
	HEED 300
	تاریخ ایالات متحده امریکا ARC
	(الی 1877)
	تاریخ ایالات متحده امریکا ARC
	(1885- اکنون)
	HIST 311

	تاریخ تمدنهای جهان ARC
	(الی 1500)
	HIST 307

	تاریخ تمدنهای جهان ARC
	(1500- اکنون)
	HIST 308

	مقدمه تجارت ARC
	مقدمه دیزاین و پیش نویسی به کمک کمپیوتر ARC
	مقدمه حکومت: ایالات متحده امریکا ARC
	مقدمه مواد ساختمانی ARC
	DESGN 300

	مقدمه موسیقی: رقص راک (Rock) و رول(Roll)  ARC
	تجربه ارتباطات وسیلهایی ARC
	تغذیه ARC
	مقدمه مطالعات عدالت اجتماعی  ARC
	اصول عمومی (روانشناسی) ARC
	مقدمه جامعه شناسی ARC
	مقدمه احتمالات و احصائیه ARC



